Panie, mo6j Boze, za dnia wotam, nocg si¢ zal¢ przed Toba.

Niech dojdzie do Ciebie moja modlitwa, nakton swego ucha na moje wolanie!

Bo dusza moja jest nasycona nieszcze$ciami, a zycie moje zbliza si¢ do Szeolu.
Zaliczajg mnie do tych, co schodzg do grobu, stalem si¢ podobny do me¢za bezsilnego.
Moje postanie jest miedzy zmartymi, tak jak zabitych, ktorzy lezg w grobie,

o ktérych juz nie pamigtasz, ktorzy wypadli z Twojej reki.

Umiescites mi¢ w dole gltebokim, w ciemnosciach, w przepasci.

Cigzy nade mng Twoje oburzenie. Sprawites, ze wszystkie twe fale mnie dosiegty.
Oddalite$ ode mnie moich znajomych, uczynite§ mnie dla nich ohydnym,

jestem zamknigty, bez wyj$cia. Moje oko stabnie od nieszczescia,

codziennie wotam do Ciebie, Panie, do Ciebie rece wyciggam.

Czy dla cienidow czynisz cuda? Czy zmarli wstang 1 beda Cie stawic?

Czy to w grobie si¢ opowiada o Twojej tasce, a w Szeolu o Twojej wiernosci?

Czy Twoje cuda ukazujg si¢ w ciemnosciach, a sprawiedliwo$¢ Twoja w ziemi zapomnienia?
Ja za$, o Panie, wotam do Ciebie i rano modlitwa moja niech do Ciebie dotrze.

Czemu odrzucasz mig, Panie, ukrywasz oblicze swoje przede mng?

Ja jestem biedny 1 od dziecinstwa na progu $mierci, dzwigalem groz¢ Twoja i mdlalem.
Nade mng przeszly Twe gniewy 1 zgubily mnie Twoje grozby.

Otaczajg mnie nieustannie jak woda; okrazaja mnie wszystkie naraz.

Odsunates ode mnie przyjaciot i towarzyszy: domownikami moimi staty si¢ ciemnosci.

Ps 88, 2-19
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Jak dlugo, Panie
bedziesz o0 mnie

wciaz zapominal?

Ps 13,2




Jak dlugo
ukrywac bedziesz
przede mng

swoje oblicze?

Ps 13, 2b




Jak dlugo
bede myslami klopota¢ mga dusze,

a serce codzienng troska?

Ps 13,3




Jak odnalez¢

pokoj, rados¢ zycia, szczescie?




Wypelnila si¢
pora
1 zblizylo sie

krolestwo Boga;




Zmieniajcie
myslenie
1 wierzcie

w dobra nowine

Mk 1,15




Zaraz po wyjsciu z synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do domu Szymona 1 Andrzeja. TeSciowa za$
Szymona lezata w goraczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej. On podszedt do niej 1 podnidst ja ujawszy za

reke, goraczka ja opuscita. A ona im ushugiwata. Mk 1, 29-31

Gdy przyszli do ucznidéw, ujrzeli wielki thum wokot nich i uczonych w Pismie, ktorzy rozprawiali

z nimi. Skoro Go zobaczyli, zaraz podziw ogarnat caly thum 1 przybiegajac, witali Go. On ich zapytat:
«O czym rozprawiacie z nimi?» Odpowiedziat Mu jeden z thumu: «Nauczycielu, przyprowadzitem do
Ciebie mojego syna, ktory ma ducha niemego. Ten, gdziekolwiek go chwyci, rzuca nim, a on wtedy si¢
pieni, zgrzyta z¢gbami i dretwieje. Powiedziatlem Twoim uczniom, zeby go wyrzucili, ale nie mogli».
On za$ rzekt do nich: «O plemig¢ niewierne, dopoki mam by¢ z wami? Dopdki mam was cierpiec?
Przyprowadzcie go do Mnie!» I przywiedli go do Niego. Na widok Jezusa duch zaraz poczat szarpaé
chlopca, tak ze upadl na ziemig i tarzat si¢ z piang na ustach. Jezus zapytat ojca: «Od jak dawna to mu
si¢ zdarza?» Ten za$ odrzekt: «Od dziecinstwa. I czesto wrzucat go nawet w ogien i w wodg, zeby go
zgubié. Lecz jesli mozesz co, zlituj si¢ nad nami

1 pomo6z nam!». Jezus mu odrzekt: «Jesli mozesz? Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy».
Natychmiast ojciec chtopca zawotat: «Wierze, zaradZ memu niedowiarstwu!» A Jezus widzac, ze thum
si¢ zbiega, rozkazal surowo duchowi nieczystemu: «Duchu niemy i ghuchy, rozkazuje ci, wyjdz z niego
1 nie wchodz wigcej w niego!». A on krzyknat 1 wyszedt wsrod gwattownych wstrzaséw. Chlopiec zas
pozostawal jak martwy, tak ze wielu mowito: «On umarh». Lecz Jezus ujat go za reke 1 podnidst, a on
wstat. Gdy przyszedt do domu, uczniowie Go pytali na osobnosci: «Dlaczego my nie mogliSmy go

wyrzuci¢?» Rzekt im: «Ten rodzaj mozna wyrzuci¢ tylko modlitwa <i postem>». Mk 9, 14-29
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Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszlo, przynosili do Niego wszystkich chorych i opgtanych;
1 cale miasto bylo zebrane u drzwi. Uzdrowit wielu dotknigtych rozmaitymi chorobami 1 wiele zlych
duchéw wyrzucil, lecz nie pozwalat ztym duchom moéwié, poniewaz wiedzialy, kim On jest.

Mk 1, 32-34

Tak przyszli do Jerycha. Gdy wraz z uczniami i sporym ttumem wychodzit z Jerycha, niewidomy zebrak,
Bartymeusz, syn Tymeusza, siedzial przy drodze. Ten styszac, ze to jest Jezus z Nazaretu, zaczal wotac:
«Jezusie, Synu Dawida, ulituj si¢ nade mng!» Wielu nastawato na niego, zeby umilkt. Lecz on jeszcze
glo$niej wotat: «Synu Dawida, ulituj sig nade mna!» Jezus przystanatirzekt: «Zawotajcie go!» I przywotali
niewidomego, mowigc mu: «Badz dobrej mysli, wstan, wota cign. On zrzucit z siebie ptaszcz, zerwat
si¢ 1 przyszedt do Jezusa. A Jezus przemoéwit do niego: «Co chcesz, abym ci uczynit?» Powiedziat Mu
niewidomy: «Rabbuni, zebym przejrzat». Jezus mu rzekt: «Idz, twoja wiara ci¢ uzdrowitay. Natychmiast
przejrzat 1 szedt za Nim droga. Mk 10, 46-52
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Wtedy przyszedl do Niego tredowaty i1 upadajac na kolana, prosit Go: «Jesli chcesz, mozesz mnie
oczyscié». Zdjety litoscig, wyciagnat reke, dotknal go i rzekl do niego: «Chce, badz oczyszczony!».
Natychmiast trad go opuscit 1 zostal oczyszczony. Jezus surowo mu przykazat i zaraz go odprawit,
moéwige mu: «Uwazaj, nikomu nic nie mow, ale idZz pokaz si¢ kaplanowi 1 zt6z za swe oczyszczenie
ofiarg, ktorg przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich». Lecz on po wyjsciu zaczal wiele opowiadaé
1 rozglaszac to, co zaszlo, tak ze Jezus nie mogl juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz przebywat w miejscach

pustynnych. A ludzie zewszad schodzili si¢ do Niego. Mk 1, 40-45

Gdy po pewnym czasie wrdcit do Kafarnaum, postyszeli, ze jest w domu. Zebrato si¢ tyle ludzi,
ze nawet przed drzwiami nie bylo miejsca, a On glosit im nauke. Wtem przyszli do Niego
z paralitykiem, ktérego niosto czterech. Nie mogac z powodu thumu przynies¢ go do Niego,
odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus si¢ znajdowal, i przez otwor spuscili toze, na ktorym lezat
paralityk. Jezus, widzac ich wiare, rzekt do paralityka: «Synu, odpuszczaja ci si¢ twoje grzechy».
A siedzialo tam kilku uczonych w Pismie, ktorzy mysleli w sercach swoich: «Czemu On tak mowi? On
bluzni. Kt6z moze odpuszczaé grzechy, oprocz jednego Boga?» Jezus poznat zaraz w swym duchu, ze
tak mysla, i rzekt do nich: «Czemu nurtuja te mysli w waszych sercach? Co6z jest tatwiej: powiedzie¢
do paralityka: Odpuszczaja ci si¢ twoje grzechy, czy tez powiedzie¢: Wstan, wez swoje toze i chodz?
Otoz, zebyscie wiedzieli, 1z Syn Cztowieczy ma na ziemi wladze¢ odpuszczania grzechow - rzekt do
paralityka: Méowie ci: Wstan, wez swoje toze 11dz do domu!». On wstat, wzigt zaraz swoje toze 1 wyszedt
na oczach wszystkich. Zdumieli si¢ wszyscy 1 wielbili Boga mowiac: «Jeszcze nigdy nie widzieliSmy

czego$ podobnego». Mk 2, 1-12

Stowarzyszenie Pedagogéw NATAN www.natan.pl Katecheza 2: UZDROWIENIA Pomocnr 2.3



Wszedl znowu do synagogi. Byl tam cztowiek, ktoéry miat uschig reke. A $ledzili Go, czy uzdrowi go
w szabat, zeby Go oskarzy¢. On za$ rzekt do cztowieka, ktory miat uschig reke: «Stan tu na srodku!».
A do nich powiedzial: «Co wolno w szabat: uczynié coé dobrego czy co$ ztego? Zycie ocalié czy
zabi¢?» Lecz oni milczeli. Wtedy spojrzawszy wkoto po wszystkich z gniewem, zasmucony z powodu
zatwardziato$ci ich serca, rzekt do czlowieka: «Wyciagnij reke!». Wyciagnal, 1 rgka jego stata si¢ znow
zdrowa. A faryzeusze wyszli 1 ze zwolennikami Heroda zaraz odbyli narad¢ przeciwko Niemu, w jaki
sposob Go zgtadzi¢. Mk 3, 1-6

Przybyli na druga stron¢ jeziora do kraju Gerazenczykow. Ledwie wysiadt z todzi, zaraz wybiegt
Mu naprzeciw z groboéw cztowiek opetany przez ducha nieczystego. Mieszkal on stale w grobach
inawet fancuchemnie mogt go juznikt zwigzac¢. Czesto bowiem wigzano go w petaitancuchy; ale fancuchy
kruszyl, a peta rozrywat, i nikt nie zdotat go poskromié. Weigz dniem i nocg krzyczat, thukt si¢ kamieniami
w grobach i po gorach. Skoro z daleka ujrzat Jezusa przybiegt, oddat Mu pokton i krzyczal wnieboglosy:
«Czego chcesz ode mnie, Jezusie, Synu Boga Najwyzszego? Zaklinam Ci¢ na Boga, nie drgcz mnie!».
Powiedzial mu bowiem: «Wyjdz, duchu nieczysty, z tego cztowiekay». I zapytat go: «Jak ci na imi¢?»
Odpowiedzial Mu: «Naimi¢ mi,,Legion”, bonasjest wielu». I prosit Go na wszystko, Zeby ich nie wyganiat
ztejokolicy. Apastasi¢ tamna gorze wielkatrzodaswin. Prosili Gowigc: «Po$lijnas w§winie, zeby$Smywnie
wejs¢ moglin. [ pozwolit im. Tak duchy nieczyste wyszly 1 weszty w Swinie. A trzoda okoto dwutysieczna
ruszytapedem pourwistym zboczu do jeziora. I potonety w jeziorze. Pasterze zas uciekliirozpowiedzieli to
w miescie 1 po zagrodach, a ludzie wyszli zobaczy¢, co si¢ stalo. Gdy przyszli do Jezusa, ujrzeli
opgtanego, ktory miat w sobie ,legion”, jak siedziat ubrany i przy zdrowych zmystach. Strach
ich ogarnal. A ci, ktorzy widzieli, opowiedzieli im, co si¢ stalo z opgtanym, a takze o Swiniach.
Wtedy zaczeli Go prosi¢, zeby odszedt z ich granic. Gdy wsiadl do todzi, prosit Go opg¢tany, zeby
mogl zosta¢ przy Nim. Ale nie zgodzit si¢ na to, tylko rzekt do niego: «Wracaj do domu, do swoich,
1 opowiadaj im wszystko, co Pan ci uczynit i jak ulitowat si¢ nad toba». Poszedl wigc i zaczal rozglasza¢
w Dekapolu wszystko, co Jezus z nim uczynit, a wszyscy si¢ dziwili. Mk 5,1-20
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Gdy Jezus przeprawit si¢ z powrotem w lodzi na drugi brzeg, zebrat si¢ wielki thum wokot Niego,
a On byt jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedt jeden z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy
Go ujrzat, upadl Mu do nég i prosit usilnie: «Moja coreczka dogorywa, przyjdz i potdz na nig rece, aby
ocalala i zytay. Poszedt wiec z nim, a wielki thum szedl za Nim 1 zewszad na Niego napierat.

(...)

Gdy On jeszcze mowil, przyszli ludzie od przetozonego synagogi i doniesli: «Twoja corka umarla,
czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela?» Lecz Jezus sltyszac, co mowiono, rzekl przetozonemu
synagogi: «Nie boj sie, wierz tylko!». I nie pozwolit nikomu i8¢ z sobg z wyjatkiem Piotra, Jakuba
1 Jana, brata Jakubowego. Tak przyszli do domu przetozonego synagogi. Wobec zamieszania, ptaczu
1 glosnego zawodzenia, wszed! 1 rzekl do nich: «Czemu robicie zgielk i ptaczecie? Dziecko nie umarto,
tylko $pi». I wysmiewali Go. Lecz On odsungt wszystkich, wzigt z sobg tylko ojca, matke dziecka oraz
tych, ktoérzy z Nim byli, 1 wszedl tam, gdzie dziecko lezato. Ujawszy dziewczynke za reke, rzekt do
niej: «Talitha kumy, to znaczy: ,,Dziewczynko, méwig ci, wstan!” Dziewczynka natychmiast wstata
1 chodzita, miata bowiem dwanascie lat. I ostupieli wprost ze zdumienia. Przykazat im tez z naciskiem,
zeby nikt o tym nie wiedzial, i polecit, aby jej dano jes¢.

Mk 5, 21-23.35-43

A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiala na uplyw krwi. Wiele przecierpiata od réznych lekarzy
1 cale swe mienie wydata, a nic jej nie pomoglo, lecz miala si¢ jeszcze gorzej. Styszata ona
o Jezusie, wiec przyszta od tytu, miedzy thumem, i dotkn¢ta si¢ Jego ptaszcza. Mowita bowiem:
«Zebym sie cho¢ Jego plaszcza dotkneta, a bede zdrowa». Zaraz tez ustat jej krwotok i poczuta
w ciele, ze jest uzdrowiona z dolegliwosci. A Jezus natychmiast uswiadomil sobie, ze moc wyszia
od Niego. Obrocit si¢ w tlumie 1 zapytal: «Kto si¢ dotkngt mojego ptaszcza?» Odpowiedzieli
Mu uczniowie: «Widzisz, ze thum zewszad Ci¢ S$ciska, a pytasz: Kto si¢ Mnie dotknaly. On
jednak rozgladat sie, by ujrze¢ te, ktora to uczynita. Wtedy kobieta przyszta zalgkniona i1 drzaca,
gdyz wiedziala, co si¢ z nig stato, upadia przed Nim i1 wyznata Mu calg prawde. On za$ rzekt do
niej: «Coérko, twoja wiara ci¢ ocalita, idZ w pokoju 1 badz uzdrowiona ze swej dolegliwosci!».
Mk 5, 24-34
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Gdy si¢ przeprawili, przyptyneli do ziemi Genezaret 1 przybili do brzegu. Skoro wysiedli z todzi, zaraz
Go poznano. Ludzie biegali po calej owej okolicy i1 zaczgli znosi¢ na noszach chorych, tam gdzie, jak
styszeli, przebywa. I gdziekolwiek wchodzit do wsi, do miast czy osad, ktadli chorych na otwartych
miejscach 1 prosili Go, zeby cho¢ fredzli u Jego ptaszcza mogli si¢ dotknaé. A wszyscy, ktérzy si¢ Go
dotkneli, odzyskiwali zdrowie. Mk 6, 53-56

Wybral si¢ stamtad 1 udat si¢ w okolice Tyru i Sydonu. Wstapit do pewnego domu i chcial, zeby nikt o tym
nie wiedzial, lecz nie mogl pozosta¢ w ukryciu. Wnet bowiem ustyszata o Nim kobieta, ktérej coreczka
byla opetana przez ducha nieczystego. Przyszta, upadta Mu do nog, a bylta to poganka, Syrofenicjanka
rodem, i prosita Go, zeby ztego ducha wyrzucit z jej corki. Odrzekt jej: «Pozwol wpierw nasycié sie
dzieciom; bo niedobrze jest zabra¢ chleb dzieciom, a rzuci¢ psom». Ona Mu odparta: «Tak, Panie, lecz
1 szczenigta pod stolem jadaja z okruszyn dzieci». On jej rzekl: «Przez wzglad na te stowa idz, zly
duch opuscit twoja corkeyn. Gdy wrocita do domu, zastata dziecko lezace na t6zku, a zty duch wyszedt.
Mk 7, 24-30
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Znowu opuscit okolice Tyru 1 przez Sydon przyszedt nad Jezioro Galilejskie, przemierzajac
posiadtosci Dekapolu. Przyprowadzili Mu gluchoniemego i1 prosili Go, zeby polozyt na niego
reke. On wzigl go na bok, osobno od thumu, wlozyt palce w jego uszy i $ling dotknat mu jezyka;
a spojrzawszy w niebo, westchnat 1 rzekt do niego: «Effathay, to znaczy: Otworz si¢! Zaraz otworzyty sie
jego uszy, wiezy jezyka sie¢ rozwigzaty 1 mogt prawidtowo moéwié. [Jezus] przykazat im, zeby nikomu nie
mowili. Lecz im bardziej przykazywal, tym gorliwiej to rozglaszali. I petni zdumienia mowili: «Dobrze

uczynit wszystko. Nawet gluchym stuch przywraca i niemym mowe». Mk 7, 31-37

Potem przyszli do Betsaidy. Tam przyprowadzili Mu niewidomego 1 prosili, zeby si¢ go dotknal.
On ujal niewidomego za reke 1 wyprowadzil go poza wies. Zwilzyl mu oczy $ling, potozyt na
niego rece 1 zapytal: «Czy widzisz co?» A gdy przejrzal, powiedziat: «Widz¢ ludzi, bo gdy chodza,
dostrzegam ich niby drzewa». Potem znowu polozyt rece na jego oczy. I przejrzat [on] zupenie,
1 zostat uzdrowiony; wszystko widzial teraz jasno 1 wyraznie. Jezus odestal go do domu ze stowami:
«Tylko do wsi nie wstepuj!». Mk 8, 22-26
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cztowiek chory

Opis choroby

Slowa i postepowanie chorego lub jego bliskich

Slowa i czyny Jezusa

Efekt uzdrowienia
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UZDROWIENI PRZEZ JEZUSA

= tesciowa Szymona cierpiaca na goraczke Mk 1, 29-31
= wielu dotkni¢tych rozmaitymi chorobami mk 1, 32 - 34
= tredowaty Mk 1, 40-45

= sparalizowany Mk 2, 1-12

= czlowiek z bezwladng rekg Mk 3, 1-5

= opetany z Gerazy Mk 5,1-20

= kobieta 12 lat chora na uplyw krwi Mk 5, 24-34

= opetana corka Jaira Mk 5, 21-23.35-43

= wielu chorych Mk 6, 53-56

= opetana corka Syrofenicjanki Mk 7, 24-30

= ghuchoniemy Mk 7, 31-37

= niewidomy z Betsaidy Mk 8, 22-26

= opetany chlopiec Mk 9, 14-29

= niewidomy Bartymeusz Mk 10, 46-52
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UZDROWIENIA A ZBAWIENIE
»bede zdrowa”
grecki czasownik sothesomai
jest wezesnochrzescijanskim terminem

oznaczajacym zbawienie

»twoja wiara cie ocalila”

greckie stowo sesoken mozna przetlumaczyc

jako uzdrowila, zbawita, ocalila

Katolicki Komentarz Biblijny
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UZDROWIENIA A ZMARTWYCHWSTANIE

»Dziewczynko, tobie mowie, podnies sie. I zaraz wstala ...”

greckie stowo egeirein

jest uzywane na okreslenie zmartwychwstania

greckie stowo aneste

jest uzywane na okreslenie zmartwychwstania

Katolicki Komentarz Biblijny
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UZDROWIENIA A KROLESTWO BOZE

Jezus obchodzil
wszystkie miasta i wsie (...)
gloszac ewangelie 0 Krolestwie
i uzdrawiajac z kazdej choroby

i kazdej niemocy

Mt 9,35

Katecheza 2: UZDROWIENIA

cnr2.10.c



I inne padlo w ziemi¢ dobra,
i dawalo owoc wychodzac 1 wzrastajac
i nioslo jedno trzydziesci,
i jedno szescdziesiat,

i jedno sto.

Mk 4,8

cnr3.1



Chce, badz oczyszczony! Mk 1,41

Synu, odpuszczajq ci si¢ twoje grzechy. Mk 2,11

Mowie ci: Wstan, wez swoje loze i idz do domu! Mk 2,9
Wyciagnij reke! Mk 3,5

Corko, twoja wiara cie ocalila, idz w pokoju
i badz uzdrowiona ze swej dolegliwosci! Mk 5, 34

Nie baj sie, wierz tylko! Mk 5,36
Mowie ci, wstan! Mk 5,41
Otworz sie! Mk 7,34

Idz, twoja wiara cie uzdrowila. Mk 10,52
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Przechodzac obok Jeziora Galilejskiego, ujrzal Szymona i1 brata Szymonowego, Andrzeja, jak
zarzucali sie¢ w jezioro; byli bowiem rybakami. Jezus rzekt do nich: «Pdjdzcie za Mng, a sprawie,
ze si¢ staniecie rybakami ludzi». I natychmiast zostawili sieci i poszli za Nim. Idac dalej, ujrzat
Jakuba, syna Zebedeusza, i brata jego Jana, ktorzy tez byli w todzi i1 naprawiali sieci. Zaraz ich
powotal, a oni zostawili ojca swego, Zebedeusza, razem z najemnikami w todzi 1 poszli za Nim.
Mk 1, 16-20

Potem wyszedt znowu nad jezioro. Caly lud przychodzit do Niego, a On go nauczal.
A przechodzac, ujrzal Lewiego, syna Alfeusza, siedzacego w komorze celnej, i rzekt do niego: «P6jdz
za Mna!». On wstal 1 poszedt za Nim. Gdy Jezus siedziat w jego domu przy stole, wielu celnikéw
1 grzesznikow siedziato razem z Jezusem 1 Jego uczniami. Bytlo bowiem wielu, ktorzy szli za Nim.
Niektorzy uczeni w Pismie, sposrdd faryzeuszow, widzac, ze je z grzesznikami i celnikami, mowili do
Jego uczniéw: «Czemu On je i pije z celnikami 1 grzesznikami?» Jezus ustyszat to i rzekl do nich: «Nie
potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie przyszedtem powota¢ sprawiedliwych, ale
grzesznikdéw». Mk 2, 13-17

Potem wyszedl na gore 1 przywotat do siebie tych, ktorych sam chcial, a oni przyszli do Niego.
I ustanowil Dwunastu, aby Mu towarzyszyli, by moégt wysyta¢ ich na gltoszenie nauki, 1 by mieli wiadze
wypedza¢ zie duchy. Ustanowit wigc Dwunastu: Szymona, ktoremu nadal imi¢ Piotr; dalej Jakuba,
syna Zebedeusza, i Jana, brata Jakuba, ktorym nadat przydomek Boanerges, to znaczy synowie gromu;
dalej Andrzeja, Filipa, Barttomieja, Mateusza, Tomasza, Jakuba, syna Alfeusza, Tadeusza, Szymona

Gorliwego 1 Judasza Iskariote, ktory wlasnie Go wydat. Mk 3, 13-19
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Gdy zapadl wieczor owego dnia, rzekt do nich: «Przeprawmy si¢ na druga strong». Zostawili
wigc thum, a Jego zabrali, tak jak byt w todzi. Takze inne todzie ptyngly z Nim. Naraz zerwatl
si¢ gwattowny wicher. Fale bity w t6dz, tak ze t6dz juz si¢ napelniala. On za$ spal w tyle lodzi
na wezgltowiu. Zbudzili Go i1 powiedzieli do Niego: «Nauczycielu, nic Ci¢ to nie obchodzi, ze
giniemy?» On wstal, rozkazal wichrowi i rzekt do jeziora: «Milcz, ucisz si¢!». Wicher si¢ uspokoit
1 nastala gleboka cisza. Wtedy rzekt do nich: «Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam brak wiary?»
Oni zlegkli si¢ bardzo i mowili jeden do drugiego: «Kim wtasciwie On jest, ze nawet wicher i jezioro sg
Mu postuszne?» Mk 4, 35-41

Nastepnie przywolal do siebie Dwunastu 1 zaczal rozsyla¢ ich po dwoch. Dat im tez wladzg nad
duchami nieczystymi 1 przykazal im, zeby nic z sobg nie brali na droge procz laski: ani chleba, ani
torby, ani pieniedzy w trzosie. «Ale idzcie obuci w sandaly i nie wdziewajcie dwéch sukien!»
I moéwit do nich: «Gdy do jakiego domu wejdziecie, zostancie tam, az stamtad wyjdziecie. Jesli
w jakim miejscu was nie przyjma 1 nie bedg stucha¢, wychodzac stamtad strzas$nijcie proch z n6g waszych
na $wiadectwo dla nich!» Oni wiec wyszli 1 wzywali do nawrdcenia. Wyrzucali tez wiele ztych duchéw

oraz wielu chorych namaszczali olejem 1 uzdrawiali. Mk 6, 7-13

Zaraz tez przynaglit swych uczniow, zeby wsiedli do todzi 1 wyprzedzali Go na drugi brzeg, do
Betsaidy, zanim odprawi tlhum. Gdy rozstat si¢ z nimi, odszedt na gorg, aby si¢ modli¢. Wieczor
zapadl, t6dz byla na $rodku jeziora, a On sam jeden na ladzie. Widzac, jak si¢ trudzili przy
wioslowaniu, bo wiatr byl im przeciwny, okoto czwartej strazy nocnej przyszedt do nich, kroczac
po jeziorze, i chcial ich mingé. Oni zas, gdy Go ujrzeli kroczacego po jeziorze, mysleli, ze to zjawa,
1 zaczeli krzycze¢. Widzieli Go bowiem wszyscy 1 zatrwozyli sie. Lecz On zaraz przemowit do
nich: «Odwagi, Ja jestem, nie bdjcie si¢!». I wszedl do nich do todzi, a wiatr si¢ uciszyt. Oni tym
bardziej byli zdumieni w duszy, ze nie zrozumieli sprawy z chlebami, gdyz umyst ich byl otgpiaty.
Mk 6, 45-52
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A uczniowie zapomnieli wzig¢ chlebow 1 tylko jeden mieli z soba w todzi. Wtedy im przykazat:
«Uwazajcie, strzezcie si¢ kwasu faryzeuszow i1 kwasu Heroda!». Oni zaczgli rozprawia¢ migdzy soba
o tym, ze nie majg chleba. Jezus zauwazyt to i rzekt im: «Czemu rozprawiacie o tym, ze nie macie chleba?
Jeszcze nie pojmujecie 1 nie rozumiecie, tak otepialy macie umyst? Macie oczy, a nie widzicie; macie
uszy, a nie styszycie? Nie pamigtacie, ile zebraliscie koszoéw petnych utomkow, kiedy potamatem piec
chlebdéw dla pigciu tysiecy?» Odpowiedzieli Mu: «Dwanascie». «A kiedy potamalem siedem chlebow
dla czterech tysiecy, ile zebraliscie koszow petnych utomkow?» Odpowiedzieli: «Siedemy. I rzekt im:

«Jeszcze nie rozumiecie?» Mk 8, 14-21

PotemJezusudatsi¢ze swoimiuczniamidowiosek pod Cezareg Filipowa. W drodzepytatuczniow: «Zakogo
uwazajg Mnie ludzie?» Oni Mu odpowiedzieli: «ZaJana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za jednego
zprorokow». Onich zapytal: «Awy zakogo Mnie uwazacie?» Odpowiedziat Mu Piotr: « Ty jestes Mesjasz.
Wtedy surowo im przykazat, zeby nikomu o Nim nie méwili. [ zaczat ich pouczaé, ze Syn Cztowieczy musi
wiele cierpie¢, ze bedzie odrzucony przez starszych, arcykaptandéw i uczonych w Pismie; ze bedzie zabity,
ale po trzech dniach zmartwychwstanie. A méowit zupelnie otwarcie te stowa. Wtedy Piotr wziagt Go na bok
1zaczat Go upominaé. Lecz On obrocit si¢ 1 patrzac na swych ucznidow, zgromit Piotra stowami: «Zejdz Mi

z oczu, szatanie, bo nie myslisz o tym, co Boze, ale o tym, co ludzkie». Mk 8, 27-33
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Gdy przyszli do ucznidw, ujrzeli wielki thum wokoét nich 1 uczonych w PiSmie, ktérzy rozprawiali
z nimi. Skoro Go zobaczyli, zaraz podziw ogarngl caty thum i przybiegajac, witali Go. On
ich zapytal: «O czym rozprawiacie z nimi?» Odpowiedzial Mu jeden z tlumu: «Nauczycielu,
przyprowadzitem do Ciebie mojego syna, ktory ma ducha niemego. Ten, gdziekolwiek go chwyci,
rzuca nim, a on wtedy si¢ pieni, zgrzyta zebami i drgtwieje. Powiedziatem Twoim uczniom, zeby
go wyrzucili, ale nie mogli». On za$ rzekt do nich: «O plemi¢ niewierne, dopdki mam by¢ z wami?
Dopoki mam was cierpie¢? Przyprowadzcie go do Mnie!» I przywiedli go do Niego. Na widok
Jezusa duch zaraz poczal szarpa¢ chlopca, tak ze upadl na ziemi¢ 1 tarzatl si¢ z piang na ustach.
Jezus zapytal ojca: «Od jak dawna to mu si¢ zdarza?» Ten za$§ odrzekl: «Od dziecinstwa. I czesto
wrzucal go nawet w ogien i w wode, zeby go zgubi¢. Lecz jesli mozesz co, zlituj si¢ nad nami
i pomo6z nam!». Jezus mu odrzektl: «Jesli mozesz? Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzyy.
Natychmiast ojciec chlopca zawotat: «Wierze, zaradzZ memu niedowiarstwu!» A Jezus widzac, ze thum
si¢ zbiega, rozkazal surowo duchowi nieczystemu: «Duchu niemy i gluchy, rozkazuje¢ ci, wyjdz z niego
1 nie wchodz wiecej w niego!». A on krzyknatl 1 wyszedt wérod gwaltownych wstrzasow. Chtopiec za$
pozostawat jak martwy, tak ze wielu mowilo: «On umarb». Lecz Jezus ujat go za reke i podnidst, a on
wstat. Gdy przyszedt do domu, uczniowie Go pytali na osobnosci: «Dlaczego my nie moglismy go

wyrzucic¢?» Rzekt im: «Ten rodzaj mozna wyrzuci¢ tylko modlitwa <i postem>». Mk 9, 14-29
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Po wyjsciu stamtad podrézowali przez Galileg, On jednak nie chcial, zeby kto wiedziat o tym.
Pouczal bowiem swoich uczniéw i mowit im: «Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece ludzi. Ci Go
zabija, lecz zabity po trzech dniach zmartwychwstanie». Oni jednak nie rozumieli tych stow, a bali
si¢ Go pyta¢. Tak przyszli do Kafarnaum. Gdy byt w domu, zapytat ich: «O czym to rozprawiali$cie
w drodze?» Lecz oni milczeli, w drodze bowiem posprzeczali si¢ migdzy sobg o to, kto z nich jest
najwiekszy. On usiadl, przywotat Dwunastu 1 rzekt do nich: «Jesli kto chce by¢ pierwszym, niech
bedzie ostatnim ze wszystkich i stuga wszystkich!». Potem wziat dziecko, postawit je przed nimi
1 objawszy je ramionami, rzekt do nich: «Kto przyjmuje jedno z tych dzieci w imi¢ moje, Mnie
przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, nie przyjmuje Mnie, lecz Tego, ktory Mnie postat». Wtedy Jan rzekt
do Niego: «Nauczycielu, widzielismy kogos$, kto nie chodzi z nami, jak w Twoje imi¢ wyrzucat zte
duchy, i zabranialiSmy mu, bo nie chodzil z nami». Lecz Jezus odrzekt: «Nie zabraniajcie mu, bo nikt,
kto czyni cuda w imi¢ moje, nie bedzie mogl zaraz Zle moéwi¢ o Mnie. Kto bowiem nie jest przeciwko
nam, ten jest z nami. Kto wam poda kubek wody do picia, dlatego Ze nalezycie do Chrystusa, zaprawde,

powiadam wam, nie utraci swojej nagrody. Mk 9, 30-41

Przynosili Mu réwniez dzieci, zeby ich dotknal; lecz uczniowie szorstko zabraniali im tego.
A Jezus, widzac to, oburzyl si¢ i rzekt do nich: «Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie
przeszkadzajcie im; do takich bowiem nalezy krolestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie
przyjmie krolestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego». I biorgc je w objecia, ktadt na nie
rece 1 blogostawit je. Mk 10, 13-16
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A kiedy byli w drodze, zdazajac do Jerozolimy, Jezus wyprzedzat ich, tak ze si¢ dziwili; ci za$,
ktorzy szli za Nim, byli strwozeni. Wzigt znowu Dwunastu i zaczat moéwi¢ im o tym, co miato
Go spotka¢: «Oto idziemy do Jerozolimy. Tam Syn Czlowieczy zostanie wydany arcykaptanom
1 uczonym w Pismie. Oni skazg Go na $mier¢ 1 wydadza poganom. I beda z Niego szydzi¢, opluja
Go, ubiczuja i1 zabija, a po trzech dniach zmartwychwstanie». Wtedy zblizyli si¢ do Niego synowie
Zebedeusza, Jakub i Jan, i rzekli: «Nauczycielu, chcemy, zeby§ nam uczynit to, o co Cig poprosimy».
On ich zapytal: «Co chcecie, zebym wam uczynit?» Rzekli Mu: «Daj nam, zebySmy w Twojej
chwale siedzieli jeden po prawej, drugi po lewej Twojej stronie». Jezus im odparl: «Nie wiecie,
o co prosicie. Czy mozecie pi¢ kielich, ktory Ja mam pi¢, albo przyja¢ chrzest, ktorym Ja mam
by¢ ochrzczony?» Odpowiedzieli Mu: «Mozemy». Lecz Jezus rzekt do nich: «Kielich, ktéry
Ja mam pi¢, pi¢ bedziecie; i chrzest, ktory Ja mam przyja¢, wy rowniez przyjmiecie. Nie do Mnie
jednak nalezy da¢ miejsce po mojej stronie prawej lub lewej, ale [dostanie si¢ ono] tym, dla ktérych
zostato przygotowane». Gdy dziesieciu [pozostatych] to uslyszalo, poczeli oburza¢ si¢ na Jakuba
1 Jana. A Jezus przywolal ich do siebie i1 rzekt do nich: «Wiecie, ze ci, ktorzy uchodza za wladcow
naroddw, uciskajg je, a ich wielcy dajg im odczu¢ swa wladze. Nie tak bedzie migdzy wami. Lecz kto by
miedzy wami chciat si¢ sta¢ wielkim, niech bedzie stugg waszym. A kto by chcial by¢ pierwszym miedzy
wami, niech bedzie niewolnikiem wszystkich. Bo 1 Syn Cztowieczy nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz

zeby stuzy¢ 1 da¢ swoje zycie na okup za wielu». Mk 10, 32-45

Z nastaniem wieczoru przyszedt tam razem z Dwunastoma. A gdy zajeli miejsca 1 jedli, Jezus rzekt:
«Zaprawde, powiadam wam: jeden z was Mnie zdradzi, ten, ktéry je ze Mna». Zaczeli si¢ smucié
i1 pytac¢ jeden po drugim: «Czyzbym ja?» On im rzekt: «Jeden z Dwunastu, ten, ktory ze Mna r¢ke zanurza
w misie. Wprawdzie Syn Cztowieczy odchodzi, jak o Nim jest napisane, lecz biada temu cztlowiekowi,
przez ktorego Syn Cztowieczy bedzie wydany. Bytoby lepiej dla tego cztowieka, gdyby si¢ nie narodzib».
Mk 14, 17-21
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Po ods$piewaniu hymnu wyszli w strone Gory Oliwnej. Wtedy Jezus im rzekl: «Wszyscy
zwatpicie we Mnie. Jest bowiem napisane: Uderz¢ pasterza, a rozprosza si¢ owce. Lecz gdy
powstang, uprzedz¢ was do Galilei». Na to rzekt Mu Piotr: «Cho¢by wszyscy zwatpili, ale nie ja!»
Odpowiedziat mu Jezus: «Zaprawde¢, powiadam ci: dzisiaj, tej nocy, zanim kogut dwa razy zapieje,
ty trzy razy si¢ Mnie wyprzesz». Lecz on tym bardziej zapewnial: «Chocéby mi przyszio umrzeé
zToba, nie wypre si¢ Ciebie».  wszyscy tak samo mowili. Akiedy przyszli do ogrodu zwanego Getsemani,
rzekt Jezus do swoich ucznidw: «Usiadzcie tutaj, Ja tymczasem bede sie¢ modlity. Wzial ze sobg Piotra,
Jakuba i Jana 1 poczat drze¢, 1 odczuwac trwogg. I rzekt do nich: «Smutna jest moja dusza az do $mierci;
zostancie tu 1 czuwajcie!» I odszedlszy nieco dalej, upadt na ziemie¢ i modlit si¢, zeby - jesli to mozliwe
- omingta Go ta godzina. I mowit: «Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich
ode Mnie! Lecz nie to, co Ja chceg, ale to, co Ty [niech si¢ stanie]!» Potem wrdcit i zastat ich $piacych.
Rzekt do Piotra: «Szymonie, $pisz? Jednej godziny nie mogtes czuwac? Czuwajcie 1 modlcie sig, abyscie
nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe». Odszedl znowu 1 modlit si¢, powtarzajac
te same stowa. Gdy wrocil, zastal ich §piacych, gdyz oczy ich byly snem zmorzone, i nie wiedzieli, co
Mu odpowiedzie¢. Gdy przyszedt po raz trzeci, rzekt do nich: «Spicie dalej i odpoczywacie? Dosyé!
Przyszta godzina, oto Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece grzesznikéw. Wstancie, chodzmy, oto
zbliza si¢ moj zdrajca». I zaraz, gdy On jeszcze moéwil, zjawil si¢ Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim
zgraja z mieczami 1 kijami wyslana przez arcykaptandéw, uczonych w Pismie i starszych. A zdrajca
dal im taki znak: «Ten, ktérego pocatuje, to On; chwycécie Go 1 prowadzcie ostroznie!». Skoro tylko
przyszedl, przystapit do Jezusa 1 rzekt: «Rabbi!», 1 pocalowatl Go. Tamci za$ rzucili si¢ na Niego,
1 pochwycili Go. A jeden z tych, ktorzy tam stali, dobyt miecza, uderzyt stuge najwyzszego kaptana
1 odcigt mu ucho. A Jezus zwroécil sie i1 rzekt do nich: «Wyszli$cie z mieczami i kijami, jak na zbdjce,
zeby Mnie pochwyci¢. Codziennie nauczatem u was w $§wigtyni, a nie pojmaliScie Mnie. Ale Pisma
muszg si¢ wypetié». Wtedy opuscili Go wszyscy 1 uciekli. A pewien miodzieniec szedt za Nim, odziany
przescieradlem na gotym ciele. Chcieli go chwycié, lecz on zostawit przescieradto 1 nago uciekt od nich.
Mk 14, 26-52
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Kiedy Piotr byt na dole na dziedzincu, przyszta jedna ze shuzacych najwyzszego kaptana.
Zobaczywszy Piotra grzejacego si¢ [przy ogniu], przypatrzyta mu si¢ 1 rzekta: «l ty$ byt
z Nazarejczykiem Jezusem». Lecz on zaprzeczyl temu, moéwigc: «Nie wiem i nie rozumiem,
co mowisz». I wyszedl na zewnatrz do przedsionka, a kogut zapiat. Stuzaca, widzac go, znowu
zaczeta mowi¢ do tych, ktorzy tam stali: «To jest jeden z nich». A on ponownie zaprzeczyl. Po
chwili ci, ktérzy tam stali, mowili znowu do Piotra: «Na pewno jeste$ jednym z nich, jeste$ takze
Galilejczykiem». Lecz on poczal si¢ zaklina¢ i przysiggac: «Nie znam tego cztowieka, o ktorym
mowicie». I w tej chwili kogut powtérnie zapiat. Wspomniat Piotr na stowa, ktére mu powiedziat
Jezus: «Pierwej, nim kogut dwa razy zapieje, trzy razy Mnie si¢ wyprzesz». I wybuchnat ptaczem.
Mk 14, 66-72

Po swym zmartwychwstaniu, wczesnym rankiem w pierwszy dzien tygodnia, Jezus ukazat si¢ najpierw
Marii Magdalenie, z ktorej wyrzucit siedem ztych duchow. Ona poszta 1 oznajmita to tym, ktorzy byli
z Nim, pograzonym w smutku i ptaczagcym. Ci jednak styszac, ze zyje 1 ze ona Go widziata, nie chcieli
wierzy¢. Potem ukazat si¢ w innej postaci dwom z nich na drodze, gdy szli do wsi. Oni powrdcili
1 oznajmili pozostalym. Lecz im tez nie uwierzyli. W koncu ukazat si¢ samym Jedenastu, gdy siedzieli
za stolem, 1 wyrzucal im brak wiary 1 upor, ze nie wierzyli tym, ktorzy widzieli Go zmartwychwstatego.
I rzekt do nich: «IdzZzcie na caty $wiat 1 gloscie Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy
1 przyjmie chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie potepiony. Tym za$, ktorzy uwierza, te
znaki towarzyszy¢ beda: w imi¢ moje zte duchy beda wyrzucaé, nowymi jezykami méwi¢ beda; weze
bra¢ beda do rak, 1 jesliby co zatrutego wypili, nie bedzie im szkodzi¢. Na chorych rece ktas¢ beda, 1 ci
odzyskaja zdrowie». Po rozmowie z nimi Pan Jezus zostal wziety do nieba 1 zasiadl po prawicy Boga.
Oni za$ poszli 1 glosili Ewangeli¢ wszedzie, a Pan wspotdziatal z nimi i1 potwierdzit nauke znakami,

ktore jej towarzyszyly. Mk 16, 9-20
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Gdy zapadl wieczor owego dnia, rzekt do nich: Przeprawmy si¢ na drugg strone. Zostawili wiec thum,
a Jego zabrali, tak jak byt w todzi. Takze inne todzie pltyn¢ly z Nim. Naraz zerwal si¢ gwattowny wicher.
Fale bily w 16dz, tak ze 160dz juz si¢ napeliala. On za$ spal w tyle todzi na wezglowiu. Zbudzili Go
1 powiedzieli do Niego: Nauczycielu, nic Ci¢ to nie obchodzi, ze giniemy? On wstal, rozkazat wichrowi
1 rzekt do jeziora: Milcz, ucisz si¢! Wicher si¢ uspokoit 1 nastata gieboka cisza. Wtedy rzekt do nich:
Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam brak wiary? Oni zlekli si¢ bardzo 1 mowili jeden do drugiego:

Kim wlasciwie On jest, ze nawet wicher i jezioro s3 Mu postuszne? Mk 4, 35-41

Gdy przyszli do uczniow, ujrzeli wielki thum wokot nich 1 uczonych w Pismie, ktorzy rozprawiali
znimi. Skoro Go zobaczyli, zaraz podziw ogarnal caty thumiprzybiegajac, witali Go. Onich zapytal: O czym
rozprawiacie z nimi? Odpowiedziat Mu jeden z thumu: Nauczycielu, przyprowadzitem do Ciebie mojego
syna, ktory ma ducha niemego. Ten, gdziekolwiek go chwyci, rzuca nim, a on wtedy si¢ pieni, zgrzyta
z¢bami i drgtwieje. Powiedzialem Twoim uczniom, zeby go wyrzucili, ale nie mogli. On zas$ rzekt do nich:
O, plemi¢ niewierne, dopoki mam by¢ z wami? Dopoki mam was cierpie¢? Przyprowadzcie go do Mnie!
Iprzywiedli go do Niego. Nawidok Jezusa duch zaraz poczat szarpa¢ chtopca, tak ze upadi na ziemig i tarzat
si¢ z piang na ustach. Jezus zapytat ojca: Od jak dawna to mu si¢ zdarza? Ten za$ odrzekt: Od dziecinstwa.
I czgsto wrzucal go nawet w ogien 1 w wode, zeby go zgubié. Lecz jesli mozesz co, zlituj si¢ nad nami
1 pomd6z nam! Jezus mu odrzekt: Jesli mozesz? Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy.
Natychmiast ojciec chlopca zawotal: Wierze, zaradz memu niedowiarstwu! A Jezus widzac, ze
ttum si¢ zbiega, rozkazat surowo duchowi nieczystemu: Duchu niemy i ghuchy, rozkazuje ci, wyjdz
z niego 1 nie wchodz wigcej w niego. A on krzyknat 1 wyszedt wsrod gwattownych wstrzasow.
Chtopiec za$ pozostawatl jak martwy, tak ze wielu mowito: On umart. Lecz Jezus ujat go za reke
1 podniost, a on wstal. Gdy przyszedt do domu, uczniowie Go pytali na osobnosci: Dlaczego my
nie mogliSmy go wyrzuci¢? Rzekt im: Ten rodzaj mozna wyrzuci¢ tylko modlitwa /i postem/.
Mk 9,14-29
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Tak przyszli do Jerycha. Gdy wraz z uczniami i sporym ttumem wychodzit z Jerycha, niewidomy zebrak,
Bartymeusz, syn Tymeusza, siedzial przy drodze. Ten styszac, ze to jest Jezus z Nazaretu, zaczal wota¢:
Jezusie, Synu Dawida, ulituj si¢ nade mng! Wielu nastawato na niego, zeby umilkl. Lecz on jeszcze
glo$niej wotal: Synu Dawida, ulituj si¢ nade mng! Jezus przystanat 1 rzekt: Zawotajcie go! I przywotali
niewidomego, mowigc mu: Badz dobrej mysli, wstan, wota cig. On zrzucit z siebie ptaszcz, zerwat
si¢ 1 przyszedt do Jezusa. A Jezus przeméwit do niego: Co chcesz, abym ci uczynit? Powiedzial Mu
niewidomy: Rabbuni, zebym przejrzat. Jezus mu rzekt: Idz, twoja wiara ci¢ uzdrowita. Natychmiast
przejrzal 1 szedt za Nim droga. Mk 10, 46-52

Nazajutrz, gdy wyszli oni z Betanii, odczut gtéd. A widzac z daleka drzewo figowe, okryte lis¢mi,
podszedt ku niemu zobaczy¢, czy nie znajdzie czego§ na nim. Lecz przyszediszy blizej, nie znalazt
nic précz lisci, gdyz nie byt to czas na figi. Wtedy rzekt do drzewa: Niech nikt nigdy nie je owocu
z ciebie! Styszeli to Jego uczniowie. I przyszedt do Jerozolimy. Wszedtszy do $wiatyni, zaczat wyrzucac
tych, ktorzy sprzedawali 1 kupowali w Swigtyni, powywracat stoty zmieniajacych pienigdze i tawki tych,
ktorzy sprzedawali golebie, 1 nie pozwolil, Zzeby kto przeniost sprzet jaki przez Swiatynie. Potem uczyt
ich mowiac: Czyz nie jest napisane: M9j dom ma by¢ domem modlitwy dla wszystkich narodéw, lecz
wy uczyniliscie z niego jaskini¢ zbojcoOw. Doszto to do arcykaptandéw i uczonych w PiSmie, 1 szukali
sposobu, jak by Go zgtadzi¢. Czuli bowiem lgk przed Nim, gdyz caty thum byt zachwycony Jego nauka.
Gdy za$ wieczor zapadat, [Jezus 1 uczniowie] wychodzili poza miasto. Przechodzac rano, ujrzeli drzewo
figowe uschte od korzeni. Wtedy Piotr przypomniat sobie i rzekt do Niego: Rabbi, patrz, drzewo figowe,
ktores przeklal, uschto. Jezus im odpowiedziat: Miejcie wiar¢ w Boga! Zaprawde, powiadam wam: Kto
powie tej gorze: Podnies si¢ 1 rzu¢ si¢ w morze!, a nie watpi w duszy, lecz wierzy, ze spelni si¢ to, co
mowi, tak mu sie¢ stanie. Dlatego powiadam wam: Wszystko, o co w modlitwie prosicie, stanie si¢ wam,
tylko wierzcie, ze otrzymacie. A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jesli macie co przeciw komu,

aby takze Ojciec wasz, ktory jest w niebie, przebaczyt wam wykroczenia wasze. Mk 11,12-25
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Gdy po pewnym czasie wrdcit do Kafarnaum, postyszeli, ze jest w domu. Zebrato si¢ tyle ludzi,
ze nawet przed drzwiami nie bylo miejsca, a On glosil im nauke. Wtem przyszli do Niego
z paralitykiem, ktorego niosto czterech. Nie mogac z powodu thumu przynies¢ go do Niego,
odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus si¢ znajdowal, 1 przez otwoér spuscili toze, na ktorym lezat
paralityk. Jezus, widzac ich wiarg, rzekt do paralityka: Synu, odpuszczaja ci si¢ twoje grzechy.
A siedziato tam kilku uczonych w Pi$mie, ktorzy mysleli w sercach swoich: Czemu On tak mowi? On
bluzni. Kt6z moze odpuszczac grzechy, procz jednego Boga? Jezus poznat zaraz w swym duchu, ze
tak mysla, 1 rzekt do nich: Czemu nurtujg te mysli w waszych sercach? Coz jest tatwiej: powiedzie¢
do paralityka: Odpuszczajg ci si¢ twoje grzechy, czy tez powiedzie¢: Wstan, wez swoje toze 1 chodz?
Oto6z, zebyscie wiedzieli, iz Syn Czlowieczy ma na ziemi wladz¢ odpuszczania grzechow - rzekt do
paralityka: Mowie ci: Wstan, wez swoje toze i idz do domu! On wstat, wzigl zaraz swoje toze i wyszedt
na oczach wszystkich. Zdumieli si¢ wszyscy 1 wielbili Boga mowiac: Jeszcze nigdy nie widzieliSmy

czego$ podobnego. Mk 2,1-12

Po swym zmartwychwstaniu, wczesnym rankiem w pierwszy dzien tygodnia, Jezus ukazat si¢ najpierw
Marii Magdalenie, z ktorej wyrzucit siedem ztych duchow. Ona poszta i oznajmita to tym, ktérzy byli
z Nim, pograzonym w smutku i ptaczacym. Ci jednak styszac, ze zyje i ze ona Go widziala, nie chcieli
wierzyC. Potem ukazat si¢ w innej postaci dwom z nich na drodze, gdy szli do wsi. Oni powrdcili
1 oznajmili pozostatym. Lecz im tez nie uwierzyli. W koncu ukazat si¢ samym Jedenastu, gdy siedzieli
za stotem, 1 wyrzucat im brak wiary 1 upo6r, ze nie wierzyli tym, ktorzy widzieli Go zmartwychwstatego.
I rzekt do nich: IdZcie na caty $wiat 1 gloScie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy i1 przyjmie
chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie potepiony. Tym za$, ktorzy uwierza, te znaki
towarzyszy¢ beda: w imi¢ moje zte duchy bedg wyrzucaé, nowymi jezykami mowi¢ beda; weze brac
beda do rak, 1 jesliby co zatrutego wypili, nie bedzie im szkodzi¢. Na chorych rece ktas¢ beda, 1 ci
odzyskajg zdrowie”. (16,15-18)
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Gdy Jezus przeprawit si¢ z powrotem w lodzi na drugi brzeg, zebrat si¢ wielki thum wokot Niego,
a On byt jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedt jeden z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy
Go ujrzal, upadt Mu do nég i prosit usilnie: Moja coreczka dogorywa, przyjdz i potéz na nig rece,
aby ocalala 1 zyla. Poszedl wigc z nim, a wielki thum szedt za Nim 1 zewszad na Niego napieral.
A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi. Wiele przecierpiata od réznych lekarzy
i cale swe mienie wydata, a nic jej nie pomoglo, lecz miata si¢ jeszcze gorzej. Slyszala ona
o Jezusie, wigc przyszta od tylu, miedzy ttumem, i dotkne¢ta si¢ Jego plaszcza. Mowita bowiem:
zebym si¢ cho¢ Jego plaszcza dotkneta, a bede zdrowa. Zaraz tez ustal jej krwotok 1 poczuta
w ciele, ze jest uzdrowiona z dolegliwosci. A Jezus natychmiast uswiadomit sobie, ze moc wyszla od
Niego. Obrocit si¢ w thumie 1 zapytal: Kto si¢ dotknal mojego ptaszcza? Odpowiedzieli Mu uczniowie:
Widzisz, ze thum zewszad Cig Sciska, a pytasz: Kto si¢ Mnie dotknat. On jednak rozgladat si¢, by ujrze¢
te, ktora to uczynita. Wtedy kobieta przyszta zalekniona i drzaca, gdyz wiedziata, co si¢ z nig stato, upadia
przed Nim i wyznata Mu calg prawde. On za$ rzekt do niej: Corko, twoja wiara ci¢ ocalita, idZ w pokoju
1badzuzdrowiona ze swej dolegliwos$ci! Gdy On jeszcze mowit, przyszli ludzie od przetozonego synagogi
i doniesli: Twoja corka umarta, czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela? Lecz Jezus styszac, co mdéwiono,
rzekl przelozonemu synagogi: Nie bgj si¢, wierz tylko! I nie pozwolit nikomu i8¢ z sobg z wyjatkiem Piotra,
Jakuba 1 Jana, brata Jakubowego. Tak przyszli do domu przelozonego synagogi. Wobec zamieszania,
ptaczu i glo$nego zawodzenia, wszedl i1 rzekl do nich: Czemu robicie zgietk 1 ptaczecie? Dziecko nie
umarto, tylko $pi. I wysmiewali Go. Lecz On odsunat wszystkich, wziat z sobg tylko ojca, matke dziecka
oraz tych, ktoérzy z Nim byli, 1 wszedt tam, gdzie dziecko lezato. Ujgwszy dziewczynke za reke, rzekt
do niej: Talitha kum, to znaczy: Dziewczynko, mowie ci, wstan! Dziewczynka natychmiast wstata
1 chodzita, miala bowiem dwanascie lat. I oslupieli wprost ze zdumienia. Przykazal im tez

z naciskiem, zeby nikt o tym nie wiedzial, i polecit, aby jej dano jes¢. Mk 5,21-43

Wyszedt stamtad i przyszedt do swego rodzinnego miasta. A towarzyszyli Mu Jego uczniowie. Gdy
nadszedt szabat, zaczal naucza¢ w synagodze; a wielu, przystuchujac sie, pytalo ze zdziwieniem: Skad
On to ma? I co za madros$¢, ktora Mu jest dana? I takie cuda dziejg si¢ przez Jego rece. Czy nie jest to
ciesla, syn Maryi, a brat Jakuba, Jozefa, Judy i Szymona? Czyz nie zyja tu u nas takze Jego siostry?
I powatpiewali o Nim. A Jezus mowit im: Tylko w swojej ojczyznie, wsrdd swoich krewnych i w swoim
domu moze by¢ prorok tak lekcewazony. I nie mégt tam zdziata¢ zadnego cudu, jedynie na kilku chorych
polozyt rece 1 uzdrowit ich. Dziwit si¢ tez ich niedowiarstwu. Potem obchodzit okoliczne wsie i nauczat.
Mk 6,1-6
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rodzaj

informacji

sytuacja

cztowieka

wiara

skutki

wiary

niewiara

skutki

niewiary

kolor

niebieski

zielony

7oty

czerwony

szary

WIARA I NIEWIARA

pytania

pomocnicze

W jakiej sytuacji sg ludzie, o ktérych mowi Ewangelia?
Co jest ich problemem, ci¢zarem?

W co ludzie wierzg? Jak wierzg?
Co mysla, kiedy wierza? Jakie uczucia im towarzyszg?

Co si¢ wydarzyto w wyniku wiary?
Co ulegto zmianie? Co zyskali ludzie dzigki wierze?

W co ludzie nie wierzg?
Co mysla, kiedy nie wierza? Jakie uczucia im towarzyszg?

Co si¢ wydarzyto w wyniku niewiary?
Co si¢ nie wydarzyto w wyniku niewiary?
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Gdy po pewnym czasie wrdcit do Kafarnaum, postyszeli, ze jest w domu. Zebrato si¢ tyle ludzi,
ze nawet przed drzwiami nie bylo miejsca, a On glosil im nauke. Wtem przyszli do Niego
z paralitykiem, ktorego niosto czterech. Nie mogac z powodu thumu przynies¢ go do Niego,
odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus si¢ znajdowal, 1 przez otwoér spuscili toze, na ktorym lezat
paralityk. Jezus, widzac ich wiare, rzekt do paralityka: «Synu, odpuszczajg ci si¢ twoje grzechy».
A siedziato tam kilku uczonych w Pismie, ktoérzy mysleli w sercach swoich: «Czemu On tak méwi? On
bluzni. Kt6éz moze odpuszczaé grzechy, oprocz jednego Boga?» Jezus poznat zaraz w swym duchu, ze
tak mys$la, 1 rzekt do nich: «Czemu nurtujg te mysli w waszych sercach? Co6z jest tatwiej: powiedzie¢
do paralityka: Odpuszczajg ci si¢ twoje grzechy, czy tez powiedzie¢: Wstan, wez swoje toze 1 chodz?
Oto6z, zebyscie wiedzieli, iz Syn Czlowieczy ma na ziemi wladz¢ odpuszczania grzechow - rzekt do
paralityka: Mowie ci: Wstan, wez swoje toze i idz do domu!». On wstal, wziat zaraz swoje toze i wyszedt
na oczach wszystkich. Zdumieli si¢ wszyscy 1 wielbili Boga mowiac: «Jeszcze nigdy nie widzieliSmy

czego$ podobnego». Mk 2, 1-12

Potem wyszedt znowu nad jezioro. Caly lud przychodzit do Niego, a On go nauczal.
A przechodzac, ujrzal Lewiego, syna Alfeusza, siedzacego w komorze celnej, i rzekt do niego: «Po6jdz
za Mna!». On wstat i poszedt za Nim. Gdy Jezus siedziat w jego domu przy stole, wielu celnikdéw
1 grzesznikow siedzialo razem z Jezusem i Jego uczniami. Bylo bowiem wielu, ktorzy szli za Nim.
Niektérzy uczeni w PiSmie, sposrod faryzeuszow, widzac, ze je z grzesznikami i celnikami, méwili do
Jego uczniéw: «Czemu On je 1 pije z celnikami 1 grzesznikami?» Jezus ustyszat to i rzekl do nich: «Nie
potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie przyszedlem powota¢ sprawiedliwych, ale
grzesznikow». Mk 1, 13-17
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Uczniowie Jana 1 faryzeusze mieli wlasnie post. Przyszli wigc do Niego 1 pytali: «Dlaczego
uczniowie Jana i uczniowie faryzeuszéw poszcza, a Twoi uczniowie nie poszcza?» Jezus im
odpowiedziat: «Czy goscie weselni moga posci¢, dopoki pan mlody jest z nimi? Nie moga poscié,
jak dlugo pana mtodego majg u siebie. Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiorg im pana mtodego,
a wtedy, w 6w dzien, beda posci¢. Nikt nie przyszywa taty z surowego sukna do starego ubrania.
W przeciwnym razie nowa lata obrywa jeszcze [cze$¢] ze starego ubrania i robi si¢ gorsze przedarcie.
Nikt tez mtodego wina nie wlewa do starych buktakow. W przeciwnym razie wino rozerwie buktaki;

1 wino przepadnie, i buktaki. Lecz mtode wino [nalezy wlewac¢] do nowych buktakéw». Mk 1, 18-22

Pewnego razu, gdy Jezus przechodzil w szabat wsrdd zbdz, uczniowie Jego zaczgli po drodze
zrywac klosy. Na to faryzeusze rzekli do Niego: «Patrz, czemu oni robig w szabat to, czego nie
wolno?» On im odpowiedziat: «Czy nigdy nie czytaliScie, co uczynil Dawid, kiedy znalazt si¢
w potrzebie, 1 byt gtodny on i jego towarzysze? Jak wszedl do domu Bozego za Abiatara, najwyzszego
kaptana, 1 jadt chleby poktadne, ktore tylko kaptanom jes¢ wolno; i dal rGwniez swoim towarzyszomy.
I dodat: «To szabat zostat ustanowiony dla cztowieka, a nie cztowiek dla szabatu. Zatem Syn Cztowieczy

jest panem szabatu». Mk 1, 23-28
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Wszedl znowu do synagogi. Byl tam cztowiek, ktoéry miat uschig reke. A $ledzili Go, czy uzdrowi go
w szabat, zeby Go oskarzy¢. On za$ rzekt do cztowieka, ktory miat uschig reke: «Stan tu na srodku!».
A do nich powiedzial: «Co wolno w szabat: uczynié coé dobrego czy co$ ztego? Zycie ocalié czy
zabi¢?» Lecz oni milczeli. Wtedy spojrzawszy wkoto po wszystkich z gniewem, zasmucony z powodu
zatwardziato$ci ich serca, rzekt do czlowieka: «Wyciagnij reke!». Wyciagnal, 1 rgka jego stata si¢ znow
zdrowa. A faryzeusze wyszli 1 ze zwolennikami Heroda zaraz odbyli narad¢ przeciwko Niemu, w jaki
sposob Go zgtadzi¢. Mk 3, 1-6

Natomiast uczeni w PisSmie, ktorzy przyszli z Jerozolimy, mowili: «Ma Belzebuba i1 przez wtadce ztych
duchow wyrzuca zte duchy». Wtedy przywotat ich do siebie i mowil im w przypowiesciach: «Jak
moze szatan wyrzucaé szatana? Jesli jakie$ krélestwo wewnetrznie jest sktocone, takie krolestwo nie
moze si¢ ostac. | jesli dom wewnetrznie jest skldcony, to taki dom nie bedzie mogt sie ostac. Jesli wiec
szatan powstal przeciw sobie 1 wewngtrznie jest skldcony, to nie moze si¢ ostac, lecz koniec z nim.
Nie nikt nie moze wej$¢ do domu mocarza 1 sprzet mu zagrabié, jesli mocarza wpierw nie zwigze,
1 wtedy dom jego ograbi. Zaprawde, powiadam wam: wszystkie grzechy 1 bluznierstwa, ktorych by sie
ludzie dopuscili, beda im odpuszczone. Kto by jednak zbluznit przeciw Duchowi Swigtemu, nigdy nie
otrzyma odpuszczenia, lecz winien jest grzechu wiecznego». Mowili bowiem: «Ma ducha nieczystego».
Mk 3, 22-30
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Zebrali si¢ u Niego faryzeusze 1 kilku uczonych w PiSmie, ktorzy przybyli z Jerozolimy.
I zauwazyli, ze niektorzy z Jego uczniéw brali positek nieczystymi, to znaczy nie obmytymi rgkami.
Faryzeusze bowiem, i w ogdle Zydzi, trzymajac sie tradycji starszych, nie jedza, jesli sobie rak nie
obmyja, rozluzniajac pigs¢. I [gdy wrdca] z rynku, nie jedzg, dopoki si¢ nie obmyja. Jest jeszcze wiele
innych [zwyczajow], ktére przejeli 1 ktoérych przestrzegaja, jak obmywanie kubkoéw, dzbankoéw, naczyn
miedzianych. Zapytali Go wigc faryzeusze i uczeni w Pismie: «Dlaczego Twoi uczniowie nie postepuja
wedhug tradycji starszych, lecz jedza nieczystymi rekami?» Odpowiedziat im: «Stusznie prorok Izajasz
powiedziat o was, obtudnikach, jak jest napisane: Ten lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko
jest ode Mnie. Ale czci Mnie na prozno, uczgc zasad podanych przez ludzi. UchyliliScie przykazanie
Boze, a trzymacie si¢ ludzkiej tradycji, <dokonujecie obmywania dzbankoéw i1 kubkow. I wiele innych
podobnych rzeczy czynicie>». I moéwit do nich: «Umiecie dobrze uchyla¢ przykazanie Boze, aby swoja
tradycje¢ zachowac. Mojzesz tak powiedzial: Czcij ojca swego 1 matke swoja, oraz: Kto zlorzeczy ojcu lub
matce, niech $§miercig zginie. A wy mowicie: ,,Jesli kto powie ojcu lub matce: Korban, to znaczy darem
[ztozonym w ofierze] jest to, co by ode mnie miato by¢ wsparciem dla ciebie” - to juz nie pozwalacie
mu nic uczyni¢ dla ojca ni dla matki. I znosicie stowo Boze przez waszg tradycje, ktorascie sobie
przekazali. Wiele tez innych tym podobnych rzeczy czynicie». Potem przywotal znowu thum do siebie
1 rzekl do niego: «Stuchajcie Mnie, wszyscy, 1 zrozumiejcie! Nic nie wchodzi z zewnatrz w cztowieka,
co mogtoby uczyni¢ go nieczystym; lecz co wychodzi z cztowieka, to czyni cztowieka nieczystym. Kto
ma uszy do shuchania, niechaj stucha!». Gdy si¢ oddalit od thumu i wszedl do domu, uczniowie pytali
Go o to przystowie. Odpowiedzial im: «I wy tak niepojetni jestescie? Nie rozumiecie, Ze nic z tego, co
z zewnatrz wchodzi do cztowieka, nie moze uczynic¢ go nieczystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz do
zoladka 1 na zewnatrz si¢ wydalay. Tak uznat wszystkie potrawy za czyste. | méwit dalej: «Co wychodzi
z czlowieka, to czyni go nieczystym. Z wnetrza bowiem, z serca ludzkiego pochodza zte mysli, nierzad,
kradzieze, zabojstwa, cudzotdstwa, chciwos¢, przewrotnos¢, podstep, wyuzdanie, zazdro$¢, obelgi,

pycha, glupota. Cale to zto z wngtrza pochodzi i czyni cztowieka nieczystym». Mk 7, 1-23
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[ przyszedt do Jerozolimy. Wszedlszy do $wiatyni, zaczat wyrzuca¢ tych, ktérzy sprzedawali
1 kupowali w $wiatyni powywracal stoly zmieniajacych pienigdze i fawki tych, ktorzy sprzedawali
golebie, 1 nie pozwolil, zeby kto przeniost sprzet jaki przez swiatyni¢. Potem uczyt ich méwiac: «Czyz
nie jest napisane: M6j; dom ma by¢ domem modlitwy dla wszystkich narodow, lecz wy uczyniliscie
z niego jaskini¢ zbdjcéwy». Doszto to do arcykaptanéw 1 uczonych w Pismie, i szukali sposobu, jak by
Go zgtadzi¢. Czuli bowiem Igk przed Nim, gdyz caly thum byt zachwycony Jego nauka. Gdy za$ wieczor

zapadal, [Jezus i1 uczniowie] wychodzili poza miasto. Mk 11, 15-19

Przyszli znowu do Jerozolimy. Kiedy chodzil po swiatyni, przystapili do Niego arcykaptani, uczeni
w Pi§mie 1 starsi 1 zapytali Go: «Jakim prawem to czynisz? I kto Ci dal t¢ wtadze, zeby to czyni¢?» Jezus
im odpowiedzial: «Zadam wam jedno pytanie. Odpowiedzcie Mi na nie, a powiem wam, jakim prawem
to czyni¢. Czy chrzest Janowy pochodzit z nieba, czy tez od ludzi? Odpowiedzcie Mi!» Oni zastanawiali
si¢ miedzy sobg: «Jesli powiemy : ,,z nieba”, to nam zarzuci: ,,.Dlaczego wigc nie uwierzyliscie mu?”
Powiemy: ,,0d ludzi”». Lecz bali si¢ thumu, poniewaz wszyscy uwazali Jana rzeczywiscie za proroka.
Odpowiedzieli wiec Jezusowi: «Nie wiemy». Jezus im rzekt: « Wiec 1 Ja nie powiem wam, jakim prawem
to czynie». Mk 11, 27-33
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[ zaczat im mowi¢ w przypowiesciach: «Pewien czlowiek zatozyl winnice. Otoczyt ja murem,
wykopal tloczni¢ 1 zbudowal wieze. W koncu oddal ja w dzierzawe rolnikom 1 wyjechal.
W odpowiedniej porze postal do rolnikéw stuge, by odebrat od nich cz¢$¢ nalezng z plondéw
winnicy. Ci chwycili go, obili 1 odestali z niczym. Wtedy postat do nich drugiego stuge; lecz 1 tego
zranili w glowe 1 zniewazyli. Postat jeszcze jednego, tego zabili. I postat wielu innych, z ktérych
jednych obili, drugich pozabijali. Miat jeszcze jednego, ukochanego syna. Postal go jako ostatniego
do nich, bo sobie mowit: ,,Uszanujag mojego syna”. Lecz owi rolnicy méwili nawzajem do siebie:
,»10 jest dziedzic. Chodzcie, zabijmy go, a dziedzictwo bedzie nasze”. I chwyciwszy, zabili go
1 wyrzucili z winnicy. C6z uczyni wiasciciel winnicy? Przyjdzie 1 wytraci rolnikéw, a winnice odda
innym. Nie czytali§cie tych stow w PiSmie: Wlasnie ten kamien, ktéry odrzucili budujacy, stat sie
glowica wegla. Pan to sprawit i jest cudem w oczach naszych». I starali si¢ Go uja¢, lecz bali si¢
thumu. Zrozumieli bowiem, ze przeciw nim powiedziat t¢ przypowies¢. Zostawili wigc Go 1 odeszli.
Postali natomiast do Niego kilku faryzeuszow i1 zwolennikéw Heroda, ktérzy mieli pochwyci¢ Go
w mowie. Ci przyszli i rzekli do Niego: «Nauczycielu, wiemy, ze jestes prawdomoéwny 1 na nikim Ci
nie zalezy. Bo nie ogladasz si¢ na osobe ludzka, lecz drogi Bozej w prawdzie nauczasz. Czy wolno
ptaci¢ podatek Cezarowi, czy nie? Mamy ptaci¢ czy nie ptaci¢?» Lecz On poznat ich obtude 1 rzekt do
nich: «Czemu Mnie wystawiacie na probe? Przynie$cie Mi denara, chce zobaczy¢». Przyniesli, a On
ich zapytal: «Czyj jest ten obraz i1 napis?» Odpowiedzieli Mu: «Cezara». Wowczas Jezus rzekt do nich:
«Oddajcie wigc Cezarowi to, co nalezy do Cezara, a Bogu to, co nalezy do Boga». I byli pelni podziwu
dla Niego. Mk 12, 1-17

Nauczajagc w $wiatyni, Jezus zapytal: «Jak moga twierdzi¢ uczeni w PiSmie, ze Mesjasz jest
Synem Dawida? Wszak sam Dawid méwi w Duchu Swietym: Rzekt Pan do Pana mego: Siadz
po prawicy mojej, az potoze¢ nieprzyjacidl Twoich pod stopy Twoje. Sam Dawid nazywa Go
Panem, skadze wigc jest [tylko] jego synem?» A wielki ttum chetnie Go stuchatl. 1 nauczajac dalej
mowit: «Strzezcie si¢ uczonych w PiSmie. Z upodobaniem chodzg oni w powldczystych szatach,
lubig pozdrowienia na rynku, pierwsze krzesta w synagogach i1 zaszczytne miejsca na ucztach.
Objadaja domy wdoéw i1 dla pozoru odprawiaja dtugie modlitwy. Ci tym surowszy dostang wyrok».
Mk 12, 35-40
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Bog jest nieskonczenie milosierny,
ale tylko dla porzadnych ludzi,
a nie dla jakichs tam
wyrzutkow spoleczenstwa,
Kktorzy nie Kierujg sie Jego przykazaniami

ani regulaminem wojskowym.

J. Hasek




Bog jest tak samo bliski
dla kobiety oddajacej si¢ prostytucji
i wyzyskiwacza,
jak dla ascety

i czlowieka poboznego.

G. Betz

ocnr6.5.b



Za dwa dni byla Pascha i Swieto Przasnikow. Arcykaptani i uczeni w Pi§mie szukali sposobu, jak
by Jezusa podstepnie ujac i zabi¢. Lecz mowili: «Tylko nie w czasie §wigta, by nie bylo wzburzenia
miedzy ludem». A gdy Jezus byl w Betanii, w domu Szymona Tredowatego, i siedziat za stotem,
przyszta kobieta z alabastrowym flakonikiem prawdziwego olejku nardowego, bardzo drogiego.
Rozbita flakonik 1 wylala Mu olejek na glowe. A niektorzy oburzyli si¢, méwigc miedzy sobg: «Po
co to marnowanie olejku? Wszak mozna bylto olejek ten sprzeda¢ drozej niz za trzysta denaréw
i rozda¢ ubogimy». I przeciw niej szemrali. Lecz Jezus rzekl: «Zostawcie ja; czemu sprawiacie jej
przykro$¢? Dobry uczynek spetnita wzgledem Mnie. Bo ubogich zawsze macie u siebie 1 kiedy zechcecie,
mozecie im dobrze czyni¢; lecz Mnie nie zawsze macie. Ona uczynita, co mogta; juz naprzéd namascita
moje cialo na pogrzeb. Zaprawde, powiadam wam: Gdziekolwiek po catym $wiecie glosi¢ beda te
Ewangelie, beda rowniez opowiadac na jej pamigtke to, co uczynitay. Wtedy Judasz Iskariota, jeden
z Dwunastu, poszedt do arcykaptanoéw, aby im Go wyda¢. Gdy to ustyszeli, ucieszyli si¢ 1 przyrzekli da¢

mu pienigdze. Odtad szukal dogodnej sposobnosci, jak by Go wydacd.

W pierwszy dzien Przasnikow, kiedy ofiarowywano Pasche, zapytali Jezusa Jego uczniowie: «Gdzie
chcesz, aby$my poszli poczyni¢ przygotowania, zeby$ mogt spozy¢ Pasche?» I postal dwoch sposrod
swoich ucznidow z tym poleceniem: «Idzcie do miasta, a spotka was cztowiek, niosagcy dzban wody.
IdZcie za nim 1 tam, gdzie wejdzie, powiecie gospodarzowi: Nauczyciel pyta: gdzie jest dla Mnie izba,
w ktérej] mogtbym spozy¢ Pasche z moimi uczniami? On wskaze wam na gorze sale duza, ustang*
1 gotowa. Tam przygotujecie dla nas». Uczniowie wybrali si¢ 1 przyszli do miasta, gdzie znaleZli, tak jak
im powiedzial, i przygotowali Pasche. Z nastaniem wieczoru przyszedt tam razem z Dwunastoma. A gdy
zajeli miejsca 1 jedli, Jezus rzekl: «Zaprawde, powiadam wam: jeden z was Mnie zdradzi, ten, ktory je
ze Mna». Zaczeli si¢ smuci¢ 1 pyta¢ jeden po drugim: «Czyzbym ja?» On im rzek}l: «Jeden z Dwunastu,
ten, ktory ze Mng rgke zanurza w misie. Wprawdzie Syn Czlowieczy odchodzi, jak o Nim jest napisane,
lecz biada temu czlowiekowi, przez ktorego Syn Cztowieczy bedzie wydany. Bytoby lepiej dla tego
cztowieka, gdyby si¢ nie narodzit». A gdy jedli, wzial chleb, odmdwit btogostawienstwo, potamat 1 dat
im moéwiac: «Bierzcie, to jest Ciato moje». Potem wziat kielich 1 odméwiwszy dzigkczynienie dat im,
i pili z niego wszyscy. I rzekt do nich: «To jest moja Krew Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana.
Zaprawde, powiadam wam: Odtad nie bede juz pit z owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy

pi¢ go bede nowy w krélestwie Bozymy.
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Po ods$piewaniu hymnu wyszli w strone Gory Oliwnej. Wtedy Jezus im rzekl: «Wszyscy
zwatpicie we Mnie. Jest bowiem napisane: Uderz¢ pasterza, a rozprosza si¢ owce. Lecz gdy
powstang, uprzedz¢ was do Galilei». Na to rzekt Mu Piotr: «Cho¢by wszyscy zwatpili, ale nie ja!»
Odpowiedziat mu Jezus: «Zaprawde¢, powiadam ci: dzisiaj, tej nocy, zanim kogut dwa razy zapieje,
ty trzy razy si¢ Mnie wyprzesz». Lecz on tym bardziej zapewnial: «Chocéby mi przyszio umrzeé
zToba, nie wypre si¢ Ciebie».  wszyscy tak samo mowili. Akiedy przyszli do ogrodu zwanego Getsemani,
rzekt Jezus do swoich ucznidw: «Usiadzcie tutaj, Ja tymczasem bede sie¢ modlity. Wzial ze sobg Piotra,
Jakuba i Jana 1 poczat drze¢, 1 odczuwac trwogg. I rzekt do nich: «Smutna jest moja dusza az do $mierci;
zostancie tu 1 czuwajcie!» I odszedlszy nieco dalej, upadt na ziemie¢ i modlit si¢, zeby - jesli to mozliwe
- omingta Go ta godzina. I mowit: «Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich
ode Mnie! Lecz nie to, co Ja chceg, ale to, co Ty [niech si¢ stanie]!» Potem wrdcit i zastat ich $piacych.
Rzekt do Piotra: «Szymonie, $pisz? Jednej godziny nie mogtes czuwac? Czuwajcie 1 modlcie sig, abyscie
nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe». Odszedt znowu i modlit si¢, powtarzajac te
same stowa. Gdy wrocil, zastal ich $piacych, gdyz oczy ich byly snem zmorzone, i nie wiedzieli, co Mu
odpowiedzie¢. Gdy przyszedt po raz trzeci, rzekt do nich: «Spicie dalej i odpoczywacie? Dosy¢! Przyszta
godzina, oto Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece grzesznikow. Wstancie, chodzmy, oto zbliza si¢ moj
zdrajcay. | zaraz, gdy On jeszcze mowil, zjawil si¢ Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim zgraja z mieczami
1 kijami wystana przez arcykaplanéw, uczonych w Pi§mie 1 starszych. A zdrajca dat im taki znak: «Ten,
ktoérego pocatuje, to On; chwyccie Go i prowadzcie ostroznie!». Skoro tylko przyszedt, przystapit do
Jezusa i rzekl: «Rabbi!», 1 pocalowal Go. Tamci zas rzucili si¢ na Niego, i pochwycili Go. A jeden z tych,
ktorzy tam stali, dobyt miecza, uderzyt shuge najwyzszego kaptana 1 odcigt mu ucho. A Jezus zwrdcit
si¢ 1 rzekl do nich: «WyszliScie z mieczami i kijami, jak na zbdjce, zeby Mnie pochwyci¢. Codziennie
nauczatem u was w §wiatyni, a nie pojmali§cie Mnie. Ale Pisma muszg si¢ wypehic». Wtedy opuscili
Go wszyscy 1 uciekli. A pewien mtodzieniec szedt za Nim, odziany przes$cieradtem na gotym ciele.

Chcieli go chwycié, lecz on zostawit przes$cieradto 1 nago uciekt od nich.
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A Jezusa zaprowadzili do najwyzszego kaplana, u ktoérego zebrali si¢ wszyscy arcykaptani, starsi
1 uczeni w PiSmie. Piotr za§ szedl za Nim z daleka az na dziedziniec palacu najwyzszego kaptana.
Tam siedzial miedzy stuzbg i grzal si¢ przy ogniu. Tymczasem arcykaplani i cata Wysoka Rada
szukali $wiadectwa przeciw Jezusowi, aby Go zgladzi¢, lecz nie znalezli. Wielu wprawdzie
zeznawalo falszywie przeciwko Niemu, ale $wiadectwa te nie byly zgodne. A niektorzy wystapili
1 zeznali falszywie przeciw Niemu: «MyS$my styszeli, jak On moéwil: ,Ja zburzg ten przybytek
uczyniony ludzka r¢ka i w ciggu trzech dni zbuduj¢ inny, nie r¢ka ludzka uczyniony”». Lecz
1w tymich $wiadectwo nie byto zgodne. Wtedy najwyzszy kaptan wystapit na srodek i zapytat Jezusa: «Nic
nie odpowiadasz na to, co oni zeznajg przeciw Tobie?» Lecz On milczatinic nie odpowiedziat. Najwyzszy
kaptan zapytal Go ponownie: «Czy Ty jeste§ Mesjasz, Syn Blogostawionego?» Jezus odpowiedzial:
«Ja jestem. Ujrzycie Syna Czlowieczego, siedzacego po prawicy Wszechmocnego i nadchodzacego
z oblokami niebieskimi». Wowczas najwyzszy kaptan rozdart swoje szaty i rzekt: «Na c6z nam jeszcze
potrzeba §wiadkow? StyszeliScie bluznierstwo. C6z wam si¢ zdaje?» Oni za$ wszyscy wydali wyrok, ze
winien jest $mierci. I niektorzy zaczeli plu¢ na Niego; zakrywali Mu twarz, policzkowali Go 1 méwili:
«Prorokuj!» Takze studzy bili Go pig§ciami po twarzy. Kiedy Piotr byl na dole na dziedzincu, przysztajedna
ze stuzacych najwyzszego kaptana. Zobaczywszy Piotra grzejacego si¢ [przy ogniu], przypatrzyta mu si¢
1 rzekta: «I ty$ byl z Nazarejczykiem Jezusem». Lecz on zaprzeczyt temu, mowigc: «Nie wiem 1 nie
rozumiem, co mowisz». I wyszedl na zewnatrz do przedsionka, a kogut zapial. Stuzaca, widzac go,
znowu zaczeta moéwi¢ do tych, ktorzy tam stali: «To jest jeden z nich». A on ponownie zaprzeczyt.
Po chwili ci, ktoérzy tam stali, mowili znowu do Piotra: «Na pewno jeste§ jednym z nich, jeste$
takze Galilejczykiem». Lecz on poczal sie zaklina¢ 1 przysigga¢: «Nie znam tego czlowieka,
o ktorym moéwicie». I w tej chwili kogut powtornie zapial. Wspomnial Piotr na stowa, ktore
mu powiedzial Jezus: «Pierwej, nim kogut dwa razy zapieje, trzy razy Mnie si¢ wyprzeszy.
I wybuchnat ptaczem.

Stowarzyszenie Pedagogéw NATAN www.natan.pl Katecheza 7: DROGA PACHALNA Pomocnr 7.1.c



Zaraz wczesnym rankiem arcykaplani wraz ze starszymi i uczonymi w Pi§mie 1 cala Wysoka Rada
powzieli uchwatg. Kazali Jezusa zwigzanego odprowadzi¢ i wydali Go Pilatowi. Pitat zapytal Go:
«Czy Ty jeste§ krolem zydowskim?» Odpowiedzial mu: «Tak, Ja nim jestem». Arcykaptani za$
oskarzali Go o wiele rzeczy. Pitat ponownie Go zapytal: «Nic nie odpowiadasz? Zwaz, o jakie
rzeczy Ci¢ oskarzaja». Lecz Jezus nic juz nie odpowiedzial, tak ze Pilat si¢ dziwil. Na kazde
za$ $wigto mial zwyczaj uwalnia¢ im jednego wi¢znia, ktorego zadali. A byl tam jeden, zwany
Barabaszem, uwieziony z buntownikami, ktérzy w rozruchu popekili zabdjstwo. Thum przyszedt
1 zaczagl domagac si¢ tego, co zawsze im czynit. Pitat im odpowiedziat: «Jesli chcecie, uwolni¢ wam
Krola Zydowskiego?» Wiedzial bowiem, Ze arcykaplani wydali Go przez zawisé. Lecz arcykaptani
podburzyli thum, Zeby uwolnit im raczej Barabasza. Pitat ponownie ich zapytal: «C6z wigc mam
uczyni¢ z tym, ktorego nazywacie Krolem Zydowskim?» Odpowiedzieli mu krzykiem: «Ukrzyzuj
Go!» Pitat odpart: «Cé6z wigc ztego uczynil?» Lecz oni jeszcze glosniej krzyczeli: «Ukrzyzu; Go!»
Wtedy Pifat, chcagc zadowoli¢ tlum, uwolnit Barabasza, Jezusa za$ kazal ubiczowa¢ i1 wydat na
ukrzyzowanie. Zolnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli pretorium, i zwolali
catg kohorte. Ubrali Go w purpure i uplétlszy wieniec z ciernia wlozyli Mu na glowe. I zaczgli
Go pozdrawiaé: «Witaj, Krolu Zydowskil» Przy tym bili Go trzcing po glowie, pluli na Niego
1 przyklgkajac oddawali Mu hold. A gdy Go wyszydzili, zdj¢li z Niego purpure i wlozyli na Niego
wlasne Jego szaty. Nastepnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowaé. I przymusili niejakiego
Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktéry wracajac z pola wilasnie przechodzit, zeby
niost krzyz Jego. Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy miejsce Czaszki. Tam dawali
Mu wino zaprawione mirrg, lecz On nie przyjal. Ukrzyzowali Go i rozdzielili migdzy siebie Jego
szaty, rzucajac o nie losy, co ktory mial zabraé. A byla godzina trzecia, gdy Go ukrzyzowali. Byt
tez napis z podaniem Jego winy, tak utozony: «Krél Zydowski». Razem z Nim ukrzyzowali dwéch
ztoczyncdw, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Tak wypemnito si¢ stowo Pisma:
W poczet ztoczyncéw zostat zaliczony. Ci za$, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go, potrzasali
glowami, mowiac: «Ej, Ty, ktory burzysz przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz, zejdz
z krzyza i wybaw samego siebie!» Podobnie arcykaptani wraz z uczonymi w Pismie drwili migdzy soba
1 mowili: «Innych wybawial, siebie nie moze wybawi¢. Mesjasz, krol Izraela, niechze teraz zejdzie

z krzyza, zebySmy widzieli 1 uwierzyli». Lzyli Go takze ci, ktorzy byli z Nim ukrzyZzowani.
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A gdy nadeszlta godzina szosta, mrok ogarnagt cala ziemie¢ az do godziny dziewigtej. O godzinie
dziewiatej Jezus zawotal dono$nym glosem: «Eloi, Eloi, lema sabachthani», to znaczy: Boze moj,
Boze modj, czemu$ Mnie opuscit? Niektdrzy ze stojacych obok, styszac to, mowili: «Patrz, wota
Eliasza». Kto§ pobiegt 1 napetniwszy gabke octem, wlozyt na trzcing i dawat Mu pi¢, mowiac:
«Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, zeby Go zdja¢ [z krzyza]». Lecz Jezus zawotat
dono$nym glosem 1 oddat ducha. A zastona przybytku rozdarta si¢ na dwoje, z gory na dot. Setnik
za$, ktéry stat naprzeciw, widzac, ze w ten sposob oddat ducha, rzekl: «Prawdziwie, ten cztowiek
byl Synem Bozym». Byly tam réwniez niewiasty, ktore przypatrywaly sie z daleka, miedzy nimi
Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba Mniejszego 1 Jozefa, i Salome. Kiedy przebywal w Galilei,
one towarzyszyly Mu 1 ustugiwaly. I bylo wiele innych, ktére razem z Nim przyszty do Jerozolimy.
Pod wieczor juz, poniewaz bylo Przygotowanie, czyli dzien przed szabatem, przyszedl Jozef
z Arymatei, powazny cztonek Rady, ktory rowniez wyczekiwat krolestwa Bozego. Smiato udat si¢ do
Pitata 1 poprosil o cialo Jezusa. Pitat zdziwit sie, ze juz skonal. Kazal przywota¢ setnika 1 pytat go, czy
juz dawno umart. Upewniony przez setnika, podarowat ciato Jézefowi. Ten kupit ptotno, zdjat Jezusa
[z krzyza], owinal w ptotno i ztozyt w grobie, ktéry wykuty byt w skale. Przed wejscie do grobu zatoczyt
kamien. A Maria Magdalena 1 Maria, matka Jozefa, przygladaty si¢, gdzie Go ztozono.

Po uptywie szabatu Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba, i Salome nakupity wonnos$ci, zeby
p6j$¢ namasci¢ Jezusa. Wcezesnym rankiem w pierwszy dzien tygodnia przyszly do grobu, gdy
stonce wzeszto. A mowity miedzy sobg: «Kto nam odsunie kamien od wejscia do grobu?» Gdy
jednak spojrzaty, zauwazyly, ze kamien byt juz odsunigty, a byt bardzo duzy. Weszly wigc do
grobu 1 ujrzaly milodzienca siedzacego po prawej stronie, ubranego w bialg szate; 1 bardzo si¢
przestraszyty. Lecz on rzekt do nich: «Nie bdjcie si¢! Szukacie Jezusa z Nazaretu, ukrzyzowanego;
powstal, nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go zlozyli. Lecz idzcie, powiedzcie Jego uczniom
1 Piotrowi: Idzie przed wami do Galilei, tam Go ujrzycie, jak wam powiedzial». One wyszly
1 uciekly od grobu; ogarneto je bowiem zdumienie i przestrach. Nikomu tez nic nie oznajmity, bo si¢
baty. Mk 14,1-16,8
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Droga Krzyzowa

Jezus na Smier¢ skazany
Jezus bierze Krzyz na swe ramiona
Jezus upada po raz pierwszy pod krzyzem

Jezus spotyka swoja Matke

Szymon z Cyreny pomaga dzwiga¢ Jezusowi krzyz

Weronika ociera twarz Jezusowi

Jezus upada po raz drugi pod krzyzem
Jezus pociesza placzace niewiasty
Jezus upada po raz trzeci pod krzyzem
Jezus z szat obnazony

Jezus przybity do krzyza

Jezus umiera na Krzyzu

Jezus zdjety z krzyza

Jezus zlozony w grobie
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Droga Krzyzowa Ewangelii Marka
(kard. C.M. Martini)

1. Jezusi Judasz

2. Jezus i straze

3. JezusiSanhedryn

4. Jezus i Piotr

S. Jezus i Pilat

6. Jezus i Barabasz z ttumem
7. Jezus i zolnierze

8. Jezus i Szymon z Cyreny
9. Jezusioprawcy

10. Jezus i szydercy

11. Jezus i Ojciec

12. Jezus i setnik

13. Jezus i niewiasty pod krzyzem

14. Jezus i przyjaciele

Zrodto: M. Martini, By¢ z Jezusem. Medytacje nad Ewangelig sw. Marka, Krakow 1997, s. 88.
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Biblijna Droga Krzyzowa
(Kard. G. Ravasi - Watykan 2007)

Jezus w Ogrodzie Oliwnym

Jezus zdradzony przez Judasza i pojmany
Jezus skazany przez Sanhedryn

Piotr zapiera si¢ Jezusa

Jezus osadzony przez Pilata

Jezus biczowany i koronowany cierniem
Jezus bierze krzyz na swe ramiona
Cyrenejczyk pomaga nies¢ Krzyz Jezusowi
Jezus spotyka jerozolimskie niewiasty
Jezus przybity do krzyza

Jezus obiecuje swoje Krolestwo dobremu lotrowi
Jezus na Krzyzu, Matka i uczen

Jezus umiera na Krzyzu

Jezus zlozony do grobu

Zr6dlo: hitp://www.vatican.va/news_services/liturgy/2007/documents/ns_lit_doc_20070406_via-crucis_pl.html (30.07.12)
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Boze m¢j, Boze moj, czemu$ mnie opuscit? Daleko od mego Wybawcy stowa mego jeku.

Boze m¢j, wotam przez dzien, a nie odpowiadasz, [wolam] i noca, a nie zaznaj¢ pokoju.

A przeciez Ty mieszkasz w §wiatyni, Chwato Izraela!

Tobie zaufali nasi przodkowie, zaufali, a Ty$ ich uwolnit;

do Ciebie wotali i zostali zbawieni, Tobie ufali 1 nie doznali wstydu.

Ja za$ jestem robak, a nie cztlowiek, po$miewisko ludzkie i wzgardzony u ludu.

Szydza ze mnie wszyscy, ktorzy na mnie patrza, rozwieraja wargi, potrzasaja gtowa:

«Zaufat Panu, niechze go wyzwoli, niechze go wyrwie, jesli go miluje».

Ty mnie zaiste wydobyle$ z matczynego tona; Ty mnie czynite$ bezpiecznym u piersi mej matki.

Tobie mnie poruczono przed urodzeniem, Ty jeste§ moim Bogiem od lona mojej matki,

Nie st6j z dala ode mnie, bo kleska jest blisko, a nie ma wspomozyciela.

Otacza mnie mndstwo cielcéw, osaczaja mnie byki Baszanu.

Rozwieraja przeciwko mnie swoje paszcze, jak lew drapiezny i ryczacy.

Rozlany jestem jak woda 1 rozlaczaja si¢ wszystkie moje kosci;

jak wosk sie staje moje serce, we wnetrzu moim topnieje.

Moje gardto suche jak skorupa, jezyk moj przywiera do podniebienia, kladziesz mnie w prochu $mierci.
Bo [sfora] psow mnie opada, osacza mnie zgraja ztoczyncdéw. Przebodli rgce 1 nogi moje,

policzy¢ moge wszystkie moje kosci. A oni si¢ wpatruja, syca mym widokiem;

moje szaty dzielg migdzy siebie i los rzucaja o moja suknig.

Ty za$, o Panie, nie stdj z daleka; Pomocy moja, spiesz mi na ratunek!

Ocal od miecza moje zycie, z psich pazuréw wyrwij moje jedyne dobro,

wybaw mnie od Iwiej paszczeki 1 od rogéw bawolich - wystuchaj mnie!

Bedg glosit imi¢ Twoje swym braciom i chwali¢ Cig¢ bed¢ posrdd zgromadzenia:

«Chwalcie Pana wy, co si¢ Go boicie, stawcie Go, cale potomstwo Jakuba;

bojcie si¢ Go, cate potomstwo Izraela!

Bo On nie wzgardzitl ani si¢ nie brzydzit nedza biedaka, ani nie ukryl przed nim swojego oblicza

1 wystuchat go, kiedy ten zawotat do Niego».

Dzigki Tobie moja piesn pochwalna ptynie w wielkim zgromadzeniu.

Sluby me wypetnie wobec bojacych sie Jego.

Ubodzy beda jedli i nasyca si¢, chwali¢ beda Pana ci, ktérzy Go szukaja. «Niech serca ich zyja na wieki».
Przypomng sobie 1 wrocag do Pana wszystkie krance ziemi; i oddadzag Mu pokton wszystkie szczepy poganskie,
bo wtadza krélewska nalezy do Pana i On panuje nad narodami.

Tylko Jemu oddadza pokton wszyscy, co $pia w ziemi, przed Nim zegng si¢ wszyscy, ktdrzy w proch zstgpuja.
A moja dusza bedzie zyta dla Niego,

potomstwo moje Jemu bedzie stuzy¢, opowie o Panu pokoleniu przysztemu,

a sprawiedliwo$¢ Jego oglosza ludowi, ktory sie narodzi: «Pan to uczynib».
Ps 22,2-32
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Panie, do Ciebie si¢ uciekam, niech nigdy nie doznam zawodu,
wybaw mnie w Twojej sprawiedliwo$ci! Skton ku mnie ucho, pospiesz, aby mnie ocali¢.
Badz dla mnie skatag mocna, warownig, aby mnie ocali¢.
Ty bowiem jeste$ dla mnie skalg 1 twierdza;
przez wzglad na imi¢ Twoje kieruj mng i prowadz mnie!
Wydobadz mnie z sieci zastawionej na mnie, bo Ty jestes mojg ucieczka.
W rece Twoje powierzam ducha mojego: Ty mnie wybawites$, Panie, Boze wierny!
Nienawidzisz tych, ktorzy czcza marne bostwa, ja natomiast poktadam ufno$¢ w Panu.
Wesele si¢ 1 ciesze z Twojej taski, bo§ wejrzat na moja nedze, uznates udreki mej duszy
1 nie oddate$ mnie w rece nieprzyjaciela, postawile§ me stopy na miejscu przestronnym.
Zmilyj si¢ nade mng, Panie, bo jestem w ucisku,
od smutku stabnie me oko, a takze moja sita 1 wnetrznosci.
Bo zgryzota trawi me zycie, a wzdychanie - moje lata.
Site moja zachwiat ucisk i ko§ci moje ostabty.
Statem si¢ znakiem hanby dla wszystkich mych wrogéw; (...)
Stysze¢ bowiem ztorzeczenia wielu: «Trwoga dokotay,
gdy przeciw mnie si¢ zbierajg, zamyslaja odebra¢ mi zycie.
Ja za$ poktadam ufno$¢ w Tobie, Panie, mowi¢: «Ty jeste§ moim Bogiemy.
W Twoim reku sg moje losy: wyrwij mnie z r¢gki mych wrogow i przesladowcow!
Niech zajasnieje Twoje oblicze nad Twym sluga: wybaw mnie w swej taskawosci!
Panie, niech nie doznam zawodu, skoro Ci¢ wzywam:;
niech si¢ zawiodg wystepni, niech zamilkng w Szeolu!
Niech zaniemowig wargi klamliwe,
co zuchwale wygadujg na sprawiedliwego z pycha i ze wzgarda.
Jakze jest wielka, o Panie, Twoja dobro¢, ktorg zachowujesz dla tych, co si¢ boja Ciebie,
1 okazujesz tym, co w Tobie szukaja ucieczki na oczach synéw ludzkich.
Ukrywasz ich pod ostong Twojej obecnosci od spisku megzow,
a w swoim namiocie ich kryjesz przed sporem jezykow.
Btogostawiony niech bedzie Pan, ktory okazal cuda swoje 1 taski w miescie warownym.
Ja za$§ powiedzialem przerazony: «Odcigty jestem od Twoich oczuy,
lecz Ty$ wyshuchat gtos mego blagania, gdy do Ciebie wotatem.
Badzcie mocni 1 mgznego serca, wszyscy, ktorzy poktadacie uftnos¢ w Panu!
Ps 31, 2-12a. 14-23.25
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Alleluja. Mituje Pana, albowiem ustyszat gtos mego btagania,

bo ucha swego naklonit ku mnie w dniu, w ktorym wolalem.

Oplotly mnie wiezy $mierci, dosiggly mnie pgta Szeolu, popadiem w ucisk i udreke.
Ale wezwatem imienia Panskiego: «O Panie, ratuj me zycie!»

Pan jest taskawy 1 sprawiedliwy 1 Bog nasz jest mitosierny.

Pan strzeze ludzi petlnych prostoty: bytem bezsilny, a On mi¢ wybawit.

Wr6¢, moja duszo, do swego spokoju, bo Pan ci dobrze uczynit.

Uchronil bowiem moje zycie od $mierci, moje oczy - od tez, moje nogi - od upadku.
Bede chodzit w obecnosci Panskiej w krainie zyjacych.

Ufatem, nawet gdy méwitem: «Jestem w wielkim uciskuy.

Powiedziatem w swym przygnebieniu: «Kazdy czlowiek klamie!»

C06z oddam Panu za wszystko, co mi wyswiadczyt?

Podniosg kielich zbawienia 1 wezwe imienia Panskiego.

Moje $luby, ztozone Panu, wypehi¢ przed calym Jego ludem.

Drogocenng jest w oczach Pana Smier¢ Jego czcicieli.

O Panie, jam Twoj stuga, jam Twoj stuga, syn Twojej stuzebnicy: Ty rozerwates moje kajdany.
Tobie ztoze ofiare pochwalng 1 wezwe imienia Panskiego.

Moje $luby, ztozone Panu, wypehi¢ przed calym Jego ludem.

na dziedzincach domu Panskiego, posrodku ciebie, Jeruzalem.
Ps 116, 1-19
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Alleluja. Dzigkujcie Panu, bo jest dobry, bo taska Jego trwa na wieki.
Niech moéwi dom Izraela: «baska Jego na wieki».
Niech méwi dom Aarona: «tLaska Jego na wieki».
Niech mowig bojacy si¢ Pana: «Laska Jego na wieki».
Zawotalem z ucisku do Pana, Pan mnie wystuchat 1 wywiodl na wolnos¢.
Pan jest ze mna, nie lekam si¢: c6z mi moze zrobi¢ cztowiek?
Pan ze mng, m6j wspomozyciel, ja za$ bede mogt patrze¢ z gory na mych wrogow.
Lepiej si¢ uciec do Pana, niz poktada¢ utnos¢ w cztowieku.
Lepiej si¢ uciec do Pana, nizeli zaufa¢ ksigzgtom.
Osaczyly mnie wszystkie narody, lecz starlem je w imi¢ Panskie.
<Osaczytly mnie w krag, tak, osaczyly mnie, lecz startem je w imi¢ Panskie>.
Osaczyly mnie w krag jak pszczoty, palily jak ogien ciernie: lecz startem je w imi¢ Panskie.
Popchni¢to mnie, popchni¢to, bym upadi, lecz Pan mi dopomogt.
Pan, moja moc i piesn, stal si¢ moim Zbawca.
Okrzyki rado$ci i wybawienia w namiotach ludzi sprawiedliwych:
Prawica Panska moc okazuje, prawica Panska wysoko wzniesiona, prawica Panska moc okazuje.
Nie umre, lecz bede zyt 1 glosit dzieta Panskie.
Ciezko mnie Pan ukaral, ale na §mier¢ mnie nie wydat.
Otworzcie mi bramy sprawiedliwos$ci: chee wejs¢ 1 ztozy¢ dzigki Panu.
Oto jest brama Pana, przez nig wejda sprawiedliwi.
Dziekowa¢ Ci bedg, ze mnie wysluchates 1 stale§ si¢ moim zbawieniem.
Kamien odrzucony przez budujacych stal si¢ kamieniem wegielnym.
Stato si¢ to przez Pana: cudem jest w oczach naszych.
Oto dzien, ktory Pan uczynitl: radujmy si¢ zen 1 weselmy!
O Panie, wybaw! O Panie, daj pomy$lno$¢!
Blogostawiony, ktory przybywa w imi¢ Panskie!
Blogostawimy wam z domu Panskiego.
Pan jest Bogiem: niech nas o$wieci!
Scies$nijcie szeregi, z gateziami w rekach, az do rogéw oftarza.
Jestes moim Bogiem, chce Ci dziekowac¢: Boze moj, chce Ciebie wywyzszad.
Wystawiajcie Pana, bo dobry; bo taska Jego na wieki.
Ps 118, 1-29
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Z. glosnym wolaniem i placzem
za dni ciala swego
zanosil On gorace prosby i blagania
do Tego, ktory mogl Go wybawi¢ od Smierci,
i zostal wysluchany

dzi¢ki swej uleglosci.

Hbr 5,7
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... wierzymy w Tego,
co wskrzesil z martwych

Jezusa, Pana naszego.

Rz 4,24

towarz
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»bliskie jest
Kroélestwo Boze”
Jaki obraz Boga sie odstania?
Co Bog chce dla nas uczynic¢?

Jak ludzie mogq myslec¢

przed zmiang myslenia?

»Zmieniajcie myslenie

i wierzcie w dobrg nowine”

Jak mozna myslec

wierzgc w dobrg nowing?

Uzdrowienia

Przypowies¢

0 ziarnie

Dwunastu

Wiara

i niewiara

Konflikt

z faryzeuszami

Droga paschalna
Modlitwa Jezusa
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