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Katecheza 1

Kosciol jest nasza rodzina

Przed spotkaniem warto przygotowac¢ zdj¢cia Katedry Wawelskiej i Ko$ciota Mariackiego oraz zdjecia

budujacego si¢ kosciota (mozna skorzystac z fotografii zamieszczonych w zataczniku 1, 2).

Przebieg spotkania:
Modlitwa:

1. Prowadzacy proponuje modlitwe w intencji dzieci przygotowujacych sie do I Komunii Swietej
oraz ich rodzicow.

2. Po wskazaniu intencji, prowadzacy rozpoczyna odmawianie modlitwy ,,0jcze nasz”.

Wprowadzenie:

1. Prowadzacy proponuje, by dzieci same odkryly temat spotkania, rozwigzujac zadanie nr 5.
Zanim dzieci przystapia do pracy, warto doktadnie wyjasni¢ tre$¢ polecenia. Rozwiagzanie.

Zadanie 5. Aby zapamietaé, jak moiemy nazwad wszystkich, ktérzy
wierzg w Pana Jezusa, wpisz w kolumne po lewej stronie wskazane
litery:
}
N s B ) 2 pierwsza litera
2. o 2. | ' - pierwsza litera
2 3. @ trzecia litera
4 4, - pita litera 5. (*\ - druga litera
5.
6. 6. m - trzecia litera
7. 7. T - pierwsza litera
2. Po sprawdzeniu zadnia, prowadzacy potwierdza, ze podczas spotkania, dzieci poznajg rozne

znaczenia stowa ,,KOSCIOL” i zaprasza do wystuchania opowiadania:

- Trzeba to gdzies zapisa¢ — powiedziata mama. — Dzis po raz pierwszy w Zyciu naszych
blizniakow, nie trzeba ich byto budzi¢ trzy razy. Zazwyczaj poranne wstawanie wychodzi im
duzo gorzej.

- Bo nie czesto lecimy do Polski i w dodatku na weekend do Krakowa — odezwala sie Ola.
- A do szkoly przeciez nie ma po co sie spieszy¢ - dodat Wojtek.

- O szkole porozmawiamy po powrocie, za to teraz proponuje si¢ pospieszy¢, jesli mamy
zdqzy¢ na samolot — powiedziat tato, zamykajgc drzwi samochodu.

Po kilku godzinach podrozy, cata rodzina zwiedzata juz Krakow.

- Jaki wielki ten zamek — powiedziala Ola polglosem, jakby bata sie, ze obudzi z wiekowego



snu dawnych mieszkancow Wawelu. — Tu naprawde mieszkali kiedys
prawdziwi krolowie?

- Naprawde — powiedzial z usmiecham tato. — I mozZna powiedzie¢, ze to
miejsce do dzis petne jest krolewskich sladow.

- Nic z tego nie rozumiem. Jakich sladow? — spytat Wojtek.

- Chodzmy do katedry wawelskiej — powiedzial tato. - Tam zrozumiesz troche
wiecej.

Kiedy weszli do srodka, mama zaproponowata, zZeby najpierw poszli do
kaplicy Najswietszego Sakramentu. Po krotkiej modlitwie, rozpoczeli
zwiedzanie. Okazalo sie, Ze mama dobrze zna stary wawelski kosciot i umie
o nim ciekawie opowiedzie¢: pokazata dzieciom Czarny Krucyfiks — ulubione
miejsce modlitwy sw. krolowej Jadwigi, krolewskie groby i dzwon Zygmunta.
Potem poszli obejrze¢ komnaty krolewskie. Dzieciom wszystko sig¢ tu
podobato. Juz nawet Wojtek nie mial wqtpliwosci, ze kazda oglgdana przez
nich pamigtka, to slad dawnych mieszkancow Wawelu. Kiedy wyszIli na
dziedziniec krolewski, Ola zamkneta na chwile oczy i zaczela marzyc¢: jak
cudownie bytoby moc znalez¢ sig tutaj kilka wiekow temu... by¢ krdolowq...

Z zamyslenia wyrwat jg gltos Wojtka:

- Nie spij. Ildziemy jeszcze obejrze¢ Kosciol na Skatce, Kosciol Mariacki,
a potem, rodzice mowiq, ze majg dla nas niespodzianke, ale na razie to
tajemnica.

Dopiero kiedy wychodzi z Rynku Gtownego rodzice zdradzili tajemnice.

- Nie nocujemy dzis w hotelu — powiedziala mama. — Jedziemy do wujka
Tomka.

Wujek Tomek, brat mamy, byl ksiedzem. Od kilku miesiecy pracowal
w niewielkiej parafii, gdzie rozpoczela sie budowa nowego kosciota. Ola
i Wojtek byli bardzo zainteresowani tqg budowq. Niestety, kiedy dotarli na
miejsce, bylo juz ciemno i cho¢ dzieci bardzo chcialy is¢ od razu obejrzec
nowy kosciot, rodzice kazali im ktas¢ si¢ do tozka.

Nastepnego ranka po sniadaniu, wujek pokazat im najpierw plany budowy
i projekt wystroju wnetrza, a potem opowiedziat o tym, co juz jest zrobione na
placu budowy.

- Wujku, dlaczego wszystkie koscioly sq takie pigkne? — zapytal niesmiato
Wojtek. Przynajmniej te, ktore widzielismy wczoraj. Wszystkie byly piekne -
dodat.

- Bo w kazdym kosciele, mieszka sam Pan Jezus — odpowiedzial wujek.
- Iwtym, ktory budujesz tez? — zapytata tym razem Ola.

- Tez — odpowiedzial z usmiechem wujek. — ChodZcie ze mng, to wszystko



wam pokaze. Tylko musicie zatozy¢ kalosze, bo w nocy padat deszcz i na placu
budowy jest bloto.

Weszli na plac budowy. Wagskq Sciezkq wujek poprowadzit ich do niewielkiej
kaplicy, znajdujgcej sie w podpiwniczeniu kosciola. Weszli do srodka.
W potmroku blizniaki zauwazyly wieczng lampke. Pamietaly z katechezy, Ze to
znak obecnosci Pana Jezusa w tabernakulum. Uklekly z szacunkiem i chwile sig
modlity. Kiedy skonczyly wujek zaproponowat:

- A teraz chodzmy na gore. Tam znacznie lepiej widac ten ,,moj kosciol”.

Po niewielkich schodach wyszli na zewngtrz.

- To jest wiasnie ,,moj kosciol”.

- Alez tu prawie nic nie ma. Duzo cegiel, bloto, jakies maszyny — wykrzykneta ze

zdziwieniem Ola.

- To prawda — odpowiedzial wujek. Za to sq tutaj ludzie, ktorzy podejmujq trud
budowy. To oni sq Kosciolem, bo Kosciot to nie tylko budynek. To przede
wszystkim ludzie, ktorzy zostali ochrzczeni, wierzq w Pana Jezusa i wspolnie
wedrujg do nieba.

- To znaczy, ze my tez jestesmy takim Kosciotem — zauwazyt Wojtek.

- Masz racje Wojtku — powiedzial tata. — A dzis mozemy wiqczy¢ sie takze
w dzieto wznoszenia nowej swiqgtyni. No, chyba Ze nie chcecie... - dodat
niepewnie.

- Pewnie, ze chcemy — zawolali jednoczesnie Ola i Wojtek.

3.  Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi w oparciu o odczytany tekst:
- Dokqd pojechata rodzina Oli i Wojtka?
- Co dzieci zwiedzity w Krakowie?

Po uzyskaniu odpowiedzi na to pytanie, mozna pokaza¢ zdjecia z zalacznika nr 1.
(Katedra Wawelska, Ko$ciot Mariacki)
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- Dokqgd Ola i Wojtek pojechali wieczorem?

- Jakie wazne zadanie miat do wykonania wujek Tomek?

Tu mozna pokazaé zdjecia z budowy kosciota.

- Od jakiego miejsca dzieci rozpoczely ,, zwiedzanie placu budowy”?
- Dlaczego wujek najpierw zaprowadzit dzieci do kaplicy?

- Co wujek pokazat dzieciom po wyjsciu z kaplicy?

- Jak nazwat ludzi, ktorzy pracowali na placu budowy?

4.  Po zebraniu odpowiedzi, prowadzacy podsumowuje wypowiedzi uczestnikow podkreslajac,
ze w opowiadaniu uzyto stowa ,KOSCIOL” w dwojakim znaczeniu:

ko$ciot — jako budowla (Swiatynia)

Kosciot — jako wspodlnota wierzacych w Chrystusa

Pogtebienie omawianych tresci:

a4 N

Prowadzacy proponuje, by najpierw zajac si¢ Kosciotem jako wspdlnotg wierzacych. W tym
celu prosi, by dzieci raz jeszcze przypomniaty dlaczego wujek Oli 1 Wojtka nazwat
pracujacych przy budowie ,Kosciotem”, a nastgpnie poleca wykonanie zadania nr 2.
Wyjasniajac tres¢ polecenia, warto wskaza¢ wyraznie miejsce, w ktore nalezy wpisac
wskazane w poleceniu informacje.

AU )
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Zadanie 2. Ko$cidf jest jak 16dz, w ktérej ptyniemy przez zycie.
Na czerwonym zaglu napisz, dokad plyr!ie t6di Kosciota.
’

’
’

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 2 i sprawdzeniu poprawnosci jego wykonania,
prowadzacy wyjasnia, ze Kosciot pielgrzymuje do nieba. Zostal on zalozony przez
Chrystusa, za$ ,,bramg”, ktéra wprowadza kazdego cztowieka do wspolnoty Kosciota jest
chrzest, a nastepnie poleca wykonanie zadania nr 3.

Zadanie 3. Poméz Oli zrozumie¢, co jest potrzebne, Zeby dostac sie
do todzi Kosciota. Otocz linig odpowiedni rysunek.

Po sprawdzeniu poprawno$ci wykonania zadania prowadzacy wyjasnia, ze widzialng gtowa
Kosciota (nastepcg Chrystusa na ziemi) jest kazdy papiez. Warto zapyta¢ jakie imi¢ obrat
sobie obecny papiez, z jakiego kraju pochodzi. Nastepnie nalezy podkresli¢ role i zadania
biskupa oraz ukaza¢ parafi¢ jako wspolnote Kosciota lokalnego. Warto zapyta¢ o imiona
duszpasterzy pracujacych na terenie parafii. Wspominajac osobe papieza i biskupa, mozna
pokaza¢ ich fotografie. Warto tez upewni¢ si¢, czy dzieci znaja miejscowego ksiedza
proboszcza. Po udzieleniu wszystkich wyjasnien, prowadzacy poleca wykonanie zadania
nr 4. Poniewaz polecenie do zadania sktada si¢ z kilku elementow, warto wyjasni¢ jego
tres¢, wskazujac doktadnie miejsca, w ktorych nalezy wpisa¢ odpowiednie informacje.
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Zakonczenie:







Katecheza 2:

Pan Jezus daje nam sakramenty Swiete

Przed spotkaniem, prowadzacy umieszcza w réznych miejscach sali, w ktorej bedzie odbywato si¢
spotkanie, nastgpujace litery A, A, E, Y, K, M, N, R, S, T (wzor liter w zatgczniku 1). W rogu kazdego
arkusza z literg nalezy delikatnie zaznaczy¢ numer tej litery w stowie SAKRAMENTY. Dobrze bytoby
umiesci¢ litery tak, zeby dzieci do$¢ szybko mogty je znalez¢. Jesli nie ma mozliwosci ukrycia liter przed
katechezg, nalezy wybra¢ dziesigcioro dzieci 1 z pomocg rodzicéw przypia¢ im do wierzchniej odziezy po

jednej literze.

Przebieq spotkania:

Modlitwa:

1.  Prowadzacy proponuje modlitwe w intencji dzieci rozpoczynajacych przygotowanie do
I Komunii Swietej oraz ich rodzicow.

2. Po wskazaniu intencji, prowadzacy rozpoczyna odmawianie modlitwy ,,Ojcze nasz”.

Wprowadzenie:

1.  Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi w oparciu o pytania:
- Kto to jest ,,przyjaciel’?
- Po co sq nam potrzebni przyjaciele?
- Co czujemy, kiedy przez diuzszy czas nie mozemy sie spotkac z naszym przyjacielem?

2. Po zakonczeniu rozmowy prowadzacy wyjasnia, ze kiedy Pan Jezus chodzit po ziemi, to
uczniowie mogli na niego zawsze liczy¢ (byt dla nich prawdziwym Przyjacielem). Niestety,
Jezus wiedzial, Zze przyjdzie kiedys taki dzien kiedy bedzie musiat rozsta¢ si¢ z uczniami —
odejdzie do nieba. Jednakze nie chcial, Zeby uczniowie zostali sami ze swoimi problemami
1 klopotami, (Jezus chcial im w dalszym ciggu pomagac¢ i wspiera¢ ich w wedrowaniu do
nieba) dlatego zostawit im pigkny prezent. Aby dowiedzie¢ si¢ co to za dar — trzeba bedzie
utozy¢ hasto.

3.  Prowadzacy prosi, by dzieci pozbieraty litery, ktore sa umieszczone w réznych miejscach
sali (koSciota), wedtug zasady: kto dostrzeze litere jako pierwszy, bierze ja i staje na Srodku
sali. Po zebraniu wszystkich liter, dzieci ustawiaja je zgodnie z numerami podanymi na
marginesie tak, by powstato stowo SAKRAMENTY. Jesli nie bylo mozliwosci ukrycia
liter, a wybrane dzieci maja je przypigte do wierzchniej odziezy, nalezy zaprosi¢ je na
srodek, a nastepnie wskazaé jedno sposrod tych, ktore nie majg litery. Jego zadaniem bedzie
ustawienie liter tak, zeby powstalo z nich hasto (utatwieniem dla ustawiajacego jest to, ze
wczesniej litery zostaty na marginesie odpowiednio ponumerowane przez prowadzacego).
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Zatgcznik 1:
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Pogtebienie omawianych tresci:

Po ustawieniu hasta, prowadzacy wyjasnia ile jest sakramentow. Mowi rowniez, ze sg on
specjalnymi darami, przez ktore Pan Jezus udziela ludziom swoich task (pomaga im). Warto
przy tym pokazaé, ze przyjmowanie sakramentow wigze si¢ z réznymi momentami zycia
cztowieka. Jesli to mozliwe, mozna tu zaprezentowac¢ plansze z ich nazwami. Jesli nie ma
takiej planszy, mozna je tylko wymieni¢ lub przygotowac ich nazwy np. na kolorowych
kartkach, zapakowanych w kopercie. Dzieci mogg je wyciggac¢ i odczytywac¢ odpowiednie
nazwy (przy zastosowaniu tej formy nalezy pamigtaé, ze kolejne kartki powinny by¢
wyjmowane 1 odczytywane w takiej kolejnosci, w jakiej ulozone sg sakramenty. Nazwy
sakramentow do rozcigcia zamieszczono w zatgczniku nr 2) lub poprosi¢ o odczytanie ich
nazw z katechizmu. Mozna takze skorzysta¢ z projektora multimedialnego.

2. Po prezentacji sakramentow, prowadzacy poleca dzieciom wykonanie zadania nr 5. Przed
rozpoczeciem pracy, warto wyjasni¢ dzieciom, ze ich zadaniem bedzie rozpoznanie na
podstawie ilustracji, o jaki sakrament chodzi 1 umieszczenie przy obrazkach odpowiednich
numerow.

Zadanie 5. Ponumeruj siedem sakramentdw Swigtych we wiadciwej
kolejnosci. Otocz linig te dwa, ktére niediugo przyjmiesz.

3.  Po sprawdzeniu zadania, prowadzacy wyjasnia, ze sposrod wszystkich sakramentow, jeden
szczegolnie wazny. Nastepnie odczytuje opowiadanie:




CHRZEST
BIERZMOWANIE
EUCHARYSTIA

POKUTA



NAMASZCZENIE
CHORYCH

SWIECENIA

MALZENSTWO



- Ja to chyba nie bytam ochrzczona? — powiedziala niespodziewanie Ola,
odstawiajgc do zmywarki pucharek po budyniu.

- Skqd ci to przyszto do glowy? — zapytata mama

- Bo ja zupetnie tego nie pamietam — odpowiedziata szczerze Ola. — Poza
tym na ostatniej katechezie oglgdalismy zdjecia z uroczystosci chrztu.
Wszystkie dzieci przyniosty zdjecia, a w naszym albumie nie znalaztam
ani jednego zdjecia z naszego chrztu.

- Rzeczywiscie — odezwal sig¢ tato. — W naszym albumie nie ma zdjec
z uroczystosci waszego chrztu. Ale to nie znaczy, ze nie zostaliscie
ochrzczeni. Kiedy si¢ urodziliscie, byliscie bardzo mali i bardzo stabi.
Lekarze niepokoili si¢ o wasze zdrowie. Dlatego postanowilismy wspolnie
z mamgq, ze poprosimy ksiedza, ktory odwiedzal chorych w szpitalu, zeby
czym predzej was ochrzcil. Mialem wtedy tyle spraw na glowie, Ze nie
pomyslatem o zrobieniu zdjecia z tej uroczystosci.

- Ale przeciez nie zdjecia sq najwazniejsze — dodata mama.

- Mama ma racje — powiedziat tata. — Dla nas najwazniejsze bylo to, Zeby
wasze serca byly wolne od grzechu pierworodnego i zZebyscie stali sig
dziecmi Bozymi.

- Odetchnetam z ulgq, widzqc jak ksigdz polewa gtowke kazdego z was
wodgq i styszqc stowa: ,,Ja ciebie chrzcze, w imi¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego”.

- Ale, ale — przypomniata sobie nagle mama — przeciez w naszym domu
jest dowod rzeczowy na to, ze zostaliscie ochrzczeni.

Mowigc to, mama wyjeta z szafy spore pudetko.

- Otworzcie je i zajrzyjcie do Srodka — powiedziata stawiajgc tajemnicze
pudetko na stole.

Blizniaki z zaciekawieniem zajrzaly do srodka i zobaczyly dwie swiece.
- Swiece? — zapytali zgodnym chorem.

- Swiece — odpowiedziala mama — ale to nie sq zwyczajne $wiece. To
wlasnie te Swiece tatus zapalil podczas waszego chrztu w szpitalnej
kaplicy. Wyjmijcie je i doktadnie obejrzyjcie.

Ola i Wojtek ostroznie wyjeli z pudetka swiece i wtedy dopiero mogli
odczyta¢ umieszczone na nich napisy: pamiqgtka chrztu swigtego. Pod
spodem byto tez wypisane imi¢ kazdego z nich i data: 18 stycznia 2008
roku.

- Mamy jeszcze jeden dowod rzeczowy — powiedzial tata, wyciggajgc z
lekko pozotkiej koperty dwie kartki papieru. — Przeczytajcie, co jest na
nich napisane — dodat.
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Dzieci pochylily sie nad kartkami papieru, a po chwili Wojtek powiedziat:
- Nasze imiona i nazwiska.

- Nie tylko — odezwata sie Ola. — Czytaj dalej — tutaj.

Wojtek popatrzyl raz jeszcze na kartke i przeczytat ze wskazanego przez siostre miejsca:

-, Zostat ochrzczony 18 stycznia 2008 roku ™.
- I dalej macie jakies wqtpliwosci? — spytata z usmiechem mama.

- Nie, nie. Teraz juz nie — odpowiedzialy zgodnie blizniaki.




10.

Po uzyskaniu poprawnej odpowiedzi, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 1 (poprzednia
strona). Zanim dzieci przystapia do pracy, warto wyjasni¢, ze beda musialy dorysowac
brakujacych na ilustracji uczniow Jezusa. Mozna tez wspdlnie ustali¢, ilu ucznidéw nalezy
dorysowac.

Po wykonaniu zadania nr 1, prowadzacy wyjasnia, jak chrzci si¢ dziecko (zwracajac uwage, ze
szafarz sakramentu wypowiada doktadnie te same stowa, ktore polecit wypowiada¢ Jezus)
1 poleca wykonanie zadania nr 2. Nalezy pomdc dzieciom odnalez¢ miejsce, w ktorym maja
wpisa¢ swoje imi¢ lub imiona.

Zadanie 2. W czasie twojego chrztu Swigtego ksigdz wypowiedzial
twoje imig¢ (imiona) | udzielit ci chrztu w imig Tréjcy NajSwigtsze).
Wpisz swoje imiona w odpowiednim miejscu,

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 2, prowadzacy wyjasnia jaka jest warto$¢ chrztu. Warto
zwr6ci¢ uwage na nastgpujace elementy:

- gladzi grzech pierworodny

- czyni nas dzie¢mi Bozymi

- wprowadza nas do wspolnoty Kosciota

- otwiera nam droge do przyjmowania innych sakramentéw

Po dokonaniu stosownych wyjasnien, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 4. Thumaczac na
czym bedzie polegaé praca, nalezy podkresli¢, Zze stowa ukryte w diagramie, zapisane sg nie
tylko poziomo, ale tez w innych kierunkach. Warto zaproponowac, by dzieci wykonaty zadanie
»ha czas”. To zmobilizuje je do sprawnego odszukiwania stow ukrytych w diagramie.

Rozwigzanie.
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Jaki to sakrament?

3

Zadanie 3. Zapytaj rodzicow i pod rysunkiem napisz gdzie i kiedy miat
miejsce twdj chrzest oraz jak sie nazywajg twoi rodzice chrzestni.




Zakonczenie:

ﬂ Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace: \

- Jakie dary Jezus zostawit nam wszystkim, aby pomoc nam osiggngc niebo?

- lle sakramentow zostawil nam Jezus?
- Ktory sakrament jest najwazniejszy?
- Dlaczego kazdy z nas musi przyjgc chrzest?

2.  Spotkanie nalezy zakonczy¢ modlitwa dzigkczynng za taske chrztu. Jesli spotkanie odbywa
si¢
w kosciele, dobrze jest podejs¢ do chrzcielnicy 1 tam si¢ modli¢. Zamiast odmawiania
specjalnych formul modlitewnych, mozna zaproponowac, zeby kazde z dzieci podeszto do
chrzcielnicy 1 w ciszy powiedzialo swoje ,,dzigkuje”. Mozna tez ztozy¢ przed chrzcielnica

\ kwiaty, jako znak wdzigcznosci. /

Rozwigzania:

Zadanie nr: 4
Wrdc do zadania
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Katecheza 3:

Pan Bog daje nam dziesi¢¢ przykazan

Przebieqg spotkania:

Modlitwa:

1.  Prowadzacy proponuje modlitwe o dobre przygotowanie do uroczystoéci I Komunii Swietej.

2. Po wskazaniu intencji, prowadzacy prosi jedno z dzieci, by wskazalo modlitwe, ktorg
uczestnicy spotkania wspolnie odmowia.

Wprowadzenie:

[ 1.  Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie opowiadania:

- Nie, nie, nie. Diuzej tego nie wytrzymam. Nie pozwole, zebys traktowata mnie jak
niewolnika — krzyczat na caly glos Wojtek.

- Tez mi cos — odpowiedziala Ola. Umowilismy si¢ i to wszystko. Bierz sie za
odrabianie mojego zadania z matematyki.

W tym momencie drzwi do pokoju blizniakow otworzyly sie szeroko i stangta w nich
mama.

- Mozecie mi wytlumaczy¢, dlaczego tak krzyczycie? I co to za historia z tym
odrabianiem matematyki? — spytata stanowczo.

W calym domu zapanowata ztowroga cisza.

- Wojtku, dlaczego odrabiasz za Ole zadania z matematyki? — powtorzyta mama
Stanowczym tonem.

- Bo... - zaczql niepewnie Wojtek. — Bo ja dostatem uwage do dziennika, a Olka
zobowiqzala sie, ze wam o tym nie powie, pod warunkiem, ze bede za nig wszystko
robit. Najpierw miatem tylko wynosi¢ Smieci i sprzqtac¢ pokoj, ale wczoraj
wymyslita, ze bede za niq jeszcze odrabial matematyke...

Mama westchneta ciezko i usiadla w fotelu. Po chwili spytata, juz nieco
spokojniejszym tonem:

- A mogtbys mi wyttumaczy¢, synku, za co dostates te uwage?
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- Poktocilismy sie na przerwie z Marcinem. Popchnglem go, a on sig
przewrocit...

- Ladnych rzeczy dowiaduje sie o moich dzieciach — powiedziata mama ze
smutkiem w glosie. - Uwaga w dzienniku, bojka w szkole i jeszcze domowa
awantura. Wstyd mi za was. Czy naprawde tak trudno jest wam zapamigtac
zasady, ktore staramy si¢ wam wspolnie z tatq przekazac?

- Troche trudno — powiedziata Ola — bo duzo jest tych zasad. Najlepiej by
byto gdybyscie je nam przypominali codziennie...

- Alez my je przypominamy codziennie — powiedziata mama.
- Kiedy? — spytaly zgodnym chorem blizniaki.

- W czasie codziennej modlitwy — odpowiedziala mama. Przeciez mowimy
codziennie w Bozych przykazaniach: nie zabijaj, nie kradnij, nie mow
falszywego swiadectwa... To sq te wazne Zyciowe zasady.

- A skqd one si¢ wlasciwie wziely — odwazyl sie¢ zapyta¢ Wojtek. - Ty je
wymyslitas, mamusiu?

- Nie ja, tylko Pan Bog — odpowiedziata z usmiechem mama.
- Opowiedz nam o tym — poprosit Wojtek.

- Opowiem, ale najpierw musimy uporzqdkowac wszystkie trudne sprawy. Po
pierwsze — musicie sie przeprosi¢, po drugie — Wojtek musi przeprosic¢
Marcina, po trzecie — musicie odrobi¢ lekcje... samodzielnie — dodata mama,
patrzgc znaczgco na Ole.

Kiedy wreszcie wszystkie trudne sprawy zostaly uporzgdkowane, mama
zaczela opowiesé:

- Wiele wiekow temu, (jeszcze przed przyjsciem Pana Jezusa na ziemig) narod
izraelski trafit do niewoli egipskiej. To byl dla Izraelitow trudny czas. Nie
mieli wiasnego panstwa. Musieli bardzo cigzko pracowaé. Dlatego prosili
Pana Boga o wolnos¢. Wreszcie, po wielu latach, ich modlitwy zostaly
wystuchane. Bog wybrat Mojzesza, aby wyprowadzit Izraelitow z Egiptu...

- A gdzie przykazania — spytal niecierpliwie Wojtek. - To Mojzesz je wymyslit?

- Nie — usmiechneta sie mama, kontynuujgc opowiesc. - Po wyjsciu z Egiptu,
Pan Bog towarzyszyt Izraelitom w wedrowce do Ziemi Obiecanej,
przeprowadzit ich bezpiecznie po dnie Morza Czerwonego, a potem
doprowadzit do gory Synaj. Wiasnie na tej gorze Pan Bog dal Mojzeszowi
przykazania wyryte na dwoch kamiennych tablicach.

- I co byto potem? — zapytaly niemal jednoczesnie blizniaki.

- O tym chyba opowiemy sobie innym razem, bo zrobito si¢ pozno i pora na
kolacje — powiedziata mama wstajgc z kanapy. Chociaz... jesli jestescie
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mocno ciekawi — dodata — mam dla was matq propozycje... Blizniaki spojrzaly na siebie troche
zdziwione, a mama podeszta do pétki z ksigzkami i wyjela z niej Pismo Swiete, méwigc:

- Jesli chcecie, moZecie sami przeczytac, co byto potem.




Pogtebienie omawianych tresci:

M‘m

Morze Sesssssssssssnsnnnnnne /

P

U

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 1 i sprawdzeniu poprawnosci jego wykonania,
prowadzacy wyjasnia, ze przykazania sg dla wszystkich ludzi waznymi drogowskazami, ktore
nie tylko przypominaja jak nalezy postgpowac, ale takze pomagaja ludziom tak przejs¢ przez
zycie, zeby dojs¢ do nieba.

Prowadzacy wyjasnia, ze Boze przykazania mozna tez okresli¢ innym stowem i w celu
zapoznania z nim, poleca wykonanie zadania nr 2.
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Zadanie 2. Z podanych liter utéz stowo, ktérym nazywamy
Dziesie¢ Przykazan Bozych.

R A

3.  Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania, prowadzacy wyjasnia, w jaki sposob
zostaty podzielone Boze przykazania. Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage, ze te na pierwszej
tablicy odnosza si¢ do Pana Boga (przypominaja: ,,Kochaj Boga”), za§ te z drugiej
tablicy, odnoszg si¢ do relacji z drugim cztowiekiem (przypominaja: ,,Kochaj blizniego™).
Jesli istnieje taka mozliwos¢, wyjasnieniom moze towarzyszy¢ pokaz. W tym celu nalezy
umiesci¢ w widocznym miejscu tablice Bozych przykazan (wykonane wedlug wzoru
zamieszczonego w zatgczniku nr 2). Wyjasniajac, umieszczamy na nich kolejne Boze
przykazania (zalacznik nr 3). O przyklejanie ich do tablic, warto poprosi¢ wybrane
wczesniej dzieci. Po zakonczeniu wyjasnien, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 3.

Zadanie 3. Dziesie¢ Przykazan Bozych mozna podzieli¢ na dwie
grupy. Pierwsza z nich dotyczy Pana Boga, a druga bliznich.
Napisz na odpowiednich tablicach wtasciwe cyfry przykazan.

I. Nie bedziesz miat bogow
cudzych przede mna.

Il. Nie bedziesz brat imienia
Pana, Boga swego, nadaremnie.

IIl. Pamietaj, abys dzien swiety
swiecit.

IV. Czcij ojca swego
i matke swoja.

V. Nie zabijaj.
V1. Nie cudzotéz. VIII.
VII. Nie kradnij.

VIII. Nie moéw fatszywego
Swiadectwa przeciw
blizniemu swemu.

Przykazania IX. Nie pozadaj zony Przykazania
odnoszace sie do blizniego swego. odnoszace sie do
Pana Boga X. Ani zadnej rzeczy, ktéra bliznich
jego jest.
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ZAtACZNIK 1:
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I.Nie bedziesz mial bogow
cudzych przede Mna

I1.Nie bedziesz bral imienia
Pana, Boga swego nadaremnie

II1.Pamie¢taj, abys dzien swiety
swiecil



IV.Czcij ojca swego 1 matke
SW0ja

V.Nie zabijaj
VI1.Nie cudzoloz

VI1I1.Nie kradnij

VII1.Nie mow falszywego
Swiadectwa przeciw blizniemu
swemu

IX.Nie pozadaj zony blizniego
SWego



X.Ani zadnej rzeczy, ktora jego
jest



4. Po zakonczeniu pracy, prowadzacy proponuje, by blizej przyjrze¢ si¢ najpierw przykazaniom
z pierwszej tablicy. Wyjasnia, ze odnoszg si¢ one do Pana Boga 1 szczegdlnym znakiem milo$ci
do Niego jest nasz udzial w niedzielnej 1 $wiatecznej Eucharystii, a nast¢pnie poleca wykonanie
zadania nr 4. Wyjasniajac polecenie, warto zwrdci¢ uwage na to, ze sklada si¢ ono z dwoch
elementow. Sprawdzajac poprawnos¢ wykonania, warto podkresli¢, ze niedziela jest dniem

udzialu w Eucharystii, modlitwy, ale takze odpoczynku.

Zadanie 4. Otocz kotkiem te dni, ktore dni s3 dla nas swiete.
Napisz, co powinnismy robié¢ w te dni.

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 .
22 23 24 25 26 27 28

5. Nastepnie prowadzacy proponuje, by blizej przyjrzeé si¢ przykazaniom, ktére znajduja si¢ na
drugiej tablicy. Warto podkresli¢, ze ta tablica rozpoczyna si¢ przykazaniem, odnoszacym si¢ do
rodzicow. Jesli czas pozwoli, przed wykonaniem kolejnego zadania mozna nawigza¢ krotki dialog z

dzie¢mi na temat rodzicow:
- Dlaczego sq dla nas wazni?
- Jak mozemy pokazac im, ze ich kochamy?

Po wystuchaniu odpowiedzi, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 5.

Zadanie 5. Pomaz Oli i Wojtkowi wiasciwie odnosié sie do
rodzicow. Wybierz po dwa odpowiednie wyraZenia i wpisz je
w chmurkach.

& @

lp epl‘asza:':‘ )
nie zrobig dzigkuje kocham was

12 BLALLL | prosze nie péjde
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6.  Po zakonczeniu pracy, prowadzacy zwraca uwage na to, ze przykazanie czwarte odnosi si¢ nie tylko
do rodzicéw, ale takze do nauczycieli, wychowawcow, krewnych 1 wszystkich, ktorzy opiekuja si¢
dzie¢mi pod nieobecno$¢ rodzicoOw. Warto tez zaproponowac, by po powrocie do domu, dzieci posta-
raty si¢ okaza¢ rodzicom swoja mito$¢, pomagajac im na przyktad w prostych pracach domowych.

7. Jesli wystarczy czasu, mozna wykona¢ jeszcze zadanie nr 6 1 wyjasni¢ tre$s¢ siodmego przykazania.
Jesli zabraknie czasu, nalezy poleci¢, by zadania 6 i 7 dzieci wykonaty w domu wspdlnie
z rodzicami. Na zakonczenie mozna oglosi¢ konkurs na plakat, zachecajacy do przestrzegania Bo-
zych przykazan. Z wykonanych przez dzieci plakatow warto zrobi¢ wystawe, ktorg beda mogli obej-
rze¢ wszyscy, przychodzacy do kosciota parafialnego.

Zadanie 6. Rozwiaz rebus i napisz, ktore to jest przykazanie

NIE +L&

EF

ROZWIAZANIE: NIE KRADNU
Zadanie 7. Przy rysunkach napisz numer przykazania, do ktérego
sie odnosza.

)
: ¥
@, h
7
- b 13
Zakonczenie:

a4 N

1. Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace:

- lle przykazan otrzymalismy od Pana Boga?

- Komu Pan Bog przekazat tablice z przykazaniami?

- Kogo dotyczq pierwsze trzy przykazania?

- Kogo dotyczy druga grupa przykazan?

- Dlaczego powinnismy przestrzegac Bozych przykazan?

\2. Spotkanie nalezy zakonczy¢ modlitwa prosby o pomoc w wypetianiu Bozych przykazan. /
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Katecheza 4:

Grzeszymy, jesli nie chcemy slucha¢ Pana Boga

Przebieg spotkania:

Modlitwa:
1.  Prowadzacy proponuje, by dzieci same wskazaty intencje, w ktérych cheg si¢ modlic.
2. Po wskazaniu intencji do modlitwy, prowadzacy proponuje powierzenie ich wszystkich za
posrednictwem Matki Bozej, odmawiajac wspolnie ,,Zdrowas Maryjo”.
Wprowadzenie:
1.  Prowadzacy zagaja rozmowg¢ na temat postuszenstwa:
- Co to znaczy by¢ postusznym?
- Dlaczego trudno jest by¢ postusznym?
2. Po wystuchaniu odpowiedzi, prowadzacy wyjasnia, ze na tym spotkaniu bedziemy rozmawiaé
o niepostuszenstwu wobec Pana Boga. W celu wprowadzenia poje¢cia ,,grzech”, prowadzacy
poleca wykonanie zadania nr 1. Rozwigzanie.
Zadanie 1. Rozwiaz rebus, zeby dowiedziec¢ sig, jak nazywa sie
niepostuszenistwo Panu Bogu.
)
oo+ +
3. Po wykonaniu zadania, prowadzacy informuje, ze tematem spotkania bedzie zagadnienie

grzechu.
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Pogtebienie omawianych tresci:

[ 1.  Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie kolejnego fragmentu przygod Oli 1 Wojtka:

Ola siedziata w ciemnym pokoju i na nic nie miata ochoty. Ktopoty
zaczely sie rano. Wczoraj wieczorem, wspolnie z Wojtkiem uprosili mame,
zeby mogli troche diuzej oglgdal film dla dzieci, pozyczony od kolegi.
Drzisiejszy dzien zaczqgl sie awanturqg o poranne wstawanie. Mama az trzy razy
musiata ich budzi¢ i dzien zaczqt si¢ od matej ,,wojny domowej” i spoznienia
na pierwszq lekcje. W szkole tez nie bylo najlepiej. Po pierwszej lekcji Ola
poklocita sie z Marysig o to, ktora z nich ma tadniejsze flamastry. Na drugiej
lekcji rozmawiata z Wojtkiem i oboje dostali uwagi do zeszytu, ale najgorzej
byto na lekcji religii. Wprawdzie rodzice od kilku dni przypominali im, Zeby
odrobili zadanie domowe z religii i dobrze nauczyli si¢ na temat grzechu, bo
chodzq przeciez do szkoly katolickiej, ale Ola jakos nie znalazta czasu, zeby
porzgdnie przygotowac si¢ do lekcji. Kiedy pani zapytata jq ,,co to jest
grzech”, Ola staneta w lawce jak zaczarowana i nie umiata powiedzie¢ ani
jednego stowa. Ale najwigksza katastrofa wydarzyla sie wtedy, kiedy pani
poprosila jq, zeby przypomniata sobie, jakie mogg by¢é rodzaje grzechu.
Styszqc to pytanie, Ola blagalnym wzrokiem popatrzyla na Marysie, a ta
ztosliwie szepneta:

- Stodkie i gorzkie...

Kiedy Ola powtorzyla to, co podpowiedziata jej Marysia, pani zrobita
najpierw zdziwiong mine, a potem powiedziata, Ze porozmawia z mamgq.

Siedzgc w kqcie, w ciemnym pokoju, Ola czekala wlasnie na powrot mamy ze
szkoly. Nie ruszyla si¢ z miejsca nawet wtedy, kiedy ustyszata zgrzyt klucza
w zamku, a w przedpokoju odezwat si¢ cieply glos mamy:

Olenko, kochanie, gdzie jestes?

Zamiast cokolwiek powiedzie¢, Ola zaczela plakaé. Mama dobrze wiedziala,
gdzie jej szukac¢ w takie dni. Weszia do jej pokoju, nie zapalajgc swiatla
usiadta przy biurku i powiedziata spokojnie:

- Przytrafit ci si¢ dzisiaj trudny dzien...

- Nie — odpowiedziata Ola szlochajgc. Sama jestem sobie winna. Nie
postuchatam ciebie i taty, a juz najgorzej ,, wyszto mi z tymi grzechami”.

- Na tym wiasnie polega grzech — wyjasnila spokojnie mama. — To
niepostuszenstwo Panu Bogu, brak milosci i zaufania do Niego, wybranie
wiasnej drogi. Wybratas dzis ,, swojg droge”.

- Tylko, Ze okazalo sie, ze ona prowadzi do katastrofy — powiedziata Ola przez
izy.
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- Szczerze mowigc — tak jest zawsze — powiedziala mama. — I bardzo sig ciesze, ze
to zrozumiatas. Przestan ptakac, bo ptacz w niczym tu nie pomoze. Jutro w szkole
przeprosisz paniq nauczycielke, a dzis sprobujemy wspolnie nadrobic¢ zalegtosci.
Podaj mi ksigzke do religii.

Ola zapalita swiatlo i siegneta po ksigzke. Mama przytulita jg do siebie, a potem
wspolnie zaczely czytaé zaleglq lekcje. Kiedy dotarly do zdania: ,, Grzechy
dzielimy na dwie grupy — grzechy ciezkie i grzechy lekkie”, Ola mimo woli
usmiechneta sie, mowigc:

- Teraz rozumiem, dlaczego moja pani miata dzis takq zdziwiong mine, kiedy
ustyszata mojq odpowiedz. Sama bym si¢ zdziwita, bedgc na jej miejscu. I cos mi
si¢ wydaje, ze do konca Zycia zapamietam, zZe grzechy dzielimy na dwie grupy:
grzechy cigzkie i lekkie.

- I bardzo dobrze — powiedziata mama, bo ta wiadomos¢ jeszcze wiele razy bedzie
ci w Zyciu potrzebna.

Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany tekst:

- Jakie smutne przygody spotkatly Ole?

- Co bylo powodem tych trudnych sytuacji?

- Jak inaczej nazywamy nasze zle postepowanie?

- Jakie dwa rodzaje grzechow poznata Ola, czytajqgc informacje z podrecznika?

Prowadzacy przypomina raz jeszcze definicj¢ grzechu oraz podstawowy podzial grzechow,
a nastepnie wyjasnia jaki grzech okresla si¢ mianem grzechu lekkiego. W celu ustalenia definicji
grzechu cigzkiego, poleca wykonanie zadania nr 4. Warto wczes$niej wyjasni¢, jak nalezy
odszukiwac litery w tabeli.

Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania, nalezy raz jeszcze przypomnie¢ podstawowy
podzial 1 definicj¢ grzechow (cigzki i lekki). Nalezy przy tym wyraznie podkresli¢, ze ze
wszystkich grzechow nalezy si¢ spowiadaé, ale w przypadku, kiedy cztowiekowi zdarza si¢
popei¢ grzech ciezki nie moze przyjaé Komunii Swietej i powinien jak najszybciej przystapi¢
do sakramentu pokuty.
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Zadanie 4. Uzupetnij zdanie literami z tabeli, a dowiesz sie, czym

jest grzech cieiki. /_7_&
.
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W nastepnej kolejnosci prowadzacy zapoznaje uczestnikéw z grzechami gtownymi. W tym
celu warto je wymieni¢ (umieszczajac je przy tym w widocznym miejscu — szablon
w zalaczniku nr 1, lub wyswietlajac na ekranie). Po prezentacji grzechow gtownych,
prowadzacy proponuje uczestnikom wykonanie zadania nr 3 (nastgpna strona). Nalezy przy
tym zwroci¢ uwage, ze zadaniem uczestnikoOw nie jest jedynie pokonanie labiryntu, ale takze
odnalezienie grzechow, ktore si¢ w nim ukryty.

Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania, w celu utrwalenia grzechow gtownych,
prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 5 (nastgpna strona). Wyjasniajac tres¢ polecenia,
warto zwroci¢ uwage, ze dla utatwienia zadania, w kazdy $rodek kwiatu wpisana jest
pierwsza litera grzechu, natomiast w ptatki powinny by¢ wpisane kolejne litery. To zadanie
mozna wykona¢ wspodlnie poslugujac si¢ projektorem 1 prezentacja znajdujaca sie
w materialach metodycznych.

Po zakonczeniu pracy i sprawdzeniu poprawno$ci wykonania zadania, warto raz jeszcze
przypomnie¢, w celu utrwalenia, grzechy glowne. Nalezy przy tym zaznaczyc¢, ze cztowiek
powinien nieustannie walczy¢ ze swoimi grzechami, starajac si¢ o to, zeby w jego zyciu
bylo jak najwigcej dobra. Aby przypomnie¢ konkretne dobre postawy, nalezy poleci¢
wykonanie zadania nr 6 (2 strony dalej). Jesli wystarczy czasu, po sprawdzeniu poprawnosci
wykonania zadania, warto chwile porozmawia¢ o tym, dlaczego odnalezione w diagramie
konkretne postawy sa na co dzien tak bardzo wazne. Mozna tez poprosi¢, by dzieci
wskazaty inne zachowania, ktore podobajg si¢ Panu Bogu. Rozwiazanie.
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Zadanie 3. Na drogowskazach znajdujg sie grzechy gtéwne i ich
przeciwienstwa. Przekres| grzechy i zaznacz prawidtowa do droge do nieba.

=l & |
_~ Zadanie 5. Wpisz w potamane k
N gr

iaty nazwy 7 grzechow
_nazwy znajdziesz na str. 107.
S |

7
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8.

"Zadanie 6. Wykreél 5 podanych zachowar,
ktore podobaja sie Panu Bogu.
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Zadanie nr 2 nalezy zada¢ jako prace domowa. Warto poprosi¢ rodzicow, zeby pomogli
dzieciom w wykonaniu zadania.

Zadanie 2. Napisz, jaki grzech gtowny przedstawiony jest na
rysunku. Obok narysuj jego przeciwienstwo. Mozesz najpierw

wykonac zadanie nr 3.
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Zakonczenie:

4 N

1.  Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace:

- Co to jest grzech?

- Na jakie dwie grupy mozna podzieli¢ wszystkie grzechy?
- Jaki grzech nazywamy grzechem ciezkim?

- Kiedy popetniamy grzechy lekkie?

- Ktore grzechy nazywamy grzechami glownymi?

2. Spotkanie mozna zakonczy¢ chwilg ciszy, w ktorej dzieci beda mogly pomysle¢ za co
chcialyby szczegolnie przeprosi¢ Pana Boga. Na koniec warto odmoéwié akt zalu.

< >

Rozwigzania:

- )
Zadanienr: 1 G rZECh

Wroéé do zadania

Zadanie nr: 6
Wrdc¢ do zadania
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Katecheza 5:

Pan Bog przebacza nam wszystkie grzechy

Przebieqg spotkania:

Modlitwa:

1.  Prowadzacy proponuje, by kazde z dzieci pomyslalo o intencji, w ktérej chciatoby sie¢ modli€.
Nastepnie, w chwili ciszy, przedstawia ja Panu Jezusowi przez wstawiennictwo Matki Boze;j.

2. Po chwili ciszy, prowadzacy proponuje, zeby we wszystkich intencjach odmowi¢ wspdlnie
modlitwe ,,Pod Twoja obrong”.

Wprowadzenie:

[ 1.  Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie opowiadania:

Wojtek siedzial w fotelu. Przyglgdatl si¢ butom, ktore mial na nogach i nie
bardzo wiedzial, co ze sobg zrobi¢. Najchetniej poszedtby do Oli, zeby si¢ z nig
pobawi¢, ale niestety obiecal sobie wczoraj, Ze nie odezwie sie do siostry do
konca zycia. Byl przekonany, ze tego co zrobita Ola, nie mozna wybaczy¢. Od
kilku dni, wspdlnie z tatq, kleil latawiec, ktory mial wzigé udzial w wielkim
konkursie przedmiotow latajqcych. Wczorajszego wieczora udalo sie zakonczyc
prace. Latawiec wyglgdal imponujgco. Jego wielkie, niebieskie oczy ciekawie
spoglgdaty na wszystko wokolo, a szeroki usmiech zdawat si¢ mowié — taki
latawiec jak ja musi wygrac... I pewnie tak by bylo, gdyby nie Ola, ktora
wchodzgc do pokoju, w ktorym lezal ow niezwykly przedmiot latajqcy, rzucita
SWOj tornister na ziemig z takim zamachem i z takq silg, ze z latawca zostaly
zatosne strzepy. Widzgc, co sie stalo, Wojtek rzucil si¢ na nig z piesciami i
wykrzyczal ze wszystkich sit:

- Nigdy, przenigdy ci tego nie wybacze i nie odezwe sie¢ do ciebie do konca Zycia!

I cho¢ od wczorajszej awantury minelo juz kilkanascie godzin, Wojtek wiernie
trwat w swoim postanowieniu. Nie powiedzial do siostry ani stowa. Ola tez nie
miata najlepszego humoru. Kilka razy probowata przeprosi¢ Wojtka, a nawet
chciata mu odda¢ za to, co zrobita, swojego ulubionego misia, ale on nawet nie
wpuscit jej do swojego pokoju. I kiedy wydawato sie, zZe nic juz nie zmieni
atmosfery w domu, nagle zadzwonit dzwonek do drzwi. Dzieci styszaly jak mama
wychodzi do przedpokoju, a po chwili do ich uszu dobiegt radosny glos cioci
Halinki, witajgcej sie z mamgq.
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- Jak to dobrze, zZe przyjechatas, Halinko — powiedziala mama. — Moze ty
przemowisz naszym blizniakom do rozsqdku? Pokiocity sie wczoraj, a Wojtek
postanowil, ze nigdy wiecej nie odezwie si¢ do Ol.

- Ach, to dlatego u was dzis tak cicho — powiedziata ciocia i delikatnie
zapukata do drzwi pokoju Wojtka.

- Moge wejs¢? — spytata.

- Ty ciociu mozesz — mrukngt Wojtek, ale tylko ty. Olki nie chce ani widzied,
ani znac.

- Obawiam sig, Ze to niewykonalne postanowienie — powiedziala ciocia
z uSmiechem, bo o ile mi wiadomo, Olka jest twojq siostrq blizniaczkq.
Mieszkacie w jednym domu, chodzicie do jednej szkoly i siedzicie w jednej
tawce, wiec raczej trudno bedzie sie z nig nie spotykac.

- Juz ja cos wymysle — powiedzial ze ztosciq Wojtek. — Ona zniszczyla moj
latawiec, a tego wybaczy¢ nie mozna — dodat.

- Szkoda, ze tak myslisz — odpowiedziata powaznie ciocia. — Gdyby Pan Jezus
myslal tak jak ty, raczej nikt z nas nie miatby szansy na to, zeby dostac sie do
nieba.

- Nie rozumiem, co niebo ma wspolnego z tym, Ze Olka zniszczyla moj
latawiec — niezbyt grzecznie powiedzial Wojtek.

- Widzisz... - wyjasnitla ciocia. — Kazdego dnia zdarza si¢ nam popetniac
rozne bledy, a nawet grzechy cigzkie. One zamykajqg nam droge do nieba,
a mimo to, Ze ranimy nimi Pana Jezusa, On zawsze gotow jest nam je
wybaczy¢ w sakramencie pokuty. Musimy tylko szczerze za nie Zalowac
i chciec sig¢ z nich poprawic.

- [ to wystarczy? — zapytat niepewnie Wojtek.

- Wystarczy — odpowiedziata ciocia, a po chwili dodata: - I wiesz, co jest
w tym wszystkim najwazniejsze? To, Ze nawet jesli codziennie bedziemy
przychodzi¢ do Pana Jezusa z naszymi stabosciami i sercem petnym Zalu, On

codziennie bedzie na nas czekac, kazdego dnia przytuli nas do swojego serca
i powtorzy cierpliwie — wybaczam ci.

- To znaczy, ze Zle zrobitem, kiedy nie chciatem przyjqé przeprosin Oli i nie
wpuscitem jej do mojego pokoju? — spytal niepewnie Wojtek.

- Mysle, ze sam umiesz odpowiedzie¢ na to pytanie — powiedziata ciocia.
I dobrze wiesz, co powinienes teraz zrobi¢ — dodata, wychodzgc do kuchni.

Wojtek siedzial jeszcze chwile sam, az wreszcie zdecydowat si¢ na pierwszy
krok. Niesmialo wslizgngl si¢ do pokoju siostry. Ola kiedy go zobaczyla
zapytata:

- Wybaczysz mi?
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- Mysle, ze wspolnie musimy sobie wybaczy¢ i sie przeprosi¢ — powiedzial Wojtek, a po kilku

minutach, w catym domu rozlegty si¢ radosne odglosy zabawy blizniakow.

2.  Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany tekst:
- Z jakiego powodu Wojtek postanowit nie odzywac sig¢ do siostry?
- Dlaczego Wojtkowi trudno byto wybaczy¢ Oli, to co zrobita?
- Co sqdzicie o zachowaniu Wojtka?
- Co zrozumiat Wojtek podczas rozmowy z ciocig Halinkg?

- Jakimi stowami Wojtek mogtby przeprosi¢ Ole?

3. Po wyshluchaniu odpowiedzi, prowadzacy wyjasnia, ze tematem kolejnego spotkania bedzie
przebaczenie i ustala wspolnie z dzie¢mi:

- Co to znaczy przebaczyc¢?

- W jakich sytuacjach prosimy o przebaczenie?

Pogtebienie omawianych tresci:

1.  Po ustaleniu definicji przebaczenia i skomentowaniu uzyskanych odpowiedzi, prowadzacy
uswiadamia dzieciom, ze cztowiek popelnia rézne grzechy wzgledem Pana Boga. Z tego
powodu potrzebuje od Niego przebaczenia. W celu ustalenia, jak nazywa si¢ sakrament,
w ktorym cztowiek moze uzyska¢ Boze przebaczenie, prowadzacy poleca wykonanie zadania
nr 1.

Zadanie 1. Potacz kolejne litery, odczytaj i wpisz nazwe
sakramentu, w ktorym odpuszczane sg nasze grzechy.

’_-—------------—---\
iSakrament [
[ ]

\O------------------.’
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Po sprawdzeniu zadania, nalezy wyjasni¢ krotko, ze aby$my mogli uzyskaé przebaczenie
grzechow w sakramencie pokuty, powinniSmy dobrze przygotowac¢ si¢ do niego,
wypelniajac pie¢ warunkéw dobrej spowiedzi. W zapoznaniu z ich tre$cig, pomoze
zadanie nr 3. Przy ich ukladaniu, warto zwréci¢ uwage, ze pierwszym stowem z nazwy
kazdego z warunkdw, jest element oznaczony cyfra.

Zadanie 3. Potacz i pokoloruj figury o tych samych ksztattach
oraz uléE z nich warunki dobrej spowiedzi:

5. Fadoituczynienie 4. Wyznanie
1. Rachunek i
za grzechy.
Fanu Bogu l postanowienie
.'\
grzechdw.
3. Mocne o
sumienia.
2. 2al
| blifniemu. | poprawy.
I — —

Po sprawdzeniu poprawnos$ci wykonania zadania, prowadzacy, dla utrwalenia tresci
warunkow dobrej spowiedzi, moze poprosi¢ o ich powtdrzenie. Nastepnie powinien
wyjasnié, ze konieczne jest wypehienie kazdego z nich.

Nastepnie, prowadzacy proponuje wykonanie zadanie nr 4. Jego celem jest odkrycie
podstawowego warunku uzyskania Bozego przebaczenia. Je$li czas pozwoli,

podsumowujac wykonanie zadania, mozna odwota¢ si¢ do sceny z Ewangelii, w ktorej
Jezus przebacza ztoczyncy wiszacemu obok Niego na krzyzu. Rozwiazanie.

Zadanie 4. Rozwigz krzyzdowke obrazkows a dowiesz sie, co jest
bardzo potrzebne, reby Pan Bog przebaczyl nam grzechy.

2. @ = 1. qpdod

l ] w ®
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Po rozwiazaniu krzyzowki nalezy wyjasni¢, czym jest zal za grzechy i mozna wyjasni¢
istnienie dwoch rodzajow zalu: doskonatego i niedoskonalego. Warto przy tym
podkresli¢, ze zawsze trzeba zatowac za grzechy, ale zal niedoskonaty jest wystarczajacy
do przezycia sakramentu pokuty. Nastepnie prowadzacy wskazuje, ze sposobem
wyrazenia zalu moze by¢ modlitwa stowami ,,aktu zalu”, po czym poleca wykonanie
zadania nr 5.

Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania, warto zachgci¢ dzieci do codziennej
modlitwy stowami aktu zalu.

Zadanie 5. Whpisz brakujgce wyrazy i uzupetnij modlitwe. Odmow
|3, przepraszajgc Fana Boga za swoje grzechy. p————— .
]

| grzesznemu

(.1 | [———— ) | [ J—— . ]
s | FT %V [——— [ A e L LT |

dla CieBie e icrisnniaseneOliZRiEMU.

pm——— odpuszczam
osci iafuje

Jesli pozwoli na to czas, na koniec, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 2. Mozna
to zrobi¢ wspodlnie postugujac sie prezentacja multimedialng dostepng w materialach
metodycznych. Jesli nie wystarczy czasu, nalezy je zada¢ jako prace domowa. Nalezy
tez poprosi¢, by do nastgpnego spotkania dzieci nauczyly si¢ warunkéw dobrej

spowiedzi. Rozwigzanie.
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Zakonczenie:

-

\

- Jak nazywa si¢ sakrament, w ktorym pan Bog przebacza nam grzechy?
- Jakie sq podstawowe warunki dobrej spowiedzi?

- Co to znaczy ,,zatowac” za grzechy?

Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace:

- Jakie mogg by¢ rodzaje Zalu za grzechy?

innym.

W ich intencji mozna odmowi¢ wspolnie modlitwe ,,0jcze nasz”.

Spotkanie nalezy zakonczy¢ modlitwa za ludzi, ktdrzy maja ktopot z przebaczeniem

N

/

Rozwigzania:

Zadanie nr: 4

Wrdc do zadania

Z

A

>
/)

1
2.
3

L

O

ODPOWIEDZ: ZAL
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Rozwigzania:

Zadanie nr: 2 Wrdc do zadania




Katecheza 6:

Przystepujemy do spowiedzi Swietej

Przebieg spotkania:

Modlitwa:
1.  Prowadzacy proponuje, by wspolnie modli¢ si¢ w intencji tych wszystkich, ktérzy pomagaja

dzieciom w dobrym przygotowaniu do pierwszej spowiedzi i pierwszej Komunii Swietej. Jesli
grupa chetnie si¢ wypowiada, warto poprosi¢, zeby uczestnicy spotkania wymienili osoby, za
ktore chcg si¢ modlié.

2. Po wyliczeniu osob, ktore dzieci chcg otoczy¢ modlitwa. prowadzacy proponuje, zeby w ich
intencji odmoéwi¢ wspolnie modlitwe ,,Zdrowas Maryjo™.

A /

Wprowadzenie:

4 h

1.  Prowadzacy krotko przypomina tres¢ ostatniego spotkania. W tym celu mozna postuzy¢ si¢
pytaniami:

- O jakim sakramencie mowiliSmy na ostatnim spotkaniu?
- Dlaczego powinnismy korzystac z sakramentu pokuty?

- Jakie warunki dobrej spowiedzi poznalismy?

AU )

Pogtebienie omawianych tresci:

C N

1.  Prowadzacy informuje, Ze celem kolejnego spotkania jest blizsze przyjrzenie si¢ poszczegdlnym
warunkom dobrej spowiedzi 1 proponuje dzieciom wystuchanie pierwszego fragmentu
opowiadania:

- /
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- Chyba jeszcze nigdy w tym domu nie bylo tak cicho — powiedziata babcia,
ktora wlasnie przyjechata z Polski. Postawila na stole talerz z szarlotkq. -
Dziwne, nawet zapach ciasta nie sprowadzil blizniakow do kuchni? To
niebywate - dodata.

- Nie ma si¢ co dziwi¢ — odpowiedzial tatus, siegajgc po smakowicie
wyglgdajgcy kawatek ciasta - nasze blizniaki po raz pierwszy w zyciu robig
rachunek sumienia. Za kilka dni ich pierwsza spowied?z.

W tym momencie, drzwi do kuchni otworzyly si¢ szeroko i oczom dorostych
ukazata sie zrezygnowana mina Wojtka, ktory powiedziat:

- To nie dla mnie. Nie dam rady.
- Z czym nie dasz sobie rady? — spytata babcia.
- Z rachunkiem sumienia — babciu — odpowiedzial Wojtek. — Od godziny

siedze w pokoju, przypominam sobie moje grzechy i zaczynam sie w tym
gubié, bo ciggle si¢ myle.

- W czym sie mylisz? — spytala babcia.
- W obliczeniach — odpowiedzial Wojtek.
- W jakich obliczeniach? — zdziwita si¢ babcia.

- Probowatem obliczyé, ile byto tych moich grzechow, i okazato sie, Ze
w ciggu osmiu lat mojego Zycia bylo ich sporo. Do tego jeszcze pani
katechetka mowita, Ze trzeba sobie je wszystkie nie tylko przypomniel, ale
takze wyznac przy konfesjonale... Jak ja mam to wszystko zapamietac?

- Przede wszystkim — powiedziata babcia — nie ma potrzeby obliczaé, ile
grzechow popetnilismy w naszym Zyciu. A poza tym - pomodlites si¢ na
poczatku do Ducha Swietego? — zapytala.

- Nie — odpowiedzial lekko zdziwiony Wojtek, po czym dodat:
- A co Duch Swiety ma wspélnego z moimi grzechami?

- Oj, cos mi si¢ wydaje, ze znowu nie uwazates na katechezie — powiedziata
babcia.

- Skgd babcia to wie? — spytal Wojtek czerwienigc si¢ po same uszy. —
Przeciez babcia nie chodzi z nami na katecheze.

- To proste — odpowiedziata z ming znawcy. — Bo gdybys uwazal, to
wiedziatbys, Ze zanim zaczmie si¢ robi¢ rachunek sumienia, (czyli
przypominac sobie swoje grzechy przed spowiedzig swietq) warto najpierw
poprosi¢ Ducha Swietego o to, zeby pomdgl nam w przypomnieniu sobie tych
wszystkich zlych uczynkow, ktorymi obrazilismy Pana Boga i zraniliSmy
drugiego cztowieka, a potem dodat nam odwagi, abysmy mogli szczerze sie
z nich wyspowiadac.
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- To pomodle si¢ i szybciutko wszystko sobie przypomne i juz bede gotowy do spowiedzi -
wykrzykngt Wojtek.

- Chyba niezupetnie — powiedziata spokojnie babcia.

- Dlaczego? — zdziwitl si¢ Wojtek. Przeciez kiedy przypomne sobie grzechy, to juz bede
wiedzial, co powiedziec¢ ksiedzu, czyli moge si¢ spowiadac...

- I znowu wida¢ ,,jak na dioni”, zZe nie uwazasz na katechezie — westchneta babcia.
Przede wszystkim, kiedy wyznajemy nasze grzechy w sakramencie pokuty, wyznajemy je
samemu Panu Jezusowi, a nie tylko ksiedzu... Warto to zapamietac, — dodata - ze
spowiedz Swigta to spotkanie z milosiernym Bogiem, ktory czeka na nas i pragnie

wybaczyé nam popetnione zto. Poza tym, aby dobrze przygotowac sie do spowiedzi

musimy wypelnic tez pozostate warunki dobrej spowiedzi.

Prowadzacy nawiazuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany fragment opowiadania:
- Dlaczego w domu Oli i Wojtka tego dnia byto wyjgtkowo cicho?

- Z jakim problemem przyszedt Wojtek do dorostych ?

- Co to jest rachunek sumienia?

- O jakiej modlitwie przypomniata Wojtkowi babcia?

- Dlaczego przed rozpoczeciem rachunku sumienia trzeba pomodlié¢ sie do Ducha Swietego?

Po wystuchaniu odpowiedzi, prowadzacy prosi o przypomnienie warunkéw dobrej spowiedzi i

odczytuje kolejny fragment opowiadania:

N

)

- A jakie sq te warunki — babciu? — spytal Wojtek.

- Przede wszystkim zal za grzechy — odpowiedziata babcia.

- Juz mi sie przypomniato — powiedzialt Wojtek. — Ksigdz ostatnio nam ttumaczyt, ze mogg by¢
dwa rodzaje zalu za grzechy. doskonaly i niedoskonaty. Tylko jednego nie rozumiem — skqd

mam wiedzie¢, kiedy moj zal jest doskonaly a kiedy nie?
- A pamietasz jak zalowat sw. Piotr, kiedy zdradzit Pana Jezusa? — spytala babcia.

- Nie za bardzo — przyznat si¢ Wojtek.

Wobec tego babcia siegneta po Pismo Swiete, przewrécita kilka stronic i przeczytata: ,, Piotr
[...] wyszedt na zewngtrz i gorzko zaplakat” (Mt 26,75). Na tym wiasnie polega zal
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doskonaly: zatujemy z tego powodu, Ze zranilismy Pana Jezusa naszymi grzechami, Ze
odeszlismy od Niego popetniajgc zlo, Ze go zdradzilismy a On tak bardzo nas kocha —
wyjasniata babcia.

- Ja chyba nigdy nie plakatem z tego powodu, zZe zrobitem cos ztego — powiedziatl Wojtek, ale
po chwili zastanowienia dodai:

- Nie, przypomniato mi sie, Ze raz plakatem — wtedy, kiedy rzucalismy z chliopakami
kamieniami do celu i niechcgcy uderzytem Ole w glowe. Ale wtedy to ja ptakatem ze strachu,
ze jak mama sie o tym dowie, to dostane kare i nie pojade na oboz pitkarski.

- I to byt wlasnie zal niedoskonaly — powiedziata babcia — czyli zal ze strachu przed karg.

Na szczescie taki zal jest wystarczajgcy do tego, zeby sie wyspowiadac.

Prowadzacy podejmuje rozmowe z dzie¢mi na temat drugiego warunku dobrej spowiedzi:
- Jaki jest drugi warunek dobrej spowiedzi?

- Jakie rodzaje Zalu za grzechy poznal Wojtek na katechezie?

- Kto moze by¢ przyktadem cztowieka, ktory Zatowat w sposob doskonaty?

- Jaki zal nazywamy niedoskonatym?

Warto wyjasni¢, ze dal doskonaty nie polega na ptaczu, ale na u§wiadomieniu sobie tego,
jak bardzo Pan Bog nas kocha, a my grzeszac odrzuciliSmy te mito$¢.

5. W celu zapamigtania drugiego warunku dobrej spowiedzi, prowadzacy poleca wykonanie
zadania nr 2. Po zakonczeniu pracy warto poprosi¢, by chetne dzieci odczytaty ulozone
przez siebie modlitwy. Nastepnie prowadzacy zachgca do wystuchania trzeciej czgsci
opowiadania:

Zadanie 2. Bardzo wainym warunkiem dobrej spowiedzi jest zal
ra grzechy. Napisz modlitwe i przepros w niej Pana Boga.

F

2. 7al za grzechy
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- A moj kolega — Maciek (ten z czwartej klasy) mowitl mi, ze on nigdy nie wie, czy sie
poprawil po spowiedzi, bo zawsze wyznaje te same grzechy — przypomnial sobie Wojtek.

- Mysle, ze Maciek powinien dokiadniej wypetniac trzeci warunek dobrej spowiedzi,
czyli postanowienie poprawy — powiedziata babcia. Gdyby przypominajgc sobie grzechy
przed spowiedzig, (czyli robigc rachunek sumienia) zastanowit sie, ktory grzech popetnia
najczesciej i postanowit z nim walczy¢, z pewnosciq po jakims czasie zobaczytby efekty
tej walki. Okazaloby sig, ze po kazdej spowiedzi, jednak cos sie w jego Zyciu zmienia.
Nawet jesli jakis grzech w jego Zyciu powtarza sie, to moze pojawiatby sie rzadziej.

- Powiem mu to, jak go spotkam — stwierdzit Wojtek, a zaraz potem dodat:
- Wiesz babciu, troche sie boje tej spowiedzi — przyznal si¢ niesmiato Wojtek.

- Nie ma si¢ czego ba¢ — powiedziata babcia. W sakramencie pokuty spotykamy sie z
Panem Jezusem, ktory bardzo nas kocha i po kazdej spowiedzi nasze serce znowu jest
czyste i wolne od grzechu. Staje si¢ na nowo mieszkaniem Pana Jezusa — dodata, mocno
przytulajgc Wojtka do siebie.

Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi w oparciu o odczytany tekst:
- Jaki ktopot miat Maciek, starszy kolega Wojtka?

- O ktorym warunku dobrej spowiedzi powinien pamieta¢ Maciek?

- Co Wojtek poradzi Mackowi, kiedy go spotka?

- Dlaczego nie ma potrzeby ba¢ si¢ spowiedzi?

7.  Po wystuchaniu odpowiedzi prowadzacy wyjasnia, w jaki sposdb powinno si¢ podejmowac
postanowienie poprawy i poleca wykonanie zadania nr 3.

Zadanie 3. Kolejnym
warunkiem jest

mocne postanowienie W
poprawy, czyli !ﬁiﬁt
ocbiecujemy, e zrobi

wirystko, beby nie H
popeiniaé grrechéw. B = ¢
Waine jest takie e’
unikanie okazjl do

graachu. Pomdd Ol

i Wojtkowi uniknaé

takich sytuaci i narysuj

bezpiecing droge do

domu.

-

L
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9.

Po zakonczeniu pracy, prowadzacy wyjasnia, ze spowiadajac si¢, wypowiadamy specjalne
stowa. W celu zapoznania si¢ z nimi, poleca wykonanie zadania nr 5. Nalezy
podpowiedzie¢, aby uzupelniajac brakujace stowa, dzieci skorzystaty z zamieszczonego na
koncu podrecznika tekstu formuty spowiedzi oraz wyjasni€ jej tre$¢. Trzeba tez poprosic¢
o nauczenie si¢ formuty na pamigé. Jesli wystarczy czasu, warto tez pokaza¢ dzieciom
konfesjonat 1 wyttumaczy¢, jak nalezy si¢ przy nim zachowac.

Zadanie 5. Uzupeini] formule spowiedzi. Motesz sprawdzié na
stronie 108.

o N N - - - - - - D I S I

JW imiie DJEa, foesirrrnnsssenssssssnnng "L
rr—rr—rr—vrrr—rrre—rrrrrerrrrreeeee T
JNiech bedzie pochwalony .....omenmen : - -
I.1... RN EEA AN TR ERATEERERAALEEERR R IE R RN
leiadr odpowiada: Na wieki wiekow .|"||IT|F'I‘E
D0 s ssssnsssmnese s enmsesesnnnasens ®
:;-r:ystq puje pierwszy raz. .
=Pana Boga ©

.nastgpu]q:vmi grrechami:
jiwymieniasz swoje grzechy).

:Wigcej R————— || i1 [[- 000 .
j2a wszystkie bardzo......cviniiiiininnns, ]
OB B LI e ers v ssr s sma s . .
- 4,Wyznanie grzechow
2 ciebie OjCIE PrOSIE O cwimcmssmssssan . ' 9
i rozgrzeszenie. !

'-'I----------------IJ

Zadania 1, 4, 6 mozna zada¢ jako prace domowa.

Zadanie 1. Przed kaidg spowiedzig robimy rachunek sumienia,
exyli przypominamy sobie nasze grrechy od ostatnie] spowiedzi.
Przeczytaj pytania | pomyél, jakie grrechy popelnites | za co cheesz
przeprosi€ Pana Boga.

lak czesto sie modlisz?
Jak czesto bierzesz udzial we
Mszy Swietej?
laki jested dla rodzicdw,
dziadkaw, nauczycieli?
Jaki jestes dla rodzenstwa,
rowiesnikow?
Jak traktujesz zwierzeta
i rzeczy, ktore cig otaczajg?

—
Sy

*; *
o

e 9
1.Rachunek sumienia
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Zadanie 4. Napisz
jak nazywa sie
miejsce, w ktdrym
przystgpujemy do
spowiedzi swigtej.

ol

08 LYY e

Zadanie 6. Ostatnim warunkiem dobrej spowiedzi jest
radosfuczynienie, czyli naprawienie zia, ktdre wyrzadzilty nasze
grzechy. Napisz, co powinien robic chrzedcijanin po spowiedzi.

= modlié sie rano | ...

__ @ L E1TT o' ]| U ——

e & A H'g
5. Zadosduczynieni

Zakonczenie:

a

N

Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace:
- Co to jest rachunek sumienia?

- Jakie mogq by¢ rodzaje zalu za grzechy?

- Jaki Zal nazywamy doskonatym?

- Co to jest postanowienie poprawy?

2.  Spotkanie nalezy zakonczy¢ modlitwa o dobre spotkanie z Panem Jezusem w sakramentu
pokuty. W tej intencji mozna wspolnie odmowi¢ modlitwe ,,Ojcze nasz”.

AU /
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Katecheza 7:

Komunia Swieta jest Cialem i Krwia Pana Jezusa

Przed spotkaniem warto przygotowa¢ zdjecie wngtrza Wieczernika (zatgcznik nr 1) oraz kopi¢ obrazu
»Ostatnia Wieczerza” (zatacznik nr 2). Mozna skorzysta¢ z zamieszczonych linkow.

Zatacznik 1: Zafacznik 2:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ostatnia_Wieczerza %28obraz Leonarda da Vinci%29#/media/File:%C3%
9Altima_Cena - Da Vinci 5.jpg

e
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wieczernik#/media/File:Cenacle on Mount Zion.jpg

Przebieqg spotkania:
Modlitwa:

1.  Prowadzacy proponuje, aby dzieci same wskazaly intencje, w ktorych cheg sie modlié.

2. Po wskazaniu intencji, prowadzacy proponuje, zeby odmoéwi¢ wspolnie akt wiary, nadziei

1 mitosci.

Wprowadzenie:

/1 . Prowadzacy krétko przypomina tres¢ ostatniego spotkania. W tym celu mozna pos}uzycb
pytaniami:

- O jakim sakramencie mowiliSmy na ostatnim spotkaniu?
- Jakie warunki dobrej spowiedzi poznalismy?

- Co to jest rachunek sumienia?

- Co to jest zal za grzechy?

- Co to znaczy ,, postanowic¢ poprawe”?

W ramach powtorzenia warto tez przypomnie¢ formule spowiedzi.

2. Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie opowiadania:

. 4
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Wieczernik#/media/File:Cenacle_on_Mount_Zion.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ostatnia_Wieczerza_%28obraz_Leonarda_da_Vinci%29#/media/File:%C3%9Altima_Cena_-_Da_Vinci_5.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ostatnia_Wieczerza_%28obraz_Leonarda_da_Vinci%29#/media/File:%C3%9Altima_Cena_-_Da_Vinci_5.jpg

W pokoju blizniakow dawno juz nie byto takiego bataganu. Na podtodze
lezaty ksigzki, przewodniki po ciekawych miejscach, mapa Polski,
encyklopedia i pocztowki. Ola i Wojtek odrabiali wspolnie zadanie domowe
z geografii, ktore zadata im pani w szkole katolickiej. Temat zadania
brzmiat: ,, Miejsca na swiecie, ktore warto zobaczy¢”. Blizniaki postanowity,
ze nie tylko opiszq te ciekawe miejsca, ale jeszcze uzupetniq opis ciekawymi
fotografiami, wykorzystujqc przy tym od lat kolekcjonowane przez rodzicow
widokowki.

Problem w tym, ze Ola i Wojtek nie bardzo mogli si¢ zdecydowad, ktore z
nich najbardziej zastuguje na opis w pracy. Z ich pokoju od kilku godzin
dobiegatly do uszu domownikow strzepy powaznej dyskusji:

- Moze Warszawa? — pytal Wojtek. — Moglibysmy opisa¢ Zamek Krolewski,
park Lazienkowski i Patac Kultury...

- Warszawa? — odpowiedziata Ola znudzonym tonem. — Kazdy dobrze wie jak
wyglqgda, to przeciez stolica Polski. Za opowies¢ o tym miescie na pewno nie
dostaniemy nagrody. A moze lepiej Poznan?

- Ale co ciekawego mozna tam zobaczyc¢? — spytat z kolei Wojtek.

- Duzo ciekawych rzeczy — odpowiedziata z zapatem Ola, przeglgdajgc
pocztéwki z napisem POZNAN. — Stare Miasto, Ratusz i koziotki na
ratuszowej wiezy...

- No nie wiem — westchngl Wojtek .

- To moze Gdansk? — powiedziala nieco mniej pewnie Ola. — Pamigtasz?
Bylismy tam w czasie wakacji i bardzo nam si¢ podobalo.

- No, tak — mrukngt Wojtek — ale nogi nas strasznie bolaly, bo wszedzie
musielismy chodzic¢ piechotg.

- Rzeczywiscie — westchneta Ola — Ja to nawet od tego chodzenia zrobitam
sobie odcisk na stopie tak, ze mama musiala mi kupi¢ plaster w aptece, bo
inaczej nie databym rady wroci¢ do samochodu... czyli Gdansk odpada.

[ kiedy wydawalto sie, ze blizniakom nie uda si¢ juz znalezé miejsca godnego
prezentacji w zadaniu domowym, nagle posrod pocztowek rodzicow
zauwazyly troche poszarzalg koperte z napisem , Ziemia Swieta”. Dzieci
obejrzaly koperte ze wszystkich stron, a poniewaz byla zaklejona, postanowity
zapyta¢ mame, czy mogq jq otworzyc.

- Mamusiu — spytata niesmiato Ola — wiesz co jest w tej kopercie?

- Oczywiscie, Ze wiem — odpowiedziata z usSmiechem mama. — To
wspomnienia z czasow, kiedy nie bylo was jeszcze na swiecie, a ja i tatus
odbylismy ,, podroz naszego zZycia” — wyprawe do Ziemi Swietej.

- A dlaczego ta ziemia, tak dziwnie si¢ nazywa? — zapytat Wojtek.
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- Bo po tej ziemi, dwa tysigce lat temu, chodzil sam Pan Jezus —
odpowiedziata mama, wycierajqc rece i biorgc od Oli tajemniczq koperte.

Mama otworzyta koperte i oczom dzieci ukazaly sie kolorowe widokowki
z napisami: Betlejem, Nazaret, Jerozolima...

- To tak wyglgdaly miejsca, w ktorych zyt Pan Jezus? — zapytata Ola.

- No, niezupetnie tak — odpowiedziata mama. — Tak te miejsca wyglgdajq dzis.
Dwa tysigce lat temu wyglgdaly nieco inaczej, chociaz w wielu z nich
zadbano o to, zeby przypominaly o dawnych czasach i wydarzeniach sprzed
wiekow. Popatrzcie na to...

Drzieci spojrzaly na wyjetq przez mame pocztowke.

- To jest Wieczernik, miejsce w ktorym Pan Jezus, wspolnie z uczniami spozyt
Ostatnig Wieczerze — wyjasnila mama.

- To znaczy, Ze to jest miejsce, w ktorym byta odprawiona pierwsza na swiecie
Msza Swieta — wtrgcila sie Ola.

- Tak — odpowiedziata mama. Pamigtam, Ze kiedy byliSmy tam wspolnie
z tatusiem, podczas Mszy Swietej, kiedy ksigdz wypowiadatl stowa: ,,To jest
Cialo moje...”, zamknetam oczy i wyobrazitam sobie, zZe siedze cichutko
w kqciku, w czasie Ostatniej Wieczerzy i patrze jak Pan Jezus tamie chleb
i podaje go swoim uczniom...

- Mam pomyst! — wykrzykngt nagle Wojtek. A widzqc zdziwione miny mamy
i Oli dodat: - Juz wiem jakie miejsca opiszemy w naszym zadaniu domowym.
Mamusiu, czy mozemy zabraé do szkoly te pocztowki? Obiecujemy, Ze nic im
sie nie stanie — spytat blagalnym gltosem Wojtek.

- Oczywiscie, Ze mozecie — powiedziata mama.

/3. Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi w oparciu o odczytany fragment opowiadania:
- Jakie zadanie domowe dostali w szkole Ola i Wojtek?

- Jakie pomysty na wykonanie zadania miaty dzieci?

- Co dzieci znalazly posrod pocztowek zgromadzonych przez rodzicow?

- Co byto w tajemniczej kopercie?

- Jakq pocztowke pokazata blizniakom mama?

- Jakie wspomnienia z pobytu w Wieczerniku miata mama?

\ - Dlaczego Wieczernik jest tak waznym miejscem?

\
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Pogtebienie omawianych tresci:

1.  Po wysluchaniu odpowiedzi, prowadzacy moze pokaza¢ dzieciom zdjecie z Wieczernika
(zalacznik nr 1) oraz obraz ,,Ostatnia Wieczerza” (zalagcznik nr 2) 1 zapowiada temat
spotkania. Warto zaznaczy¢, ze bedzie ono okazja do tego, zeby przenie$s¢ si¢ do
Wieczernika 1 przypomnie¢ sobie dokladnie wydarzenie Ostatnie] Wieczerzy.

2. Prowadzacy zaprasza dzieci do wystuchania fragmentu Ewangelii, opowiadajacego
o Ostatniej Wieczerzy:

,,Z nastaniem wieczoru zajgt miejsce u stotu razem z dwunastu uczniami. [...] A gdy oni

jedli, Jezus wzigt chleb i odmowiwszy blogostawienstwo, potamat i dat uczniom, mowigc:
«Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje». Nastepnie wzigl kielich i odmowiwszy
dziekczynienie, dat im, mowigc: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza,
ktora za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow ”. (Mt 26, 20.26-28)

3.  Po odczytaniu tekstu, prowadzacy nawigzuje dialog z uczestnikami, w oparciu o odczytany
fragment:

- Jakie stowa wypowiedziat Jezus, biorgc do rqgk chleb?
- Jakie stowa wypowiedziat Jezus nad kielichem z winem?

4. W celu zapamigtania wypowiedzianych przez Jezusa stow, prowadzacy poleca wykonanie
zadania nr 2. Przed przystapieniem do pracy warto wyttumaczy¢, jak nalezy wpisywac litery
do siatki.

Zadanie 2. Wpisz litery w jasne miejsca od gory do dolu. Dowiesz
sig, co powiedzial Pan Jezus w czasie Ostatniej Wieczerzy.

[ I F R F i | E E W
1 1 0 r 1 J C I T
M LI ! A J E 5 E

kK R

66




Po zakonczeniu pracy nad zadaniem i sprawdzeniu poprawnosci jego wykonania, prowadzacy
prosi uczestnikow o przypomnienie, co wydarzylo si¢ podczas wypowiadana stow
konsekracji. Nastepnie poleca wykonanie zadania nr 3.

Zadanie 3. Napisz w co Pan lezus przemienit chleb i wino podczas

Ostatniej Wieczerzy! E .

= X

chleb _J-Ji
/ \ ’é‘._. 4
- l‘ \

Nastepnie prowadzacy zwraca uwage na fakt, ze kazda Msza Swicta jest pamiatka ofiary
ztozonej w Wieczerniku i u$wiadamia uczestnikom, ze przyjmujac Komuni¢ Swicta,
przyjmuja do swojego serca samego Chrystusa pod postacig chleba. Po wyjasnieniu tej
kwestii mozna poleci¢ wykonanie zadania nr 4.

Zadanie 4. Z podanych wyrazow uté: stowa Pana Jezusa.
4,

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 4, nalezy zwr6ci¢ uwage na stata obecno$¢ Chrystusa
w tabernakulum (przy okazji warto zwréci¢ uwage na wilasciwe zachowanie si¢ w sytuacji
przechodzenia przed Najswigtszym Sakramentem, a jesli spotkanie odbywa si¢ w kosciele,
pokazac tez palacg si¢ przy tabernakulum ,,czerwong lampke”, wyjasniajac jej znaczenie). Po
udzieleniu stosownych wyjasnien, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 6.
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Zadanie 6. Uzupeinij stowa modlitwy do Najswietszego Sakramentu:

Niechaj bedzie pochwalony Przenajéwigtszy.......... et et s
Prawdziwe..........coimsmammmsnssssa | [ ——

Pana NASICRO JOEUS . cmasmssmsstmssmasriar st s srasnes

Teraz | zawsze | NA cucmuevvrrmre s s wiekdw., Amen.

o Yy

8. Zadania 1 1 5 moga stanowi¢ prace domowa. Rozwigzanie zadania 5.

\

.,
4y

— M

O D D D G D D N D D T
l Zadanie 1. Na Ostatniej Wieczerzy z Panem Jezusem bylo 12
! apostoiéw. Obok Niego siedzial umitowany uczen $w. Jan. '

Pokoloruj go. ’
“------------.
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Rozwigzania:

fda\nie nr: 5 Wré¢ do zadania
D))
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Katecheza 8:

Komunia Swieta jest naszym pokarmem

Przebieg spotkania:
Modlitwa:

4 N

1. Prowadzacy proponuje, by otoczy¢ modlitwa wszystkich, ktorzy pomagaja dzieciom
w dobrym przygotowaniu do uroczystosci I Komunii Swietej. Warto zaproponowaé, by
w chwili ciszy uczestnicy spotkania pomysleli o tych osobach.

2. Po wskazaniu intencji, prowadzacy proponuje, zeby odmowi¢ wspolnie modlitwe ,,Pod Twoja
obrong”.

(& )

Wprowadzenie:

-

1.  Prowadzacy krotko przypomina tres¢ ostatniego spotkania. W tym celu mozna postuzy¢ si¢
pytaniami:

- O jakim sakramencie mowilismy na ostatnim spotkaniu?
- Kiedy Pan Jezus ustanowit sakrament Eucharystii?
- W jaki sposob Pan Jezus ustanowit sakrament Eucharystii?

- Co sie staje sie z chlebem i winem w czasie Mszy Swietej?

\ 2. Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie opowiadania: /

Zapowiadatl si¢ wspanialy, wakacyjny dzien. Ola i Wojtek byli w Polsce i mieli
wlasnie zdobywa¢ najprawdziwsze gorskie szczyty. Ich przewodnikiem po gorach miat
by¢ wujek Pawel, ktory od kilku lat byt ratownikiem gorskim w Tatrach. Cho¢ wyruszali
wczesnym rankiem, wszystkim dopisywaly humory, bo wujek nie tylko doskonale znat
gorskie szlaki, ale jeszcze potrafil opowiedzie¢ wiele pigknych legend. Niestety, po
godzinie wedrowki niespodziewanie zmienila sie pogoda. Stonce skrylo si¢ za chmury, a
w oddali stycha¢ byto ztowrogie grzmoty. Nadciggala prawdziwa nawatnica.

- Porzqdnie zmokniemy — stwierdzita Ola z przerazeniem w glosie. A i Wojtkowi nie byto
do Smiechu.

- Nie bojcie si¢ — uspokoit ich wujek. — Za kilkanascie minut dotrzemy na polane. Jest
tam stary pasterski szatas. On da nam schronienie na czas burzy.

Kiedy dochodzili do szalasu, wielkie krople majowego deszczu obficie spadaty na ich
glowy. Na szczescie letnie burze nie trwajg zbyt diugo. Po kilkunastu minutach na niebie
znowu pojawilo sig¢ stonce. Mozna wiec bylo opuscic¢ kryjowke i ruszy¢ w dalszq droge.
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Wychodzgc z szatasu, Ola byla tak zajeta rozmyslaniem nad tym, gdzie
podczas takiej burzy kryjg sie gorskie zwierzeta, ze zupetlnie zapomniata
o plecaku z kanapkami. Juz kilka dni wczesniej dzieci ustality, Ze zabiorg na
wyprawe jeden plecak z prowiantem i bedq nies¢ go na zmiane, Zeby tatwiej
byto im wedrowaé. Teraz powinna go nies¢ Ola. Niestety, siedzqc w szatasie,
Ola odlozyta plecak na bok i nie zabrata go ze sobg, wychodzgc.

Po kolejnej godzinie marszu przyszta pora na drugie sniadanie.

- Jeszcze chwila — powiedziat wujek — i dojdziemy do polany. Tam jest taka
tadna ,,lesna stotowka”. Odpoczniemy chwile i zjemy drugie Sniadanie...

- Sniadanie... - powiedziala Ola — mamy w plecaku. Mama zrobila nam
pyszne kanapki i jeszcze wlozyla kawaltek szar... Tu Ola zamilkla w pot
stowa, a po chwili spytala:

- A gdzie jest plecak?
- Przeciez ci go dalem — odezwal sie Wojtek.

- Gdzie mi go dates? — spytata Ola niepewnie, a po chwili sama opowiedziala
na swoje pytanie:

- W szalasie... Plecak zostat w szalasie.
- [ co teraz bedzie? — spytal Wojtek.

- To proste — powiedziatl wujek — Nie bedziemy jedli drugiego sniadania. Zbyt
daleko odeszlismy od szatasu, zeby wroci¢ po plecak. Na szczescie w moim
plecaku jest butelka wody mineralnej. Napijemy sie i pojdziemy dalej.

- Ale ja jestem glodny — jekngl Wojtek. — Nie dam rady is¢ dalej ...

- Nic na to nie poradzimy — odpowiedziatl spokojnie wujek. — Do najblizszego
schroniska mamy tylko dwie godziny drogi. Tam zjemy Sniadanie i obiad.

Po krotkim odpoczynku ruszyli w dalszq droge. Gory — cho¢ pigkne, jakos
przestaly sie im podobac. Dzieci myslaly tylko o jednym..., chcialy jak
najszybciej dotrze¢ do schroniska, zZeby cos zjes¢. Niestety, kiedy dotarli na
miejsce, spotkata ich przykra niespodzianka. Okazato sie, Ze schronisko jest
zamknigte. Trwa w nim jeszcze remont. Trzeba wigc bylo ruszy¢ dalej i
zapomnie¢ nie tylko o drugim Smiadaniu, ale takze o obiedzie... Do domu
dotarli resztkami sit. Blizniaki byly tak zmeczone, ze nie mialy sily ktoci¢ sig o
to, kto zawinit i dlaczego plecak zostal w szatasie. Marzyly tylko o jednym — o
jedzeniu. Na szczescie mama wiedziala dobrze, Ze mali turysci z pieszych
wycieczek zawsze wracajq glodni. Na stole czekal nie tylko smakowity obiad,
ale takze deser.
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ﬁ Prowadzacy nawiazuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany tekst: \
- Dokqd blizniaki wybraty sie na wycieczke?
- Jaka niespodzianka spotkata ich po godzinie wedrowki?
- Gdzie schronili si¢ przed deszczem?
- Dlaczego Ola zapomniata o plecaku?
- Kiedy dzieci odkryly brak drugiego sniadania?
- Co czuly dzieci kiedy odkryly brak plecaka?

\ - Dlaczego plecak byt dla nich taki wazny? /

Pogtebienie omawianych tresci:

1.  Po zebraniu odpowiedzi, prowadzacy krotko podkresla warto$¢ jedzenia dla ludzkiego zycia
1 zdrowia, akcentujac przy tym fakt, ze cztowiek potrzebuje nie tylko pokarmu, ktore daje mu
sity fizyczne, ale takze tego duchowego, ktory posila ludzkie serce. Nastgpnie poleca
wykonanie zadania nr 1. Wyjasniajac tres¢ polecenia do zadania, warto zaproponowac, zeby
dzieci do wykonania zadania uzyty dwoch koloréow pisakow, zaznaczajac jednym kolorem
rzeczy, ktore wktadaja do pierwszego kosza, a drugim to, co powinno si¢ znalez¢ w drugim.

Zadanie 1. Wtz do odpowiednich koszykédw pokarm dla ciata
i dla duszy. Narysuj strzathi.

—

A

35

I@
O

&)

pokarm dla ciata pokarm dla duszy
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Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania, prowadzacy kontynuuje podjeta refleksje
podkreslajac, ze sam Chrystus mowit do ucznidow o wartosci Chleba Eucharystycznego.
W tym celu nalezy postuzy¢ si¢ tekstem Ewangelii:

., Kto spozywa moje Ciato i pije mojq Krew, ma Zycie wieczne, a Ja go wskrzeszg w dniu
ostatecznym. Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym
napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew mojq pije, trwa we Mnie, a Ja w nim”. (J 6, 54-56).

Po odczytaniu tekstu, prowadzacy nawigzuje dialog z uczestnikami, w oparciu o odczytany
fragment:

- Jak Jezus nazywa swoje Cialo?
- Co mowi o swojej Krwi?
- Co obiecuje tym, ktorzy bedg Go przyjmowac?

W celu odkrycia innych owocow Komunii Swietej, prowadzacy poleca wykonanie zadania
nr 3. Przed przystapieniem do pracy, warto podpowiedzie¢, ze stowa, ktore powinny zostaé
odnalezione, moga by¢ zapisane nie tylko poziomo, ale tez pionowo. Rozwigzanie.

Zadanie 3. Wykresl 5 wyrazdw |poziomao lub pionowa), ktdre
mdwig o tym, co daje nam Komunia Swieta. Kaidy wyraz zaczyna
sie od litery z gwiazdka.
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Po zakonczeniu pracy nad zadaniem 1 sprawdzeniu poprawno$ci jego wykonania,
prowadzacy zwraca uwage na fakt, ze do owocnego przyjmowania Komunii Swictej
potrzebny jest pewna bardzo wazna rzecz. W celu jej poznania, poleca wykonanie zadania
nr 5. Rozwigzanie.

Zadanie 5.
Rozwigt rebus,
a dowiesz sie, co
jest najbardzie]
potrzebne, ieby
preyjmowad
Komunie Swigtg
i dojit do nieba.
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Tadanie 2. Wszystkie dzieci 53 radosne oprdcz Oli | Wojtka,
poniewat zgrzeszyli. Napisz w ramce, co powinni zrobic, zeby
oezyicié serce i przystapié do Komunii Swietej. Potern dorysuj to,
czego im brakuje do szczescia i narysuj im uimiechnigte buzie.




! Zadanie 6. Czeste przyjmowanie Komunii Swietej prowadzi do '
. szczescia. Ola i Wojtek juz to wiedzg, dotgcz do nich i narysuj siebie.

D s oun GEE B SED G SED NS SN SN SED SR SN

Zakonczenie:

/1. Prowadzacy zadaje pytania podsumowujace: \

- Jaki pokarm jest potrzebny naszemu sercu?

- Co Jezus obiecuje tym, ktorzy bedq czesto przyjmowac Jego Cialo?
- Co jeszcze daje nam czeste przyjmowanie Komunii Swietej?

2. Jesli spotkanie odbywa si¢ w kosciele, warto zakonczy¢ je krotka modlitwa przed
tabernakulum. Mozna zaproponowac, zeby w chwili ciszy dzieci powiedziaty Panu Jezusowi,
ze zapraszaja Go do swojego serca i niecierpliwie na Niego czekaja.

\V )
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Katecheza 9:

Uczestniczymy we Mszy Swietei

Przebieq spotkania:

Modlitwa:

1.
2.

Prowadzacy proponuje, by dzieci same wskazaly intencje, w ktorych cheg si¢ modlié.

Po wskazaniu intencji, prowadzacy proponuje, zeby w wymienionych intencjach odmowic

wspolnie modlitwe ,,0jcze nasz”.

Wprowadzenie:

@

\2.

Prowadzacy krotko przypomina tre$¢ ostatniego spotkania. W tym celu mozna postuzy¢ SD

pytaniami:

- Co jest pokarmem dla naszej duszy?

- Co daje nam czeste przyjmowanie Komunii Swietej?

- Co jest najbardziej potrzebne, zeby przyjmowac Komunie Swietq i dojs¢ do nieba? (Wiara)

Prowadzacy proponuje dzieciom wyshuchanie opowiadania:

/

- Powinnismy si¢ wstydzi¢ — powiedziala Ola do Wojtka, kiedy blizniaki rozstaly sig
przed szkolq z policjantem.

- Nie bardzo rozumiem, czego mielibysmy sie wstydzi¢ — odpowiedzial obojetnie
Wojtek. — Przeciez nie jechalo Zadne auto, wigc co to za roznica, czy przechodzilismy

przez jezdnig na przejsciu dla pieszych, czy obok przejscia?

- Ty rzeczywiscie zupelnie nic nie rozumiesz — oburzyta sie Ola. — Nie stuchates tego,
co mowit ten policjant? Przeciez wytlumaczyt nam wyraznie, Ze po to ustawia sig
znaki drogowe, albo maluje si¢ je na jezdni, Zeby wszyscy mogli poruszacé sie
bezpiecznie. I co najwazniejsze, te znaki nie sq tylko dla kierowcow, ale takze dla
pieszych — stanowczo stwierdzita Ola, otwierajqc energicznie drzwi do mieszkania.

- Mozecie mi wyjasni¢, o co si¢ znowu klocicie? — spytata mama witajgc w
przedpokoju swoje pociechy.

- O przejscie dla pieszych — odpowiedzial bez emocji Wojtek.

- A moze moglibyscie by¢ jednak odrobing mniej tajemniczy? O jakie przejscie dla
pieszych? — zapytata stanowczo mama.

- A nie bedziesz na nas zta, mamo? — odpowiedziata Ola pytaniem na pytanie.

- Tego, niestety nie moge wam obiecac¢ — powiedziatla mama — bo nie wiem, o co
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chodzi, wiec gdybyscie byli troche mniej tajemniczy i po kolei wyjasnili
dokladnie co si¢ stato — bylabym wam niezmiernie wdzigczna — dodata mama,
siadajgc w fotelu.

Blizniaki spuscity glowy i niepewnie usiadly na kanapie, a po chwili milczenia
Ola powiedziata:

- Przed szkolg przechodzilismy przez jezdnie nie na przejsciu dla pieszych,
tylko kilka metrow dalej ...

- Ale nic nie jechato — przerwat jej Wojtek.

- Za to nie wiadomo skqd, pojawit sie policjant — dokonczyta Ola — i zwrocit
nam uwage...

- I bardzo dobrze zrobit — powiedziatla mama. — Zachowaliscie si¢ bardzo
nierozsqdnie. Znaki drogowe to nie ozdoba. Sq po to, zeby na drogach byto
bezpiecznie. Nie wolno ich lekcewazyc.

- Ale sq tez znaki, ktore nas o czyms informujq: na przyklad tablice, na
ktorych jest napisane, ile kilometrow trzeba przejechad, zZeby dotrzeé do
jakiegos miejsca — powiedziala Ola, probujgc zmieni¢ mato przyjemny dla
dzieci temat rozmowy.

- Masz racje — odpowiedziata mama — I wydaje mi sig¢, Ze mozna powiedziec,
ze nasze zZycie byloby znacznie trudniejsze, gdyby nie bylo w nim roznych
znakow.

- To sq jeszcze jakies inne znaki? — spytal Wojtek, zadowolony, ze mama
zapomniata o ich nierozsqdnym zachowaniu na drodze.

- Oczywiscie — odpowiedziala mama. — Na przyklad znaki, ktore informujq
nas, jak w duzym budynku dojs¢ do wyjscia, albo do windy, albo znaki na
metkach ubraniowych, ktore informujq jak nalezy prac¢ dang tkanine, Zeby sie
nie zniszczyta...

- Albo znaki, ktore przypominajq nam o Panu Bogu — odezwalta si¢ niesmiato

Ola.

- Brawo — pochwalita ja mama, ale zaraz stanowczo dodata. — Czy wy
przypadkiem nie probujecie mnie zagadal, zebym zapomniata o waszym
dzisiejszym wykroczeniu drogowym?

Ola i Wojtek spojrzeli na mame i spuscili glowy... mowigc polglosem:
- Przepraszamy. To sie juz wiecej nie powtorzy.

- Mam nadzieje, ze si¢ nie powtorzy — powiedziata mama, wstajgc z fotela.
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3.  Prowadzacy nawigzuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany tekst:
- Z jakiego powodu Ola i Wojtek musieli odby¢ rozmowe z policjantem?
- Dlaczego nie wolno lekcewazy¢ znakow drogowych?
- Jakie inne znaki towarzyszqg nam w codziennym Zyciu?
- Jakie znaki wokot nas przypominajq nam o Panu Bogu?

4.  Po wysluchaniu odpowiedzi na ostatnie pytanie prowadzacy w celu zapamigtania wskazanych
znakow poleca wykonanie zadania nr 6.

anie 6. Rodzina Oli | Wojtka kocha Pana Jezusa. Marysuj to,
czego brakuje w ich domu: krzyi, wiety obraz, Pismo Swiste.
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Pogtebienie omawianych tresci:

1.  Po sprawdzeniu zadania, prowadzacy zapowiada, ze tematem spotkania bedzie Msza Swicta
i krotko przybliza jej definicje, opisujac jej wartos¢. Warto podkresli¢, ze w kazda niedziele
Chrystus czeka na kazdego uczestnika Mszy Swietej, po czym poleca wykonanie zadania nr 3.

Zadanie 3. Uzupelnij stowa, ktdre wypowiadamy podczas
Mszy Swigtej.
Ksigdz mowi; Oto wielka tajemnica wiary.

Ddpowiadamy: Glosimy ... - twiojg Panie Jezu,
WYINAJEMY TWOJE .oovrrrcnssncnmmnsssssssnsss s

i oczabkujamy TWEED . e e s smmsss s snnassssans
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Po sprawdzeniu poprawno$ci wykonania zadania, prowadzacy moze krotko skomentowac
uzupelniong odpowiedz na wezwanie kaptana, a nastgpnie zwraca uwage na ro6znorodnosé
postaw, jakie przyjmuja podczas Mszy Swictej jej uczestnicy, po czym wyjasnia ich
znaczenie. Podsumowaniem przyblizonych tresci powinno by¢ wykonanie zadania nr 2.

Zadanie 2. W czasie Mszy Swiete] stoimy, siedzimy lub kleczymy.
Polgcz odpowiednie rysunki ze sobg.

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 2, prowadzacy zwraca uwage na fakt, iz uczestnicy
Mszy Swictej przynosza na nig do $wiatyni swoje codzienne sprawy, ofiarowujac je
Chrystusowi. Warto przy tym podkresli¢, ze podczas Eucharystii nie tylko prosimy, ale
trzeba tez dzigkowac, rdwniez przeprasza¢. Podsumowaniem przyblizonych tresci moze by¢
wykonanie zadania nr 5.

Zadanie 5. Napisz, o czym opowiesz Panu Jezusowi w najblizsza
niedziele.
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Po zakonczeniu pracy, warto poprosi¢ chetnych o odczytanie tego, co napisali. Nalezy pamigtac
o tym, ze dzieci moga wypisywac bardzo osobiste intencje 1 sprawy, dlatego nie nalezy nikogo
zmusza¢ do odczytania przygotowanych wypowiedzi pisemnych.

Zadania 1 1 4 mogg stanowi¢ prace domowa.
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Zadanie 1. Pokoloruj obrazek zgodnie z instrukcjy.
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Tadanie 4. Na zegarze narysuj godzing, o ktdrej przychodzisz
z rodzicami na Msze

Zakonczenie:




Katecheza 10:

Zapraszamy Pana Jezusa do naszego serca

Przebieq spotkania:

Modlitwa:

(1

~

Prowadzacy proponuje, by otoczy¢ modlitwa wszystkie dzieci przygotowujace si¢ do
I Komunii Swietej. Jesli dzieci wypowiadaja sie chetnie, mozna poprosié, zeby wymienity
intencje szczegotowe.

2.  Po wskazaniu intencji, prowadzacy proponuje, zeby w wymienionej intencji odmoéwié
K wspolnie akt nadziei 1 mitosci. /
Wprowadzenie:
ﬁ W celu przypomnienia tresci ostatniego spotkania, mozna postuzy¢ si¢ pytaniami: \

- O ktorej godzinie sprawowana jest Msza Swieta z udziatem dzieci w naszej parafii?
- Jak powinnismy zachowywac sie w czasie Mszy Swietej?

- Kiedy kleczymy podczas Mszy Swietej?

- Co oznacza postawa kleczgca?

- Co wyrazamy w postawie stojgcej?

- Co oznacza postawa siedzqca?

- Dlaczego w niedziele i Swieta powinnismy uczestniczyé we Mszy Swietej?

Prowadzacy proponuje dzieciom wystuchanie opowiadania: /

Kiedy rodzice spodziewali si¢ gosci, w domu robilo si¢ zazwyczaj spore
zamieszanie, ale gdy z wizytg mial przyjs¢ wujek Karol, mialo miejsce , kosmiczne
zamieszanie”. Wujek Karol nie byl prawdziwym wujkiem Oli i Wojtka, a jedynie kolegg
taty. Ale poniewaz dzieci bardzo go lubily, nazywaly go ,,wujkiem”. Wprawdzie nie
odwiedzal ich zbyt czesto, bo byl marynarzem i plywal jako kapitan na duzym statku
pasazerskim, ale jak juz zapowiedzial swojq wizyte, w domu wszystko ,,stawato na
glowie”. Mama byta przekonana, ze wujek potrafi zauwazyé kurz i batagan nawet wtedy,
kiedy go nie ma, dlatego juz na kilka dni przed zapowiedziang wizytq, zarzqdzata w domu
wielkie porzqdki. Sktadalo si¢ na nie odsuwanie szaf, wymiatanie kurzu ze wszystkich
kqtow i obowigzkowo — mycie okien. Kiedy prace porzqdkowe dobiegaly konca,
przychodzit czas na wielkie zakupy, a potem mama zamykata sie w kuchni i nie wpuszczata
tam nikogo, zeby — jak mawiata — , nikt nie przeszkadzatl jej w pracy”. Tak byto i tym
razem. Kiedy wujek zatelefonowat do taty i zapowiedzial swojg wizyte, nie obylo si¢ bez
wielkich porzgdkow. Potem mama zamknela si¢ w kuchni. Niestety, tym razem najpierw
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mama zapomniata zamarynowac¢ migso, wobec czego pieczen z owocami
trzeba byto zastgpic¢ faszerowanymi udkami z kurczaka (ktore cho¢ smaczne
i uwielbiane przez dzieci uwazane byly przez nig za zbyt mato uroczyste na
przyjazd wujka Karola). Potem okazalo sie, Ze tatus, robigc zakupy,
zapomniat o kilku sktadnikach do ulubionej satatki meksykanskiej wujka.
Poniewaz na wyjazd do sklepu byto stanowczo za pozno, zastgpiono jq
codzienng satakq z pomidorow. Jednak najwiekszq katastrofg okazat sie by¢
sernik z brzoskwiniami. Wkladajqc go do piekarnika, mama nie wiadomo
dlaczego, ustawita zbyt wysokq temperature. Wiedzgc o tym, ze sernik bedzie
si¢ pieki ponad godzine, postanowita wykorzysta¢ czas jego pieczenia na
prasowanie. Niestety, tym razem ciasto upieklo si¢ duzo szybciej niz zwykle
i nie wiadomo co by sie stato, gdyby nie wczesniejszy powrot blizniakow ze
szkoly. Kiedy dzieci otworzyly drzwi do kuchni, w powietrzu unosita sig
tajemnicza smuga dymu..., a po brzoskwiniach misternie ufoZonych na
wierzchu sernika, zostaly czarne slady ...

Mama wyjela z piekarnika Zalosne resztki zweglonego ciasta w
momencie, w ktorym zadzwonil dzwonek do drzwi. Ola i Wojtek wybiegli do
przedpokoju, wolajgc radosnie:

- Hura! Wujek!
Mama zas usiadla przy stole i rozplakata sie jak dziecko.
- Dlaczego placzesz Kasiu? — spytal wujek, wchodzgc do kuchni.

- A jak tu nie ptakac¢? — odpowiedziala mama przez tzy. — Pieczeni nie ma,
salatki nie ma, a z sernika zostaly zweglone resztki...

- I to jedyny powod twoich tez? — zapytal z niedowierzaniem wujek.
Mama pokiwata twierdzgco glowq, a wujek powiedziat:

- Przeciez to sq drobiazgi. Nie warto ptakac z powodu pieczeni i sernika. — Po
czym dodalt:

- Bardzo smakuje mi twoja pieczen i sernik, ale przeciez nie one sq dzis
najwazniejsze...
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Prowadzacy nawiazuje dialog z dzie¢mi, w oparciu o odczytany tekst:

- Co sig dziato w domu Oli i Wojtka, kiedy miat przyjechac wujek Karol?

- Dlaczego rodzina tak starannie przygotowywata si¢ do wizyty wujka Karola?
- Jaka przykra przygoda, przydarzyta sie mamie przed wizytqg wujka?

- Co waznego powiedzial mamie wujek Karol kiedy zobaczyt, Ze mama ptacze?
- Co dla wujka Karola mogto by¢ wazniejsze od pieczeni i sernika?

Po wystuchaniu odpowiedzi, prowadzacy zwraca uwage dzieci na fakt, ze do kazdego waznego
spotkania trzeba si¢ odpowiednio przygotowaé. Nastepnie zapowiada temat spotkania.

Pogiebienie omawianych tresci:

Po krotkim wprowadzeniu prowadzacy podkresla, ze zbliza sie dzien I Komunii Swictej i pyta
dzieci o to, jak przygotowuja si¢ w domu do tego waznego wydarzenia. Zbierajac odpowiedzi,
warto czuwa¢ nad tym, zeby nie postawi¢ w centrum zewngtrznych przygotowan (sprzatania,
stroju, gosci), ale pamigtac, ze najwazniejsze sa wartosci duchowe.

Po wystuchaniu odpowiedzi i odpowiednim ich skomentowaniu, prowadzacy poleca
wykonanie zadania nr 1.

Zadanie 1. Pedpowiedz Oli | Wojtkowi, co nalezy zrobif, zeby
dobrze przygotowaf sie do Pierwszej Komunii Swietej.

Po zakonczeniu pracy nad zadaniem nr 1 1 odczytaniu propozycji wypisanych przez dzieci,
prowadzacy proponuje, by podsumowaniem pracy bylo wykonanie zadania nr 2, gdyz ono
przypomina o najwazniejszym elemencie przygotowania. Rozwiazanie.
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Zadanie 2. Rozwigi rebus, a dowiesz sig, co jest potrzebne
do przyjecia Komunii Swigtej.
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czyli zycie bez grzechu ciezkiego.

Po odczytaniu rebusu (CZYSTE SERCE), jesli czas pozwala, warto przypomnieé, w jaki
sposob dokonuje si¢ oczyszczenie serca i porozmawia¢ chwile o tym, jak troszczy¢ si¢
o0 nie.

W nastepnej kolejnosci, prowadzacy poleca wykonanie zadania nr 3. Warto zwroci¢ uwage
dzieci na fakt, ze litery w lamigléwce nie sg lustrzanym odbiciem, ale odwrdocone. To
pomoze sprawniej wykona¢ zadanie. Po zakonczeniu pracy, nalezy doktadnie
wytlumaczy¢, czym jest POST EUCHARYSTYCZNY 1 kto jest zobowigzany do jego zachowania.

Zadanie 3. Przepisz tekst, czytajac odwrdcone litery od prawej
strony do lewej, a dowiesz sie, co jest jeszcze potrzebne przed
przyjeciem Komunii Swiete].

ynzcytsyrahcue tsop <

czyli powstrzymanie sie od jedzenia i picia {oprécz wody) na
godzine przed przyjeciem Komunii Swietej.
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6. Nastgpnie, prowadzacy zwraca uwage¢ dzieci na fakt, Ze najwazniejszym darem
otrzymywanym w dniu I Komunii Swietej jest sam Pan Jezus, po czym poleca wykonanie
zadania nr 5.

Zadanie 5, Otocz kétkiem najwainiejsze rzeczy podczas
»  Pierwsze] Komunii Swigte]j.
"assssssssssssssssssssssssss’
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7.  Po sprawdzeniu poprawno$ci wykonania zadania, prowadzacy zwraca uwage na fakt, ze
I Komunia jest takze uroczystoscig o charakterze rodzinnym, ale nic i nikt nie moze
przystoni¢ najwazniejszego Goscia. Poleca wykonanie zadania nr 4.

Zadanie 4. llustracja przedstawia przyjecie komunijne.

Zarnacz najwainlejszego Goscia.
il il e e R Rl R R
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Zakonczenie:

Rozwigzania:

-

Zadanie nr: 2

\_

Wrdc¢ do zadania

Czyste serce




