PANIE, ZMILUJ SIE NAD NAMI

Ktore z wotan psalmisty sq najbardziej ,,natretne”, intensywne, usilne, zdecydowane?

Zaznacz 5 fragmentow psalmow poprzez zakreslenie numeru.

1. Zmihyj si¢ nade mng, albowiem wiedne. Uzdréw mnie, bo kosci moje sg zmeczone i bardzo zmeczona
jest dusza moja. Jak dtugo jeszcze czekaé bedziesz, Panie? (6,3)

2. Jak dtugo, Panie, bedziesz o mnie wcigz zapominat? Jak dtugo ukrywac bedziesz przede mng swoje
oblicze? Jak dtugo bede myslami klopota¢ moja dusze, a serce codzienng troska? (13,2-3)

3. Boze moj, Boze mdj, czemus mnie opuscit i czemu jeste$ daleki od mojego ocalenia i od moich
btagalnych stow? Boze mdj, wolam we dnie, ale mi nie odpowiadasz, i wotam w nocy, ale nie zaznaj¢
uciszenia. (22,2-3)

4. Nigdy nie ukrywaj przede mng swojego oblicza! Nigdy nie odtragcaj w gniewie twojego shugi! Byles
mojg pomocg! Nigdy mnie nie porzucaj, nigdy mnie nie opuszczaj, Boze mojego zbawienia! (27,9)

5. W Tobie ktade moja utnos¢, Panie, obym nigdy nie zaznat wstydu! Nachyl ku mnie Twe ucho i racz
mnie szybko ocali¢, badz dla mnie skatg schronienia, warownig mojego ratunku. (31,2-3)

Panie, nigdy nie milcz, Panie, nigdy nie odstepuj ode mnie. Powstan, obudz si¢ 1 bron mnie. (35,22-23)
Nachyl ucho ku westchnieniom moim, i nie badz gluchy na moje tzy. (39, 18)

Dlaczego o mnie zapomniates, dlaczego jestem smutny i oblezony przez nieprzyjaciot? (42,10)

A S I

Zmilyj si¢ nade mng Boze, wedlug Twej taski, wedlug Twojego wielkiego mitosierdzia zgtadz moje
winy. Obmyj mnie calego z moich wystepkow 1 oczy$¢ mnie z grzechu. (51,3)

10. Wybaw mnie Boze, albowiem wody si¢gaja mojej szyi, ugrzeztem w bezdennej topieli i nie moge
znalez¢ oparcia. Zmgczony jestem wolaniem, w gardle mnie pali, a oczy moje ostably od wypatrywania
mojego Boga. Niechaj z powodu mnie nie zawstydzg si¢ ci, ktorzy w Ciebie wierza. (69,2-3a.4.7)

11. Boze, raczmnie ocali¢! O Panie, przybadZ miz pomocg! Jestem tutaj, ponizony i biedny, Boze, przybadz!
Ty jeste§ pomoca moja i ucieczky: Panie moj nie zwlekaj! (70,2.6)

12. Czy Pan na wieki odwrdcit si¢ ode mnie 1 nigdy juz nie okaze zmitowania? Czy na zawsze ustato Jego
mitosierdzie? Czy Bog zapomnial o litosci 1 sthumit w gniewie swoje mitosierdzie? (77,8-10)

13. Panie, Boze mojego zbawienia, we dnie i w nocy wotam do ciebie. Niechaj moja modlitwa dojdzie
do Ciebie. Naklon ucho na glos mojej skargi, bo moja dusza syta jest cierpien, a zycie moje zbliza si¢
do krainy umartych. Oczy moje gasng od smutku, codziennie wotam do Ciebie, Panie i wyciggam do
Ciebie moje rece. (...) z jekiem wotam do Ciebie. Dlaczego, o Panie, odrzucasz mojg dusze i kryjesz
swoje oblicze przede mng? (88,2-4.10.14a. 15)

14. Jak dhugo jeszcze, Panie? Jak dhugo jeszcze bedziesz si¢ ukrywal, a gniew jak ogien bedzie ptonat?
Gdzie sg Twoje dawne taski, o Panie, ktore zaprzysiagles Dawidowi w wiernos$ci twojej? (89,47.50)

15. Boze, wystuchaj mojej modlitwy, a lament moj niech do Ciebie przyjdzie! Nie zakrywaj przede mna
swojego oblicza w dzien mojego ucisku, lecz nachyl ku mnie swe ucho, w dzien, w ktorym do Ciebie
wolam, 1 spiesznie mi odpowiedz, albowiem dni moje mijaja jak dym, a kos$ci moje ptong jak ognisko.
Serce moje jest zwigdte 1 wyschnigte jak zdzbto. (102,2-5)
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