1. PAN Z WAMI

CEL

Uczestnicy zaj¢¢ zrozumieja, zapamigtajg i zaakceptujg mysl:

Bog chce byé 7 nami, aby rozswietlié nasze ciemnosci i da¢ nam nowe Zycie
WPROWADZENIE

e Na poczatku Mszy mozemy ustysze¢ (jesli kaptan wybierze takg formuile)
stowa ,,Pan z wami”.

e Mozemy je ustysze¢ w czasie Obrzedow wstepnych, przed czytaniem
Ewangelii w Liturgii Stowa, na poczatku Modlitwy Eucharystycznej i przed
btogostawienstwem podczas Obrzedow zakonczenia. Te stowa styszymy nawet
4 razy na poczatku waznych momentow liturgii! Sg to stowa kluczowe, funda-
mentalne dla zrozumienia Eucharystii.

e Jakie jest znaczenie tych stow? Co to znaczy, ze Bog jest z nami?

e Znaczenia szuka¢ bedziemy w tekstach biblijnych — wielu miejscach Biblii po-
jawia si¢ bowiem zwrot ,,Ja jestem z tobg” czy ,,Ja bedg z wami”.

AKTYWIZACJA
Pytanie

Co to znaczy ze Bog jest z nami?

Metoda

‘WEDRUJACE KARTKI.

Do przeprowadzenia pracy z wykorzystaniem tej metody sa potrzebne kartki A4
z tekstami biblijnymi, w ktorych wystepuje zwrot ,,Ja jestem z tobg” (w réznych
wariantach). Wzoér takich kartek jest zamieszczony na koncu scenariusza (pomoce
1.1-1.11).

Kolejne czynnosci prowadzacego:
o Jesli kartek jest jedenascie, utworz siedem matych grup.

o Wyloz wszystkie kartki w centralnym miejscu — na stole lub na krzestach.
Krétko powiedz, jakie fragmenty biblijne sg tam zamieszczone.
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Powiedz, ze kazda grupa bierze dowolnie wybrang kartke i zapisuje na niej
swoje refleksje jako odpowiedZ na postawione pytanie. Potem kartke te kladzie
z powrotem w centralnym miejscu i bierze kolejnag — w danym momencie wol-
ng. I na niej zapisuje kolejne odpowiedzi, zwigzane z nastepnym fragmentem
biblijnym. W ten sposéb przy tekstach biblijnych moga si¢ pojawi¢ odpowiedzi
kilku grup.

Podkresl, Zze kazda grupa pracuje we wlasnym tempie — moze popracowac nad
kilkoma tekstami biblijnymi, ale tez moze by¢ tak, ze skoncentruje si¢ na dwu
lub trzech.

Okresl czas pracy na 10-12 minut.

Po zakonczeniu pracy popros uczestnikow katechezy o przyklejenie kartek na
szary papier.

Popro$ o odczytanie odpowiedzi na pytanie: Co w kontek$cie analizowanych
tekstow biblijnych znaczy, ze Bog jest z nami?

Oczekiwane efekty pracy

Uczestnicy zapisza, ze Bog nas chroni, opiekuje si¢ nami, wyzwala z trudnych
sytuacji.

PUENTA

Pytania do refleksji

Co w kontekscie roznych wydarzen opisanych w Biblii znaczy, ze Bog jest z
nami?

Po co Bog chee by¢ z nami?

Czego w zwigzku z tym od nas oczekuje?

Mysli do podsumowania

Bog jest zywy! ,,Pan z wami” w czasie Mszy Swictej ma taka sama moc jak
w wydarzeniach opisanych w Biblii. Wielkie dzieta Boga tam opisane moga
takze dziac si¢ teraz, dla mnie.

Bog zstepuje, chee by¢ z nami w naszych trudno$ciach, bolesnych doswiadcze-
niach, aby nas pocieszy¢, aby ,,rozjasnic¢ nasze ciemnosci” (Ps 18,29) i obudzié¢
W nas nowe zycie.

Chce by¢ z nami i to On wychodzi z ta inicjatywa — liturgia jest nie tyle naszym
dzialaniem, ile przede wszystkim dziataniem Boga!

Bodg oczekuje od nas wiary, ze tak rzeczywiscie jest, ze spetnig si¢ Jego obietni-
ce, oczekuje naszego otwarcia, aby$my pozwolili Mu by¢ z nami.
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WZIORY POMOCY
Pomoce 1.1-1.11 - teksty biblijne ze stowami , Ja jestem z Tobq”

PAN Z WAMI

Podezas Mszy Swietej kilkakromie slyszymy, jak kaplan méwi do nas ., Pan = wami”. Jakie przeslanie
knyje si¢ w tych slowach w $wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, ze
. Pan jest z nami”?

T ujrzalem niebo nowe i ziemig nowa, bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia przemingly, i morza juz nie
ma. I Miasto $wigte - Jeruzalem Nowe ujrzalem zstgpujqce z nicba od Boga, przystrojone jak oblubicnica
zdobna w Klejnoty dla swego mgza. T uslyszalem donosny glos méwiacy od tronu: Oto przybytek Boga
2 ludzmi: | zamieszka wraz z nimi, i bedg oni jego ludem, a On bedzie BOGIEM Z NIML I otrze z ich
oczu wszelky Iz¢, a Smierci juz odtd nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku, ni trudu juz fodtad nie bedzie, bo
pierwsze rzeczy przemingly. I rzeki Zasiadajacy na tronie: Oto czyni¢ wszystko nowe. I méwi: Napisz:
Slowa te wiarygodne sq i prawdziwe. I rzekl mi: Stalo si¢. Jam Alfa | Omega, Poczatek i Konice. Ja
pragnacemu dam darmo pié ze Zrédla wody Zycia. Zwyciezea to odziedziczy i bedg Bogiem dla niego,
a on dla mnie bedzie synem. (Ap21,1-7)
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PAN Z WAMI

jak kaptan méwi do nas ,Pan = wami”. Jakie przestanie
onego ponizej tekstu bibliinego? Co to dla nas znaczy, ze

Podezas Mszy Swigtej kilkakrotnie slys:
kryje sig w tych slowach w Swietle zamie:
. Pan jest z nami"?

Gdy Mojesz pasal owce swego teicia, Jetry, kaplana Madianitow, zaprowadzil pewnego razu
owee w ghab pustyni i przyszedi do gory Bozej Horeb. Wiedy ukazal mu sig Aniol Pariski
w plomieniu ognia, ze $rodka krzewu. Mojzesz widzial, jak krzew plonal ogniem, a nie splonal od niego. (...

Gdy za$ Pan jrzal, ze Mojzesz podchodzil, Zeby sig przyjrzec, zawolal Bog do niego ze $rodka kizewu:
Mojzeszu, Mojizeszu! On za$ odpowiedzial: Oto jestem. Rzeki mu Boy

i zblizaj si¢ tu! Zdejm sandaly
2 nbg, gdyz miejsce, na kidrym stoisz, jest ziemia §wigta. Powiedzial jeszeze Pan: Jestem Bogiem ojca
twego, Bogiem Abrahama, Bogiem Izaaka i Bogiem Jakuba. Mojzesz zaslonil twarz, bal si bowiem
Zwrocié oczy na Boga. Pan mowil: Dosy¢ napatrzylem si¢ na udreke ludu mego w Egipeic i nashuchatem
sig narzekai jego na ciemiczeow, znam wige jego uciemiezenie. Zstapilem, aby go wyrwac z reki Egiptu

i wyprowadzié z tej ziemi do ziemi zyznej i przestronne, do ziemi, kiéra oplywa w mleko i miod, (... Idz
przeto teraz, oto posylam ci¢ do faraona, | wyprowadz mdj lud, Izraclitéw, z Egiptu. A Mojzesz odrzekl
Bogu: Kime jestem, bym miat i$¢ do faraona i wyprowadzi¢ Izraelitow z Egiptu? A On powiedzial: JA
BEDE Z TOBA. Znakiem za$ dla ciebie, ze Ja cig poslalem, bedzie to, Ze po wyprowadzeniu tego ludu

2 Egiptu odd $¢ Bogu na tej gorze. § rzekl Bogu: Oto péjde do Izraelitow i powiem im:

Bog ojeow naszych postal mig do was. Lecz gdy oni mnie zapytaja, jakie jest Jego imig, to oz im mam
&2 Odp Bog : JESTEM, KTORY JESTEM. I dodal: Tak powiesz synom
Izracla: JESTEM poslat mnie do was. (...) Wj 2,15-3,14

Pomoc 1.2
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PAN Z WAMI

my, jak kaplan méwi do nas ,,Pan = wami". Jakie przeslanie
micszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy,

Podezas Mszy Swigtej kilkakrotnie sby
kryje sig w tych slowach w $wietle z
.. Pan jest z nami"”?

Po $mierci Mojzesza, shugi Pana, rzekl Pan do Jozuego, syna Nuna, pomocnika Mojzesza: Mojzesz,
stuga mj, umarl; teraz wige wtafl, przepraw si¢ przez ten oto Jordan, ty i caly ten lud, do ziemi,
ktérg Ja daje Izraclitom. (...) Nikt si¢ nic ostoi przed tobg przez wszystkic dni twego Zycia. Jak bylem
7 Mojzeszem, tak BEDE Z TOBA, nic opuszczg cig ani porzuce. BadZ mezny i moeny, poniewaz ty
rozdasz temu ludowi w posiadanic ziemie, kiéra poprzysiqglem daé ich przodkom. Tylko badz mezny
i moeny, przestrzegajac wypelniania calego Prawa, kidre nakazal ci Mojzesz, sluga méj. Nie odstepuj
od nicgo ani w prawo, ani w lewo, aby si¢ okazala twoja

i¢ we wszystkich
Niech ta Ksigga Prawa bedzie zawsze na twych ustach: rozwazaj ja w dzieft i w nocy, abys scisle spetniat

wszystko, co w nicj jest napisane, bo tylko wtedy powiedzie ci si¢ i okaze sig twoja roztropnosé. Czyz ci
nie rozkazalem: BadZ mezny i mocny? Nie boj si¢ i nie lekaj, poniewaz Z TOBA JEST PAN, Bog twdj,
wszgdzie, gdzickolwick pojdziesz. (Joz 1,1-18)
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PAN Z WAMI

my, jak kaplan méwi do nas ,Pan = wami"”. Jakie przeslanie
wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, ze

Podezas Mszy Swigtej kilkakrotnie
kryje sig w tych slowac
.. Pan jest z nami”?

A reka Madianitow zaciazyla nad lzraclitami, tak Ze przed Madianitami kopali sobie schronienia w gérach,
jaskinie i micjsca obronne. Zdarzalo sig, 7e ledwie Izraclici co zasiali przychodzili Madianici i Amalekici oraz
lud ze wschodu slofica i napadali na nich, a rozbijajac obozy naprzeciwko nich, niszezyli plony ziemi az ku
granicom Gazy. Nie pozostawiali Izraclowi Zadnych srodkow do Zycia - ani owiec, ani wolow, ani oslw. Zjawiali
si¢ bowiem wraz ze stadami i namiotami, a przychodzili tak thumnie jak szararicza: liczba ich i wielbladow byla
niezwykle wielka. Tak wpadali do kraju, aby go pustoszyé. Madianici wiraeili wige Izracla w wielkg nedze.
Poczgli zatem Izraclici wolaé do Pana. (...)

Aoto przyszedi Aniol Pana i usiadi pod terebintem w Ofra, kidre nalezalo do Joasza z rodu Abiezera. Gedeon,
syn jego, midcil na klepisku zboze, aby je ukryé przed Madianitami. I ukazal mu si¢ Aniol Pana. PAN JEST
Z TOBA - rzekl mu — dzielny wojowniku! Odpowiedzial mu Gedeon: Wybacz, panie méj! Jezeli PAN JEST
Z NAMI, skad pochodzi to wszystko, co si¢ nam przydarza? Gdzie? sq te wszystkie dziwy, o ktérych opowiadajg
nam ojcowie nasi, mow
Madianitéw. Pan zas zwrocil si¢ ku niemu i rzekl do niego: Id2 z tg sila, jak posiadasz, i wybaw Izracla z reki
Madianitéw. Czyz nic Ja cicbie posylar

c: Czyz Pan nie wywidt nas z Egiptu? A oto teraz Pan nas opu:

i oddal nas w rece

? Wybacz, Panic méj! — odpowiedzial Mu — jakize wybawi Izracla? Rad

moj jest najbiedniejszy w pokoleniu Manassesa, a ja jestem ostatni w domu mego ojca. Pan mu odpowiedzial:
Poniewaz JA BEDE, Z TOBA, pobijesz Madianitow jak jednego meza. (Sdz 6,2-24)

Pomoc 1.4
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PAN Z WAMI

my. jak kaplan méwi do nas , Pan z wami”. Jakie przeslanie
s=czonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, Ze

zy Swigtej kilkakromie sty
ie w tych slowach w $wietle zami
., Pan jest z nami"?

Nic Igkaj sig, bo ci¢ wykupilem, wezwalem ci¢ po imieniu; tys moim! Gdy pojdziesz przez wody, JA
BEDE Z TOBA, i gdy przez rzeki, nie zatopiq ciebie. Gdy péjdziesz przez ogiefi, nie spalisz sic, i nie
strawi cig plomien. Albowiem Ja jestem Pan, twoj Bog, Swiety Izraela, twoj Zbawca. Daje Egipt jako
twoj okup, Kusz i Sabe w zamian za ciebie. Poniewaz drogi jeste$ w moich oczach, nabrales wartosci
i Ja cie mituje, przeto dajg ludzi za ciebie i narody za zycie twoje. Nie lgkaj sig, bo JESTEM Z TOBA.
(1243, 1b-5a)
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PAN Z WAMI

Podczas Mszy Swigtej kilkakrotnie styszymy, jak kaplan méwi do nas ., Pan = wami"”. Jakie przeslanie
kyje sig w tych slowach w wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, Ze
., Pan jest z nami”?

Pan skierowal do mnie nastepujace slowo: Zanim uksztaltowalem ci¢ w lonie matki, znalem cig, nim
pryszedies na $wiat, poswigeilem cie, prorokiem dla narodow ustanowilem cie. I rzeklem: Ach, Panic

Boze, przeciez nie umiem mowié, bo jestem mlodzieficem! Pan za§ odpowiedzial mi: Nie mow: Jestem
mlodzieticem, gdyz pojdziesz, do kogokolwick cig posle. i bedziesz méwil, cokolwick tobie polece. Nie
Iekaj sig ich, bo JESTEM Z TOBA, by ci¢ chroni¢ — wyrocznia Pana. I wyciagnawszy reke, dotknat
Pan moich ust i rzekt mi: Oto kladg moje slowa w twoje usta. Spéjrz, daje ci dzisiaj wladzg nad narodami
i nad krélestwami, by$ wyrywat i obalal, by§ niszczyt i burzyl, by budowat i sadzil. (...) Ty za$ przepasz
swoje biodra, wstart | méw wszystko, co ci rozkaze. Nie lekaj si ich, bym ci¢ czasem nie napelnit Iekiem

przed nimi. A oto Ja czynie ci¢ dzisiaj twierdza warowna, kolumng Zelazng i murem spizowym przeciw

calej ziemi, przeciw krélom judzkim i ich przywédeom, ich kaplanom i ludow tej ziemi. Beda walczy¢
przeciw tobie, ale nie zdolajg ci¢ [zwyciezyc], gdyz JA JESTEM Z TOBA — wyrocznia Pana — by cig
ochraniaé. (Jr 1,1-19)

Pomoc 1.6
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PAN Z WAMI

Podczas Mszy Switej kilkakrotnie styszym
kryje si w tych slowach w $wietle zamieszc
.. Pan jest z nami"?

jak kaptan méwi do nas . Pan z wami”. Jakie preslanie
onego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, Ze

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego. Pozwala mi lezeé na zielonych pastwiskach. Prowadzi
mnic nad wody, gdzie mogg odpoczac: orzezwia mojq dusze. Wiedzie mnie po whasciwych éciczkach
przez wzglad na swoje imig. Chociazbym chodzil ciemng doling, 7l sig nie ulgkng, bo TY JESTES
ZE MNA. Twdj kij i Twoja laska sa tym, co mnie pociesza. Stot dla mnie zastawiasz wobec mych
preciwnikéw; namaszczasz mi glowe olejkiem: mj kielich jest przeobfity. Tak, dobroé i faska pojda w
$lad za mng przez wszystkie dni mego zycia i zamieszkam w domu Pariskim po najdtuzsze czasy. (Ps 23)
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PAN Z WAMI

Podczas Mszy Swigtej kilkakrotnie styszymy, jak kaplan méwi do nas ,,Pan = wami"”. Jakie przeslanie
kryje sig w tych slowach w $wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, ze
. Pan jest z nami"?

W sz6stym miesiacu postal Bég aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy
poslubionej mezowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy bylo na imi¢ Maryja. Aniol wszed! do
Niej i rzek: Badz pozdrowiona, pelna faski, PAN Z TOBA, <blogostawiona jestes migdzy niewiastami>.
Ona zmieszala si¢ na te slowa i rozwazala, co mialoby znaczy¢ to pozdrowienic. Lecz aniol rzeki do
Niej: Nie boj si¢, Maryjo, znalazla$ bowiem laske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, kiéremu
nadasz imig Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego

praojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem Jakuba na w

cki, a Jego panowaniu nie bedzie kofic
Na to Maryja rzekla do aniola: Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam meza? Aniol Jej odpowiedzial: Duch
Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego osloni Ci¢. Dlatego tez $wigte, kidre si¢ narodzi, bedzie
nazwane Synem Bozym. A oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczgla w swej starosci syna i jest juz
w szostym miesigeu ta, kidra uchodzi za nieplodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego. Na to
rzekla Maryja: Oto Ja shuzebnica Pafiska, niech Mi si¢ stanie wedlug twego stowa! Wiedy odszedt od
Niej aniol. (Lk 1,26-32)

Pomoc 1.8
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PAN Z WAMI

Podczas Mszy Swigtej kilkakrotnie slyszymy, jak kaplan méwi do nas . Pan = wami". Jakie przestanic
kryje si w tych slowach w $wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, Ze
.. Pan jest z nami”?

Po uplywic szabatu, o éwicie pierwszego dnia tygodnia przyszla Maria Magdalena i druga Maria
obejrze¢ grob. A oto powstalo wielkie trzgsienie ziemi. Albowiem aniol Pafiski zstapil z nieba, podszed,

odsungt kamiefi { usiadt na nim. Posta¢ jego jasniala jak blyskawica, a szaty jego byly biale jak énicg
Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy i stali si¢ jakby umarli. Aniof za§ przeméwil do niewiast: Wy
si¢ nie bojcie! Gdyz wiem, Ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstal,

jak powiedzial. Chodzcie, zobaczeie micjsce, gdzie lezal. A idzcie szybko i powiedzcie Jego ucznior

Powstal z martwych i oto udaje si¢ przed wami do Galilei. (...) Jedenastu za$ uczniéw udalo si¢ do
Galilei na gore, tam gdzic Jezus im polecil. A gdy Go ujrzeli, oddali Mu poklon. Nicktérzy jednak
watpili. Wtedy Jezus podszedt do nich i przeméwit tymi slowami: Dana Mi jest wszelka wladza w niebie
i na ziemi. Idzcie wige i nauczajcie wszystkie narody, udzielajae im chrztu w imi¢ Ojea i Syna, i Ducha
Swigtego. Uczcie je zachowywac wszystko, co wam przykazalem. A oto JA JESTEM Z WAMI przez
wszystkie dni, az do skoficzenia $wiata. (Mt 28,1-20)
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PAN Z WAMI

Podczas Mszy Swigtej kilkakrotnie styszymy, jak kaplan méwi do nas ,,Pan = wami". Jakie przeslanie
kryje sig w tych slowach w $wietle zamieszczonego ponizej tekstu biblijnego? Co to dla nas znaczy, ze
., Pan jest z nami”?

Potem (Pawel) opuscil Ateny i przyby! do Koryntu. (...) W nocy Pan przeméwit do Pawla w widzeniuz
Przestai si¢ lgkac, a przemavwiaj i nie milez, bo JA JESTEM Z TOBA i nikt nie targnie si¢ na ciebie, aby
cig skrzywdzi¢, dlatego ze wiele ludu mam w tym miescie. Pozostal wigc i glosit im stowo Boze przez
rok i szes¢ miesicey. Kiedy Gallio zostat prokonsulem Achai, Zydzi jednomysinie wystapili przeciw
Pawlowi i przyprowadzili go przed sad. Powiedzieli: Ten namawia ludzi, aby czcili Boga niezgodnie
2 Prawem. Gdy Pawel mial juz usta otworzy¢, Gallio przeméwit do Zydow: Gdyby tu chodzilo o jakies
przestepstwo albo zly czyn, zajatbym sig wami, Zydzi, jak nalezy, ale gdy spor toczy

sig 0 slowa i nazwy,
i 0 wasze Prawo, rozpatrzcie to sami. Ja nie cheg byé sedzia w tych sprawach. I wypedzil ich z sadu,
(... Pawel pozostat jeszcze przez diuzszy czas, potem pozegnal si¢ z bracmi i poplynat do Syrii. (Dz 18,
1-16)

Pomoc 1.10
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PAN Z WAMI

ny. jak kaplan méwi do nas ,Pan = wami”. Jakie przeslanie
w Swietle zamieszczonego ponizej tekstu bibliinego? Co to dla nas znaczy, ze

Podezas Mszy Swigtej kilkakrotnie siysz)
kryje sig w tych slowach
. Pan jest z nami"?

1 ujrzalem niebo nowe i ziemie nowa, bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia przeminely, i morza juz nie

‘ma. I Miasto Swigte - Jeruzalem Nowe ujrzale znicba od Boga, jak

zdobna w Klejnoty dla swego meza. T uslyszalem donosny glos méwigey od tronu: Oto przybytek Boga

2 ludzmi: i zamieszka wraz z nimi, i beda oni jego ludem, a On bedzie BOGIEM Z NIML I otrze z ich
oczu wszelk Iz, a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku, ni trudu juz fodtad! nie bedzie, bo
pierwsze rzeczy przemingly. I rzeki Zasiadajacy na tronie: Oto czyni¢ wszystko nowe. I méwi: Napisz:
Slowa te wiarygodne sq i prawdziwe. 1 rzekl mi: Stalo sig. Jam Alfa i Omega, Poczatek i Konice. Ja
pragnacemu dam darmo pié ze Zrédla wody Zycia. Zwycigzea to odziedziczy i bedg Bogiem dla niego,
aon dla mnie bedzie synem. (Ap 21,1-7)
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