Zebrali si¢ u Niego faryzeusze 1 kilku uczonych w PiSmie, ktorzy przybyli z Jerozolimy.
I zauwazyli, ze niektorzy z Jego uczniéw brali positek nieczystymi, to znaczy nie obmytymi rgkami.
Faryzeusze bowiem, i w ogdle Zydzi, trzymajac sie tradycji starszych, nie jedza, jesli sobie rak nie
obmyja, rozluzniajac pigs¢. I [gdy wrdca] z rynku, nie jedzg, dopoki si¢ nie obmyja. Jest jeszcze wiele
innych [zwyczajow], ktére przejeli 1 ktoérych przestrzegaja, jak obmywanie kubkoéw, dzbankoéw, naczyn
miedzianych. Zapytali Go wigc faryzeusze i uczeni w Pismie: «Dlaczego Twoi uczniowie nie postepuja
wedhug tradycji starszych, lecz jedza nieczystymi rekami?» Odpowiedziat im: «Stusznie prorok Izajasz
powiedziat o was, obtudnikach, jak jest napisane: Ten lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko
jest ode Mnie. Ale czci Mnie na prozno, uczgc zasad podanych przez ludzi. UchyliliScie przykazanie
Boze, a trzymacie si¢ ludzkiej tradycji, <dokonujecie obmywania dzbankoéw i1 kubkow. I wiele innych
podobnych rzeczy czynicie>». I moéwit do nich: «Umiecie dobrze uchyla¢ przykazanie Boze, aby swoja
tradycje¢ zachowac. Mojzesz tak powiedzial: Czcij ojca swego 1 matke swoja, oraz: Kto zlorzeczy ojcu lub
matce, niech $§miercig zginie. A wy mowicie: ,,Jesli kto powie ojcu lub matce: Korban, to znaczy darem
[ztozonym w ofierze] jest to, co by ode mnie miato by¢ wsparciem dla ciebie” - to juz nie pozwalacie
mu nic uczyni¢ dla ojca ni dla matki. I znosicie stowo Boze przez waszg tradycje, ktorascie sobie
przekazali. Wiele tez innych tym podobnych rzeczy czynicie». Potem przywotal znowu thum do siebie
1 rzekl do niego: «Stuchajcie Mnie, wszyscy, 1 zrozumiejcie! Nic nie wchodzi z zewnatrz w cztowieka,
co mogtoby uczyni¢ go nieczystym; lecz co wychodzi z cztowieka, to czyni cztowieka nieczystym. Kto
ma uszy do shuchania, niechaj stucha!». Gdy si¢ oddalit od thumu i wszedl do domu, uczniowie pytali
Go o to przystowie. Odpowiedzial im: «I wy tak niepojetni jestescie? Nie rozumiecie, Ze nic z tego, co
z zewnatrz wchodzi do cztowieka, nie moze uczynic¢ go nieczystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz do
zoladka 1 na zewnatrz si¢ wydalay. Tak uznat wszystkie potrawy za czyste. | méwit dalej: «Co wychodzi
z czlowieka, to czyni go nieczystym. Z wnetrza bowiem, z serca ludzkiego pochodza zte mysli, nierzad,
kradzieze, zabojstwa, cudzotdstwa, chciwos¢, przewrotnos¢, podstep, wyuzdanie, zazdro$¢, obelgi,

pycha, glupota. Cale to zto z wngtrza pochodzi i czyni cztowieka nieczystym». Mk 7, 1-23
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